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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

 

     BIST-100 
 

 

 
 

   Kapanış  

 

Destek-1 

 

Destek-2 

 

Destek-3 

 

Direnç-1 

 

Direnç-2 

 

Direnç-3 

BIST100 14.138 13.650 - - 14.520 14.620 - 

  
BIST100 Endeksi çarşamba gününü %1,18 yükseliş ile 14.138 puandan kapattı. Endeks gün 

içinde 13.929-14.143 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 193,00mlr TL gerçekleşti. 

Yukarı yönlü hareketlerde ilk etapta yükselen trendin direnci olan 14.520 seviyesi takip edilebilir. 

Direncin kırılması durumunda yatay direnç olan 14.620 seviyesi izlenebilir. Aşağı yönlü 

hareketlerde yatay destek olan 13.650 seviyesi hedeflenebilir.  
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Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 297USD seviyesinden başladı ve gün içinde 295USD-299USD 

bandında hareket etti. Günü 299USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü hareketlerde yükselen 

kanalın alt bant direnci olan 305USD seviyesi takip edilebilir. Direncin kırılması durumunda yatay 

direnç olan 315USD seviyesi izlenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde yatay destek olan 293USD 

seviyesi takip edilebilir.  
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı       
 

 
 

 

    Son Fiyat 

 

Destek-1 

 

Destek-2 

 

Destek-3 

 

Direnç-1 

 

Direnç-2 

 

Direnç-3 

VIOP30 16.572 16.455 16.040 - 17.080 - - 

 
VIOP30 Yakın Vade Kontratı, çarşamba gününü %1,12 yükseliş ile 16.572 puandan kapattı. 

Kontrat gün içinde 16.276-16.617 bandında hareket etti. Yukarı yönlü hareketlerde yatay 

direnç olan 17.080 seviyesi izlenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yükselen trendin 

desteği olan 16.455 seviyesi takip edilebilir. Desteğin kırılması durumunda yatay destek olan 

16.040 seviyesi hedeflenebilir.  
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      USDTRY 

 

                                                                                                                                

 

USDTRY kurunda çarşamba günü 47,08-47,23 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de aşağı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yükselen kanalın üst bant desteği olan 46,94 seviyesi takip edilebilir. 

Desteğin kırılması durumunda yükselen kanalın alt bant desteği olan 46,27 seviyesi izlenebilir.   

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Fiyat Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY 47,21 46,94      46,27           - -         -              - 

mailto:arastirma@piramitmenkul.com.tr
http://www.piramitmenkul.com.tr/


 

ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 
arastirma@piramitmenkul.com.tr 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr TEKNİK BÜLTEN 

          23.07.2026 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

 

 

 

GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 22.07.2026 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 AKSEN 116,00 1.569.558.000 -845.470.300 724.087.700 

2 ASELS 370,00 1.608.830.000 -1.011.643.000 597.187.000 

3 THYAO 321,00 1.437.432.000 -863.268.900 574.163.100 

4 ISCTR 13,06 743.349.000 -435.625.200 307.723.800 

5 KCHOL 204,3 984.220.400 -700.401.500 283.818.900 

6 TUPRS 313,75 1.096.395.000 -833.723.800 262.671.200 

7 SARAE 102,4 638.411.800 -399.941.000 238.470.800 

8 SASA 2,64 997.720.800 -773.388.900 224.331.900 

9 PEKGY 14,95 607.975.400 -389.030.800 218.944.600 

10 GARAN 125,9 732.585.700 -537.875.800 194.709.900 

11 YKBNK 33,14 492.996.600 -319.972.600 173.024.000 

12 TEHOL 42,78 475.208.500 -321.478.100 153.730.400 

13 PSGYO 3,6 357.058.200 -226.240.200 130.818.000 

14 BIMAS 399,75 555.179.100 -446.062.400 109.116.700 

15 PASEU 115,00 184.985.100 -82.467.580 102.517.520 

16 OZATD 2.960,00 259.134.600 -157.865.300 101.269.300 

17 PETKM 22,22 232.188.800 -146.596.700 85.592.100 

18 GESAN 83,55 234.182.900 -155.463.100 78.719.800 

19 GUNDG 2.220,00 345.668.400 -266.980.800 78.687.600 

20 MGROS 639,00 274.921.000 -196.738.400 78.182.600 

21 HEKTS 3,07 159.671.600 -92.608.730 67.062.870 

22 DAPGM 9,89 667.291.300 -605.209.900 62.081.400 

23 EKDMR 53,15 111.802.900 -58.859.170 52.943.730 

24 ANELE 121,2 181.111.700 -131.259.800 49.851.900 

25 TRMET 121,8 235.339.900 -186.358.800 48.981.100 

26 MANAS 32,82 109.155.400 -61.591.040 47.564.360 

27 TERA 159,00 344.785.300 -299.661.900 45.123.400 

28 TAVHL 275,25 263.928.900 -220.332.200 43.596.700 

29 TRHOL 1.853,00 96.957.290 -53.710.700 43.246.590 

30 EUPWR 99,6 408.560.700 -370.623.200 37.937.500 

31 TTKOM 58,65 192.879.000 -157.063.300 35.815.700 

32 QUAGR 4,00 111.087.000 -75.516.540 35.570.460 

33 SOKM 56,15 150.276.300 -115.722.600 34.553.700 

34 LIDER 121,1 181.687.700 -147.984.700 33.703.000 

35 GWIND 25,82 64.129.430 -32.378.960 31.750.470 

36 KLRHO 85,9 110.103.200 -78.953.900 31.149.300 

37 ECZYT 365,00 76.166.740 -45.713.180 30.453.560 

38 MAGEN 40,98 187.835.200 -159.411.900 28.423.300 

39 ALKLC 401,75 139.015.100 -111.731.600 27.283.500 

40 ECOGR 43,32 128.660.400 -101.811.600 26.848.800 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 22.07.2026 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 TRALT 49,84 1.155.569.000 -1.475.749.000 -320.180.000 

2 BIGEN 106,4 607.398.700 -731.858.800 -124.460.100 

3 CWENE 40,3 370.277.600 -484.396.600 -114.119.000 

4 KRDMD 41,96 255.182.300 -358.551.000 -103.368.700 

5 SKBNK 14,51 210.615.600 -298.423.800 -87.808.200 

6 EKGYO 19,63 246.149.700 -327.807.100 -81.657.400 

7 AKBNK 66,55 386.398.000 -460.693.100 -74.295.100 

8 BALSU 16,81 65.711.730 -137.670.800 -71.959.070 

9 TCELL 111,00 223.330.800 -291.300.800 -67.970.000 

10 ASTOR 300,00 376.449.100 -416.316.700 -39.867.600 

11 SAHOL 89,1 269.047.700 -305.645.700 -36.598.000 

12 TATEN 13,5 44.276.520 -78.796.530 -34.520.010 

13 ULKER 95,45 122.291.800 -155.550.000 -33.258.200 

14 DMRGD 13,09 78.476.590 -110.938.800 -32.462.210 

15 AEFES 22,12 57.201.090 -86.579.460 -29.378.370 

16 CCOLA 92,00 158.264.400 -184.801.900 -26.537.500 

17 GOLDA 15,96 124.593.600 -150.850.400 -26.256.800 

18 ISKPL 9,5 66.222.400 -92.066.050 -25.843.650 

19 VAKBN 30,62 93.974.670 -117.834.200 -23.859.530 

20 BINHO 10,91 25.775.010 -47.847.190 -22.072.180 

21 EKIM 21,2 46.802.890 -68.615.140 -21.812.250 

22 ORZAX 95,00 255.110.000 -272.651.900 -17.541.900 

23 MRGYO 1,51 24.554.580 -41.827.380 -17.272.800 

24 FZLGY 13,65 39.406.300 -56.394.010 -16.987.710 

25 KRDMA 43,18 54.328.740 -71.122.780 -16.794.040 

26 ZOREN 2,57 26.273.940 -42.488.410 -16.214.470 

27 EFOR 17,5 781.090.100 -795.816.300 -14.726.200 

28 HEDEF 235,00 51.671.930 -64.781.700 -13.109.770 

29 SMRVA 12,63 23.701.450 -35.414.230 -11.712.780 

30 KAPLM 455,25 15.598.090 -26.745.160 -11.147.070 

31 ICUGS 6,3 74.295.070 -84.953.920 -10.658.850 

32 TABGD 237,8 135.300.600 -144.829.800 -9.529.200 

33 GRSEL 322,25 23.673.360 -32.951.580 -9.278.220 

34 OZGYO 2,5 40.863.080 -49.412.100 -8.549.020 

35 NTHOL 42,4 50.611.540 -59.107.120 -8.495.580 

36 AAGYO 14,34 37.530.830 -45.890.470 -8.359.640 

37 KLYPV 61,55 9.228.251 -17.028.630 -7.800.379 

38 RGYAS 207,6 110.750.600 -118.214.200 -7.463.600 

39 ARCLK 98,55 35.108.580 -42.453.700 -7.345.120 

40 BARMA 47,08 15.360.750 -22.411.630 -7.050.880 
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PİRAMİT MENKUL KIYMETLER A.Ş. 
 

Ömer Avni Mahallesi, İnönü Caddesi No: 36, Tümşah Han, İç Kapı No: 10, Beyoğlu/İstanbul  

Tel: 0212 293 95 00 Faks: 0212 293 95 60 

 

 

Balıkesir İrtibat Bürosu 

Altıeylül Mah. Keçeci sok. Özcaner İş Merkezi No:17 K:1 Altıeylül/ Balıkesir 

Tel: 0266 280 15 00 Faks: 0266 245 23 34 
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