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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi çarşamba gününü %1,23 düşüş ile 14.598 puandan kapattı. Endeks gün içinde 

14.566-14.867 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 193,09mlr TL gerçekleşti. Yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay direnç olan 14.610 seviyesi izlenebilir. Direncin kırılması 

durumunda kısa vadeli yükselen kanalın alt bant direnci olan 14.660 seviyesi hedeflenebilir. 

Hareketin devamı durumunda ise kısa vadeli yükselen kanalın direnci olan 15.340 seviyesi takip 

edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde uzun vadeli yükselen kanalın üst bant desteği olan 14.360 

seviyesi izlenebilir.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:arastirma@piramitmenkul.com.tr
http://www.piramitmenkul.com.tr/


 

ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 
arastirma@piramitmenkul.com.tr 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr TEKNİK BÜLTEN 

          14.05.2026 

 

 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

 

Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 327USD seviyesinden başladı ve gün içinde 321USD-327USD 

bandında hareket etti. Günü 321USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü hareketlerde yatay 

direnç olan 325USD seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ise 315USD seviyesi 

izlenebilir. 
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı, çarşamba gününü %0,90 düşüş ile 17.300 puandan kapattı. 

Kontrat gün içinde 17.121-17.578 bandında hareket etti. Yukarı yönlü hareketlerde ilk etapta 

yükselen kanalın alt bant direnci olan 17.710 seviyesi takip edilebilir. Direncin kırılması 

durumunda ise yatay direnç olan 17.775 seviyesi izlenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde yatay 

destek olan 17.125 seviyesi hedeflenebilir.  
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USDTRY kurunda çarşamba günü 45,37-45,44 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de aşağı yönlü 

hareketlerde orta vadeli yükselen kanalın üst bant desteği olan 45,27 seviyesi takip edilebilir. 

Desteğin kırılması durumunda ise orta vadeli yükselen kanalın desteği olan 44,75 seviyesi 

izlenebilir.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Fiyat Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY 45,41 45,27     44,75           - -         -            - 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 13.05.2026 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 ASTOR 335,00 1.682.350.000 -844.699.100 837.650.900 

2 TEHOL 29,00 1.268.018.000 -745.196.400 522.821.600 

3 BIMAS 813,00 1.481.836.000 -1.093.934.000 387.902.000 

4 EREGL 40,5 744.773.900 -359.065.800 385.708.100 

5 TATEN 20,08 788.336.000 -526.272.400 262.063.600 

6 OZATD 799,00 582.212.100 -331.874.200 250.337.900 

7 TERA 259,75 535.344.400 -298.761.400 236.583.000 

8 KTLEV 125,00 491.178.800 -331.060.500 160.118.300 

9 MGROS 700,00 658.711.800 -500.146.800 158.565.000 

10 SAHOL 95,25 426.363.500 -326.148.700 100.214.800 

11 PEKGY 16,84 979.211.500 -926.437.400 52.774.100 

12 ISKPL 21,92 125.827.700 -76.069.100 49.758.600 

13 KARSN 14,65 154.140.700 -104.811.400 49.329.300 

14 SOKM 51,8 145.368.100 -98.900.260 46.467.840 

15 AEFES 20,7 242.739.700 -198.142.300 44.597.400 

16 TRHOL 1.599,00 125.634.800 -88.805.900 36.828.900 

17 EUPWR 59,6 112.743.500 -80.639.820 32.103.680 

18 AKSEN 85,1 86.159.790 -54.400.850 31.758.940 

19 TURSG 14,56 82.602.420 -51.891.280 30.711.140 

20 IZENR 11,22 355.373.600 -325.411.500 29.962.100 

21 KRDMB 94,00 343.935.000 -313.994.100 29.940.900 

22 SMRTG 12,55 211.148.100 -181.386.500 29.761.600 

23 TTKOM 64,75 160.987.100 -132.292.000 28.695.100 

24 MAGEN 68,25 104.319.400 -76.227.110 28.092.290 

25 KORDS 86,9 120.036.200 -93.090.340 26.945.860 

26 SISE 50,5 192.206.100 -165.739.000 26.467.100 

27 ODINE 1.245,00 129.022.200 -105.378.500 23.643.700 

28 LMKDC 37,46 61.578.940 -38.315.020 23.263.920 

29 HEDEF 145,00 68.111.480 -46.415.010 21.696.470 

30 AKENR 13,85 107.936.300 -88.920.620 19.015.680 

31 TRMET 126,4 138.715.800 -120.015.700 18.700.100 

32 BIGEN 32,62 100.672.700 -81.984.040 18.688.660 

33 MANAS 27,12 96.072.460 -77.522.430 18.550.030 

34 ULKER 125,8 167.773.700 -149.989.500 17.784.200 

35 SURGY 70,1 69.065.540 -51.752.220 17.313.320 

36 ARDYZ 54,75 49.557.290 -32.560.850 16.996.440 

37 DMRGD 8,61 164.139.500 -147.432.500 16.707.000 

38 ENKAI 102,00 166.879.700 -150.492.600 16.387.100 

39 KUYAS 91,15 114.098.300 -99.280.120 14.818.180 

40 BMSTL 78,65 39.349.340 -24.589.750 14.759.590 

 
Kaynak: Matriks  
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 13.05.2026 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 SASA 2,91 1.907.680.000 -2.822.038.000 -914.358.000 

2 AKBNK 71,55 638.974.500 -1.025.337.000 -386.362.500 

3 KRDMD 42,76 292.384.900 -512.069.500 -219.684.600 

4 RGYAS 189,00 940.021.400 -1.136.196.000 -196.174.600 

5 GENIL 8,97 165.121.500 -361.262.700 -196.141.200 

6 GARAN 131,5 408.856.400 -575.297.100 -166.440.700 

7 TUPRS 250,75 544.734.300 -698.628.700 -153.894.400 

8 FROTO 93,45 417.477.100 -569.285.800 -151.808.700 

9 HALKB 39,5 237.268.100 -379.896.400 -142.628.300 

10 CWENE 38,34 163.070.200 -294.677.200 -131.607.000 

11 YKBNK 37,44 212.746.100 -333.828.000 -121.081.900 

12 DOFRB 145,5 270.734.600 -391.595.400 -120.860.800 

13 ZERGY 19,8 190.457.300 -298.375.500 -107.918.200 

14 EKGYO 20,02 126.065.200 -223.674.600 -97.609.400 

15 PASEU 108,9 110.673.000 -206.424.500 -95.751.500 

16 BRSAN 519,5 173.492.900 -259.602.500 -86.109.600 

17 ALVES 3,5 106.131.300 -191.751.300 -85.620.000 

18 PGSUS 177,00 153.563.200 -235.826.300 -82.263.100 

19 ALKLC 366,5 102.614.000 -163.945.400 -61.331.400 

20 KCHOL 204,4 246.392.100 -302.818.300 -56.426.200 

21 OYAKC 22,9 86.105.940 -134.384.400 -48.278.460 

22 KRDMA 39,5 85.821.260 -131.119.500 -45.298.240 

23 BJKAS 1,63 102.573.100 -146.692.900 -44.119.800 

24 RALYH 324,00 103.220.400 -144.503.800 -41.283.400 

25 ENSRI 9,71 121.560.000 -161.801.200 -40.241.200 

26 TUKAS 2,63 81.907.350 -121.893.600 -39.986.250 

27 ISCTR 14,11 397.831.100 -437.226.200 -39.395.100 

28 RTALB 4,71 68.853.190 -106.905.100 -38.051.910 

29 ADEL 35,74 117.096.900 -153.402.000 -36.305.100 

30 PSGYO 3,5 161.674.800 -195.375.100 -33.700.300 

31 BERA 16,84 31.648.830 -60.492.810 -28.843.980 

32 TRILC 3,2 82.995.060 -111.764.800 -28.769.740 

33 TAVHL 264,00 69.154.900 -96.266.670 -27.111.770 

34 TKFEN 148,6 139.901.800 -166.398.200 -26.496.400 

35 ARENA 35,9 31.540.830 -57.937.250 -26.396.420 

36 ALTNY 17,29 41.543.410 -67.660.310 -26.116.900 

37 DSTKF 2.181,00 114.308.800 -139.983.100 -25.674.300 

38 DAPGM 9,97 29.919.120 -55.461.670 -25.542.550 

39 TCELL 114,00 205.466.000 -230.439.300 -24.973.300 

40 GLRMK 192,00 182.527.400 -207.003.000 -24.475.600 

 
Kaynak: Matriks 
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Gümüşsuyu Mah. İnönü Cad. Işık Apt. No:53 Kat:5 Daire 9-10 Taksim/İstanbul 

Tel: 0212 293 95 00 Faks: 0212 293 95 60 

 

 

Balıkesir İrtibat Bürosu 

Altıeylül Mah. Keçeci sok. Özcaner İş Merkezi No:17 K:1 Altıeylül/ Balıkesir 

Tel: 0266 280 15 00 Faks: 0266 245 23 34 
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