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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi salı gününü %0,76 düşüş ile 14.375 puandan kapattı. Endeks gün içinde 

14.375-14.616 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 184,76mlr TL gerçekleşti. Yukarı yönlü 

hareketlerde yatay direnç olan 14.610 seviyesi hedeflenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk 

etapta yatay destek olan 14.350 seviyesi takip edilebilir. Desteğin kırılması durumunda orta 

vadeli yükselen kanalın üst bant desteği olan 14.095 seviyesi izlenebilir.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:arastirma@piramitmenkul.com.tr
http://www.piramitmenkul.com.tr/


 

ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 
arastirma@piramitmenkul.com.tr 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr TEKNİK BÜLTEN 

          22.04.2026 

 

 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

 

Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 324USD seviyesinden başladı ve gün içinde 320USD-326USD 

bandında hareket etti. Günü 321USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü hareketlerde yatay 

direnç olan 332USD seviyesi izlenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde yatay destek olan 321USD 

seviyesi takip edilebilir. Hareketin devamı durumunda yatay destek olan 307USD seviyesi 

izlenebilir.  
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı, salı gününü %1,80 düşüş ile 16.453 puandan kapattı. Kontrat 

gün içinde 16.430-16.898 bandında hareket etti. Yukarı yönlü hareketlerde yükselen kanalın 

alt bant direnci olan 17.170 seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde yatay destek 

olan 16.070 seviyesi hedeflenebilir. Hareketin devamı durumunda yatay destek olan 15.600 

seviyesi izlenebilir.  
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USDTRY kurunda salı günü 44,85-44,96 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de yukarı yönlü 

hareketlerde orta vadeli yükselen kanalın direnci olan 44,39 seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü 

hareketlerse ise orta vadeli yükselen kanalın desteği olan 44,91 seviyesi hedeflenebilir. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Fiyat Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY 44,86 44,39          -           - 44,91         -            - 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 21.04.2026 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 ASTOR 214,5 1.569.599.000 -747.757.800 821.841.200 

2 THYAO 327,00 1.416.176.000 -990.265.800 425.910.200 

3 ISCTR 14,8 873.132.300 -691.908.500 181.223.800 

4 PEKGY 14,44 429.601.800 -251.492.400 178.109.400 

5 YKBNK 38,54 469.838.700 -295.846.100 173.992.600 

6 DSTKF 2.423,00 415.362.700 -249.419.500 165.943.200 

7 EREGL 33,72 559.571.800 -399.263.800 160.308.000 

8 KCHOL 206,00 329.973.100 -207.836.000 122.137.100 

9 PETKM 22,92 449.182.800 -358.010.000 91.172.800 

10 IEYHO 98,05 194.363.100 -123.184.300 71.178.800 

11 ALKLC 449,75 205.504.300 -141.307.400 64.196.900 

12 ULKER 123,7 296.827.800 -236.733.100 60.094.700 

13 KRDMD 36,1 226.618.900 -167.876.700 58.742.200 

14 KUYAS 91,6 155.662.900 -97.927.810 57.735.090 

15 MGROS 663,00 271.588.700 -215.053.300 56.535.400 

16 TRHOL 1.305,00 143.798.800 -88.554.810 55.243.990 

17 BIGEN 13,86 140.594.400 -90.715.380 49.879.020 

18 EGPRO 45,46 126.395.200 -80.125.170 46.270.030 

19 ALTNY 16,38 81.105.190 -37.879.860 43.225.330 

20 MRGYO 1,91 103.757.200 -61.894.340 41.862.860 

21 HEDEF 130,5 107.347.800 -66.571.220 40.776.580 

22 MEGMT 79,00 75.029.220 -39.501.760 35.527.460 

23 QUAGR 3,97 112.007.400 -81.187.100 30.820.300 

24 CWENE 34,62 84.563.660 -54.278.100 30.285.560 

25 TOASO 289,00 160.404.800 -131.366.800 29.038.000 

26 HATSN 45,22 62.418.040 -34.392.580 28.025.460 

27 TSPOR 1,03 72.187.590 -44.202.700 27.984.890 

28 EMKEL 28,04 93.186.190 -65.658.430 27.527.760 

29 GSRAY 1,16 55.557.060 -30.154.640 25.402.420 

30 ALVES 3,7 70.888.760 -45.513.350 25.375.410 

31 RALYH 325,00 102.351.100 -77.013.060 25.338.040 

32 TKFEN 133,00 157.735.900 -133.194.600 24.541.300 

33 KTLEV 100,00 307.946.000 -283.855.600 24.090.400 

34 ZGYO 30,2 127.543.700 -105.979.300 21.564.400 

35 MARMR 2,98 78.457.540 -57.251.240 21.206.300 

36 GMTAS 46,08 79.363.140 -59.198.440 20.164.700 

37 TUKAS 2,67 58.154.170 -38.488.270 19.665.900 

38 KARTN 97,95 69.434.950 -50.606.670 18.828.280 

39 ULUSE 250,5 54.804.360 -36.798.680 18.005.680 

40 KATMR 2,94 50.373.850 -32.475.610 17.898.240 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 21.04.2026 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 KONTR 12,99 662.411.600 -1.079.987.000 -417.575.400 

2 GLRMK 219,1 565.956.000 -954.842.400 -388.886.400 

3 ASELS 396,5 438.380.600 -734.261.200 -295.880.600 

4 NATEN 8,1 191.284.100 -373.131.600 -181.847.500 

5 SAHOL 101,00 311.171.100 -485.349.700 -174.178.600 

6 DOFRB 126,6 192.385.700 -344.233.600 -151.847.900 

7 EKGYO 21,32 161.392.100 -297.589.900 -136.197.800 

8 FROTO 103,5 378.099.900 -506.920.200 -128.820.300 

9 VAKBN 33,72 217.620.600 -333.586.700 -115.966.100 

10 SMRVA 96,6 308.098.000 -424.029.400 -115.931.400 

11 TUPRS 253,5 647.889.100 -741.230.100 -93.341.000 

12 HEKTS 3,25 87.604.280 -155.624.900 -68.020.620 

13 SISE 47,22 160.019.700 -227.797.400 -67.777.700 

14 IZENR 10,3 181.881.600 -244.862.400 -62.980.800 

15 ENJSA 118,3 117.254.600 -176.734.800 -59.480.200 

16 ENKAI 105,5 108.421.400 -167.586.200 -59.164.800 

17 TCKRC 104,9 177.704.900 -235.518.600 -57.813.700 

18 AGROT 3,42 141.616.600 -194.546.400 -52.929.800 

19 TRALT 48,24 269.925.500 -317.025.000 -47.099.500 

20 NETCD 126,7 73.273.700 -115.149.100 -41.875.400 

21 GRSEL 308,5 49.012.600 -88.590.500 -39.577.900 

22 BRSAN 554,5 85.308.700 -123.657.500 -38.348.800 

23 UCAYM 30,1 56.481.610 -94.628.860 -38.147.250 

24 TUREX 8,46 55.524.780 -93.121.850 -37.597.070 

25 BIMAS 752,5 286.496.000 -321.996.500 -35.500.500 

26 ECILC 88,15 89.679.560 -124.688.100 -35.008.540 

27 AKBNK 80,75 340.018.400 -374.966.500 -34.948.100 

28 PAHOL 1,6 36.849.100 -70.022.860 -33.173.760 

29 GARAN 141,8 349.843.400 -381.506.200 -31.662.800 

30 GUBRF 512,00 109.953.500 -140.308.300 -30.354.800 

31 TRENJ 95,5 45.357.930 -75.350.170 -29.992.240 

32 AKSA 10,5 79.618.700 -109.313.600 -29.694.900 

33 TERA 321,00 39.460.850 -67.487.680 -28.026.830 

34 OYAKC 25,00 147.457.600 -174.683.300 -27.225.700 

35 MAVI 43,82 83.785.910 -110.822.700 -27.036.790 

36 IZFAS 68,3 69.571.310 -96.596.460 -27.025.150 

37 TURSG 14,49 126.300.300 -151.490.200 -25.189.900 

38 USAK 1,85 51.031.330 -75.931.180 -24.899.850 

39 CCOLA 79,75 60.630.580 -84.785.300 -24.154.720 

40 ODAS 6,8 36.147.810 -60.126.360 -23.978.550 
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Tel: 0212 293 95 00 Faks: 0212 293 95 60 

 

 

Balıkesir İrtibat Bürosu 
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