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HAFTALIK TEKNİK TAKİP LİSTESİ (30 OCAK – 06 ŞUBAT 2026) 

 
 

Kod Alış Fiyatı 30.01.2026 Dirençler Stop-Loss 

AYDEM 24,58 25,72-26,00-30,00 21,54 

CWENE 33,20 34,74-36,00-42,88 29,03 

ELITE 32,34 35,21-37,33 28,33 

MGROS 634,50 688,00-788,00 555,19 

RYGYO 28,78 33,20 25,22 

SKBNK 9,00 9,36 7,88 

 
 
 
 
Notlar: 

 

* Haftalık Teknik Takip Listelerinde (“Teknik Liste”) yer alan hisse senetleri, dirençler ve Stop-Loss seviyeleri teknik analiz 

kriterlerine göre seçilmiştir. Liste içerisinden bireysel hisse senedi seçimi yapılması beklentilerinize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. 

 

* Hisse senetlerinin performans ölçümünde alış ve satış seviyeleri olarak, mevcut haftanın son işlem günü ile bir önceki haftanın 

son işlem günü TSİ 17.00 itibarıyla oluşan kapanış fiyatları esas alınmaktadır. Hızlı fiyat hareketlerinden kaynaklı olarak fiyat 
seviyeleri değişkenlik gösterebilir. Teknik Listede erken satış vb. istisnai durumların planlanması halinde söz konusu haftanın 

performans hesaplamasına ilişkin detaylar e-posta yolu ile bildirilir. 

 

* BIST100 Endeksi’nin alış ve satış seviye hesaplamasında mevcut haftanın son işlem günü ile bir önceki haftanın son işlem 

günü TSİ 17.00 itibarıyla dakikalık kapanış seviyeleri dikkate alınmaktadır. 

 

* Stop-Loss (SL) seviyeleri, hisse senedi belirli bir fiyat seviyesine gerilediğinde yatırımcıların kaybını sınırlamayı hedefleyen 

teknik analiz kriterlerine göre belirlenmiş satış seviyeleridir. 

 
* Hisse senetleri Teknik Listede eşit olarak ağırlıklandırılmakta olup Teknik Listenin performansı hisse senetlerinin 

performanslarının aritmetik ortalamasına eşittir. 

 

* Hisse senedinin “satış fiyatı” hücresinde (SL) işaretinin bulunması teorik olarak Stop-Loss seviyesinin çalıştığı ve satışın Stop-

Loss seviyesinden gerçekleştiği anlamına gelmektedir. 

 

* Hisse senedi kodunda “*” işaretinin bulunması halinde sermaye artırımı – azaltımı veya temettü işlemlerine bağlı olarak satış 

gününde oluşan düzeltilmiş fiyat seviyeleri esas alınmaktadır. 

 

* Hisse senedi kodunda “**” işaretinin bulunması halinde erken satış yapıldığı anlamına gelmektedir. Erken satışa ilişkin detaylı 
açıklamaya söz konusu haftanın performans ölçümünün yayımlandığı Teknik Liste dokümanının “Notlar” bölümünden erişilebilir. 

 

* Piyasa koşullarının uygun görülmediği haftalarda teknik takip listesi oluşturulmamaktadır. 

 

* 2026 yılı itibarıyla yayımlanan Teknik Liste dokümanlarında 2025 yılı öncesine ait performans kaydı bulunmamaktadır. 2025 

öncesine ilişkin performans kaydı için 26 Aralık 2025 tarihinde ve öncesinde yayımlanan dokümanlara bakınız. 
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GEÇMİŞ HAFTALARA İLİŞKİN TEKNİK LİSTE PERFORMANSLARI 

 
 

Kod Alış Fiyatı 16.01.2026 Satış Fiyatı 23.01.2026 Getiri (%) 

AFYON 13,78 13,95 1,23 

*ALVES 3,01 3,42 13,62 

EBEBK 62,35 59,95 -3,85 

EKGYO 22,54 23,24 3,11 

ISGYO 22,54 23,22 3,02 

KRDMD 28,94 29,24 1,04 

TCELL 105,90 112,1 5,85 

Ortalama   3,43 

BIST100 12625,49 12947,83 2,55 

FARK   0,88 
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Kod Alış Fiyatı 09.01.2026 Satış Fiyatı 16.01.2026 Getiri (%) 

AKFGY 2,83 2,86 1,06 

AKSGY 8,17 8,47 3,67 

ASTOR 125,80 156 24,01 

ENKAI 81,25 82,55 1,60 

KRVGD 2,87 3,03 5,57 

OBAMS 8,45 8,57 1,42 

Ortalama   6,22 

BIST100 12174,00 12625,49 3,71 

FARK   2,51 

 

 

Kod Alış Fiyatı 02.01.2026 Satış Fiyatı 09.01.2026 Getiri (%) 

DOAS 192,90 211,7 9,75 

FONET 2,96 2,94 -0,68 

GARAN 147,60 145,5 -1,42 

SAHOL 87,55 90,65 3,54 

TAVHL 308,50 322 4,38 

TNZTP 22,48 25,56 13,70 

Ortalama   4,88 

BIST100 11462,62 12174,00 6,21 

FARK   -1,33 
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Kod Alış Fiyatı 26.12.2025 Satış Fiyatı 02.01.2026 Getiri (%) 

AYDEM 21,08 23,72 12,52 

MIATK 38,86 39,60 1,90 

NATEN 8,36 8,86 5,98 

TABGD 233,5 212,10 -9,16 

Ortalama   2,81 

BIST100 11274,74 11462,62 1,67 

FARK   1,14 

 

 

Kod Alış Fiyatı 19.12.2025 Satış Fiyatı 26.11.2025 Getiri (%) 

BASGZ 45,54 44,32 -2,68 

BVSAN 103,60 101,6 -1,93 

GLCVY 81,20 78,65 -3,14 

KRVGD 2,58 2,59 0,39 

TRENJ 85,75 95,75 11,66 

Ortalama   0,86 

BIST100 11325,76 11274,74 -0,45 

FARK   1,31 
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Kod Alış Fiyatı 12.12.2025 Satış Fiyatı 19.11.2025 Getiri (%) 

ANHYT 102,30 104,5 2,15 

DOAS 192,20 187,9 -2,24 

EKOS 27,30 28,16 3,15 

ENJSA 87,65 88,8 1,31 

KCHOL 175,50 173,5 -1,14 

KOPOL 6,17 5,94 -3,73 

KUTPO 103,50 98,8 -4,54 

Ortalama   -0,72 

BIST100 11295,48 11325,76 0,27 

FARK   -0,99 

 

 

Kod Alış Fiyatı 05.12.2025 Satış Fiyatı 12.12.2025 Getiri (%) 

ARSAN 3,19 3,15 -1,25 

EUPWR 32,14 30,14 -6,22 

MOBTL 8,53 8,23 -3,52 

SARKY 15,94 16,60 4,14 

TRALT 40,06 37,48 -6,44 

Ortalama   -2,66 

BIST100 10960,65 11295,48 3,05 

FARK   -5,71 
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Kod Alış Fiyatı 07.11.2025 Satış Fiyatı 14.11.2025 Getiri (%) 

ARASE 63,15 56,60 -10,37 

AYGAZ 201,00 202,30 0,65 

KOZAL 28,38 32,96 16,14 

MGROS 497,25 499,00 0,35 

OZKGY 15,07 14,49 -3,85 

Ortalama   0,58 

BIST100 10927,41 10478,81 -4,11 

FARK   4,69 

 
 

Kod Alış Fiyatı 31.10.2025 Satış Fiyatı 07.11.2025 Getiri (%) 

BERA 18,31 19,20 4,86 

CATES 34,28 34,22 -0,18 

FADE 15,55 14,79 -4,89 

GLRMK 197,30 186,80 -5,32 

Ortalama   -1,38 

BIST100 10945,84 10927,41 -0,17 

FARK   -1,21 
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Kod Alış Fiyatı 24.10.2025 Satış Fiyatı 31.10.2025 Getiri (%) 

ANHYT 100,10 103,10 3,00 

BIMAS 582,00 538,50 -7,47 

GLCVY 68,95 72,60 5,29 

RGYAS 151,00 153,80 1,85 

SNICA 5,43 4,94 -9,02 

Ortalama   -1,27 

BIST100 10999,78 10945,84 -0,49 

FARK   -0,78 

 
 

Kod Alış Fiyatı 17.10.2025 Satış Fiyatı 24.10.2025 Getiri (%) 

AKFIS 22,98 24,18 5,22 

AKSA 12,31 12,37 0,49 

BRISA 83,15 88,65 6,61 

MAGEN 24,64 23,58 -4,30 

Ortalama   2,01 

BIST100 10293,86 10999,78 6,86 

FARK   -4,85 
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Kod Alış Fiyatı 10.10.2025 Satış Fiyatı 17.10.2025 Getiri (%) 

AKSEN 43,66 49,62 13,65 

ESCOM 3,25 3,35 3,08 

OZKGY 13,73 13,38 -2,55 

PSGYO 3,44 3,01 (SL) -12,50 

VAKKO 62,80 61,35 -2,31 

Ortalama   -0,13 

BIST100 10699,88 10293,86 -3,79 

FARK   3,67 

 
 

Kod Alış Fiyatı 03.10.2025 Satış Fiyatı 10.10.2025 Getiri (%) 

BERA 18,26 18,10 -0,88 

DOAS 181,40 174,70 -3,69 

IPEKE 79,05 73,75 -6,70 

KOZAL 25,76 24,78 -3,80 

OZATD 239,90 226,20 -5,71 

Ortalama   -4,16 

BIST100 10887,65 10699,88 -1,72 

FARK   -2,43 
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Kod Alış Fiyatı 26.09.2025 Satış Fiyatı 03.10.2025 Getiri (%) 

ALKIM 22,68 22,70 0,09 

ECZYT 276,75 330,00 19,24 

GOODY 19,56 18,03 -7,82 

GUBRF 308,00 281,25 -8,69 

INDES 8,51 8,14 -4,35 

IZENR 10,46 9,12 (SL) -12,81 

LIDER 322,25 322,50 0,08 

MEGMT 36,14 31,80 (SL) -12,01 

OFSYM 65,00 64,85 -0,23 

YEOTK 38,22 36,10 -5,55 

Ortalama   -3,20 

BIST100 11184,42 10887,65 -2,65 

FARK   -0,55 

 

 

Kod Alış Fiyatı 19.09.2025 Satış Fiyatı 26.09.2025 Getiri (%) 

AVPGY 65,45 63,90 -2,37 

AYGAZ 180,60 183,80 1,77 

IEYHO 22,02 28,44 29,16 

ISMEN 44,82 44,22 -1,34 

VAKFN 2,05 1,95 -4,88 

Ortalama   4,47 

BIST100 11203,03 11184,42 -0,17 

FARK   4,63 
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Kod Alış Fiyatı 05.09.2025 Satış Fiyatı 12.08.2025 Getiri (%) 

BURCE 18,23 15,93 (SL) -12,62 

GLRMK 175,70 176,70 0,57 

ISKPL 6,64 7,49 12,80 

IZENR 9,93 8,69 (SL) -12,49 

KTSKR 72,65 65,85 -9,36 

YATAS 33,84 33,28 -1,65 

YUNSA 8,49 7,64 -10,01 

Ortalama   -4,68 

BIST100 10914,55 10336,13 -5,30 

FARK   0,62 

 

 

Kod Alış Fiyatı 01.08.2025 Satış Fiyatı 08.08.2025 Getiri (%) 

AKSA 10,10 10,09 -0,10 

CGCAM 30,90 35,06 13,46 

GRSEL 309,00 313,75 1,54 

YYLGD 10,65 10,72 0,66 

Ortalama   3,89 

BIST100 10719,70 10994,59 2,56 

FARK   1,33 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 



 

11 
 

         
 

  

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER A.Ş. 

      www.piramitmenkul.com.tr 

        

HAFTALIK TEKNİK 

TAKİP LİSTESİ 
30.01.2026 Cuma 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Kod Alış Fiyatı 25.07.2025 Satış Fiyatı 01.08.2025 Getiri (%) 

DMRGD 31,50 33,10 5,08 

GIPTA 122,70 122,10 -0,49 

ISDMR 38,72 38,78 0,15 

MPARK 379,75 384,50 1,25 

RGYAS 144,30 135,00 -6,44 

Ortalama   -0,09 

BIST100 10678,52 10719,70 0,39 

FARK   -0,48 

 
 

Kod Alış Fiyatı 18.07.2025 Satış Fiyatı 25.07.2025 Getiri (%) 

DOHOL 16,12 15,76 -2,23 

FONET 15,29 16,73 9,42 

ICUGS 3,10 3,45 11,29 

PETUN 9,95 10,21 2,61 

Ortalama   5,27 

BIST100 10374,57 10678,52 2,93 

FARK   2,34 
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Kod Alış Fiyatı 11.07.2025 Satış Fiyatı 18.07.2025 Getiri (%) 

EUPWR 32,00 32,54 1,69 

INVES 312,50 333,00 6,56 

KIMMR 12,05 12,28 1,91 

NTGAZ 8,94 9,36 4,70 

QUAGR 6,42 6,62 3,12 

TATEN 44,46 43,98 -1,08 

VBTYZ 21,68 24,02 10,79 

Ortalama   3,95 

BIST100 10364,18 10374,57 0,06 

FARK   3,89 

 

 

Kod Alış Fiyatı 04.07.2025 Satış Fiyatı 11.07.2025 Getiri (%) 

CVKMD 12,34 11,95 -3,16 

EKSUN 6,03 5,80 -3,81 

IEYHO 14,54 14,35 -1,31 

TATEN 45,28 44,46 -1,81 

Ortalama   -2,52 

BIST100 10270,31 10364,18 0,91 

FARK   -3,44 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 



 

13 
 

         
 

  

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER A.Ş. 

      www.piramitmenkul.com.tr 

        

HAFTALIK TEKNİK 

TAKİP LİSTESİ 
30.01.2026 Cuma 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Kod Alış Fiyatı 27.06.2025 Satış Fiyatı 04.07.2025 Getiri (%) 

ALBRK 7,47 8,24 10,31 

DOHOL 14,97 16,12 7,68 

INFO 3,16 3,05 -3,48 

MOGAN 8,65 8,85 2,31 

NTHOL 43,66 45,16 3,44 

POLHO 3,99 3,86 -3,26 

SELEC 90,60 89,35 -1,38 

TKNSA 20,94 23,06 10,12 

YKBNK 28,74 32,06 11,55 

Ortalama   4,14 

BIST100 9410,62 10270,31 9,14 

FARK   -4,99 

 
 

Kod Alış Fiyatı 20.06.2025 Satış Fiyatı 27.06.2025 Getiri (%) 

BTCIM 5,35 4,69 (SL) -12,34 

ENTRA 9,39 12,23 30,24 

TABGD 173,30 175,50 1,27 

TRCAS 29,32 34,46 17,53 

Ortalama   9,18 

BIST100 9151,82 9410,62 2,83 

FARK   6,35 
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Kod Alış Fiyatı 23.05.2025 Satış Fiyatı 30.05.2025 Getiri (%) 

IMASM 3,24 2,87 (SL) -11,42 

LIDFA 3,83 3,84 0,26 

SUNTK 46,06 40,30 (SL) -12,51 

TMSN 109,80 96,95 -11,70 

Ortalama   -8,84 

BIST100 9369,78 9008,02 -3,86 

FARK   -4,98 

 

 

Kod Alış Fiyatı 16.05.2025 Satış Fiyatı 23.05.2025 Getiri (%) 

BIOEN 23,40 21,66 -7,44 

ESEN 51,05 62,05 21,55 

INVEO 6,65 6,56 -1,35 

PETUN 9,43 9,14 -3,08 

PRKAB 29,26 27,40 -6,36 

Ortalama   0,67 

BIST100 9611,99 9369,78 -2,52 

FARK   3,19 
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Kod Alış Fiyatı 09.05.2025 Satış Fiyatı 16.05.2025 Getiri (%) 

ALBRK 6,24 6,41 2,72 

BRLSM 19,30 17,81 -7,72 

IMASM 3,05 2,85 -6,56 

IPEKE 68,50 62,70 -8,47 

KGYO 3,25 3,70 13,85 

TEZOL 17,32 18,33 5,83 

Ortalama   -0,06 

BIST100 9379,60 9611,99 2,48 

FARK   -2,53 

 

 

Kod Alış Fiyatı 02.05.2025 Satış Fiyatı 09.05.2025 Getiri (%) 

ELITE 44,16 43,58 -1,31 

ISKPL 24,46 27,50 12,43 

NTGAZ 8,71 9,48 8,84 

PETUN 9,66 9,05 -6,31 

RYSAS 15,33 16,08 4,89 

YYLGD 9,54 10,10 5,87 

Ortalama   4,07 

BIST100 9177,53 9379,60 2,20 

FARK   1,87 
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Kod Alış Fiyatı 25.04.2025 Satış Fiyatı 02.05.2025 Getiri (%) 

AZTEK 43,56 40,48 -7,07 

BRKVY 65,45 72,35 10,54 

BRYAT 2204,00 2051,00 -6,94 

EGGUB 67,60 67,70 0,15 

IMASM 2,58 2,82 9,30 

KERVT 18,14 17,60 -2,98 

SOKM 39,32 37,82 -3,81 

Ortalama   -0,12 

BIST100 9346,16 9177,53 -1,80 

FARK   1,69 

 

 

Kod Alış Fiyatı 18.04.2025 Satış Fiyatı 25.04.2025 Getiri (%) 

AHGAZ 22,80 22,02 -3,42 

BRISA 87,15 85,40 -2,01 

EGEPO 7,12 7,14 0,28 

GUBRF 297,50 295,00 -0,84 

KOZAA 89,15 92,40 3,65 

RUBNS 25,08 23,72 -5,42 

TTKOM 52,00 54,00 3,85 

Ortalama   -0,56 

BIST100 9346,16 9446,96 1,08 

FARK   -1,64 
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Kod Alış Fiyatı 11.04.2025 Satış Fiyatı 18.04.2025 Getiri (%) 

BIENY 37,48 38,24 2,03 

IEYHO 10,90 12,00 10,09 

MERCN 24,74 21,63 (SL) -12,57 

OBAMS 54,05 73,25 35,52 

Ortalama   8,77 

BIST100 9346,16 9347,77 0,02 

FARK   8,75 

 

 

Kod Alış Fiyatı 14.03.2025 Satış Fiyatı 21.03.2025 Getiri (%) 

AVPGY 66,70 58,41 (SL) -12,43 

CCOLA 57,10 49,92 (SL) -12,57 

DURKN 18,56 16,22 (SL) -12,61 

TCELL 109,60 95,81 (SL) -12,58 

VAKBN 28,44 24,90 (SL) -12,45 

Ortalama   -12,53 

BIST100 10827,42 9040,68 -16,50 

FARK   3,97 
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Kod Alış Fiyatı 07.03.2025 Satış Fiyatı 14.03.2025 Getiri (%) 

AKFYE 17,83 18,00 0,95 

IPEKE 60,90 62,80 3,12 

KOZAL 25,86 27,30 5,57 

VAKFN 2,24 2,54 13,39 

Ortalama   5,76 

BIST100 10442,99 10827,42 3,68 

FARK   2,08 

 

 

Kod Alış Fiyatı 28.02.2025 Satış Fiyatı 07.03.2025 Getiri (%) 

INDES 8,37 8,43 0,72 

ISCTR 15,39 16,13 4,81 

MAKTK 6,37 7,36 15,54 

OBAMS 68,80 60,20 (SL) -12,50 

PAPIL 14,04 18,42 31,20 

SUNTK 42,42 41,90 -1,23 

ZRGYO 18,36 19,33 5,28 

Ortalama   6,26 

BIST100 9875,49 10442,99 5,75 

FARK   0,51 
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Kod Alış Fiyatı 14.02.2025 Satış Fiyatı 21.02.2025 Getiri (%) 

BRKVY 62,70 60,70 -3,19 

IPEKE 58,55 55,30 -5,55 

ISKPL 22,16 21,30 -3,88 

MAGEN 25,16 26,66 5,96 

OZSUB 38,32 35,82 -6,52 

Ortalama   -2,64 

BIST100 9875,49 9645,09 -2,33 

FARK   -0,30 

 
 

Kod Alış Fiyatı 07.02.2025 Satış Fiyatı 14.02.2025 Getiri (%) 

CLEBI 2011,00 2105,00 4,67 

KRDMD 28,64 28,12 -1,82 

KRVGD 2,41 2,29 -4,98 

MGROS 594,00 582,00 -2,02 

THYAO 317,75 315,50 -0,71 

Ortalama   -0,97 

BIST100 9915,62 9875,49 -0,40 

FARK   -0,57 
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Kod Alış Fiyatı 17.01.2025 Satış Fiyatı 24.01.2025 Getiri (%) 

AKENR 14,38 13,87 -3,55 

BRKVY 62,50 65,00 4,00 

MARBL 13,18 13,05 -0,99 

RALYH 306,75 399,00 30,07 

TSKB 13,36 13,56 1,50 

Ortalama   6,21 

BIST100 9959,05 10081,23 1,23 

FARK   4,98 

 
 

Kod Alış Fiyatı 10.01.2025 Satış Fiyatı 17.01.2025 Getiri (%) 

ANSGR 106,60 113,50 6,47 

DYOBY 25,12 28,74 14,41 

KARTN 113,90 112,60 -1,14 

ORGE 86,60 87,70 1,27 

SELVA 12,43 11,37 -8,53 

Ortalama   2,50 

BIST100 9922,09 9959,05 0,37 

FARK   2,12 
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Kod Alış Fiyatı 03.01.2025 Satış Fiyatı 10.01.2025 Getiri (%) 

AKFYE 20,28 20,10 -0,89 

EGPRO 167,30 172,50 3,11 

HALKB 17,26 17,11 -0,87 

VAKBN 24,30 24,10 -0,82 

Ortalama   0,13 

BIST100 10071,08 9922,09 -1,48 

FARK   1,61 
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PİRAMİT MENKUL KIYMETLER A.Ş. 
 

Gümüşsuyu Mah. İnönü Cad. Işık Apt. No:53 Kat:5 Daire 9-10 Taksim/İstanbul 

Tel: 0212 293 95 00 Faks: 0212 293 95 60 
 

 

Balıkesir İrtibat Bürosu 

Altıeylül Mah. Keçeci sok. Özcaner İş Merkezi No:17 K:1 Altıeylül/ Balıkesir 

Tel: 0266 280 15 00 Faks: 0266 245 23 34 
 

 

Ferdi Uğur Taçkınlar 

Araştırma Müdürü  

02123953227 

ugur.tackinlar@piramitmenkul.com.tr 
 

Kaan İnan 

Araştırma Uzman Yardımcısı 

02123953225 

kaan.inan@piramitmenkul.com.tr 
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