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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi perşembe gününü %0,70 yükseliş ile 12.456 puandan kapattı. Endeks gün 

içinde 12.300-12.472 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 175,94mlr TL gerçekleşti. 

Yukarı yönlü hareketlerde 12.510 seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta 

yatay destek olan 11.580 seviyesi takip edilebilir. Hareketin devamı durumunda yükselen 

kanalın desteği olan 11.375 seviyesi izlenebilir.  
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Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 286USD seviyesinden başladı ve gün içinde 285USD-289USD 

bandında hareket etti. Günü 288USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü hareketlerde 290USD 

seviyesi izlenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yatay destek olan 281USD seviyesi takip 

edilebilir. Hareketin devamında ise 272USD seviyesi izlenebilir. 
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı, perşembe gününü %1,08 yükseliş ile 14.182 puandan kapattı. 

Kontrat gün içinde 13.902-14.199 bandında hareket etti. Teknik bakımdan yukarı yönlü 

hareketlerde yatay direnç olan 14.485 seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk 

etapta yükselen kanalın üst bant desteği olan 13.910 seviyesi izlenebilir. Desteğin kırılması 

durumunda yatay destek olan 13.700 seviyesi izlenebilir. Hareketin devamı durumunda yatay 

destek olan 13.435 seviyesi hedeflenebilir. 

 

   
 

        
 

 
 

mailto:arastirma@piramitmenkul.com.tr
http://www.piramitmenkul.com.tr/


 

ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 
arastirma@piramitmenkul.com.tr 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr TEKNİK BÜLTEN 

           16.01.2026 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

 

 

    

      USDTRY 

 

                                                                                                                                

 

USDTRY kurunda perşembe günü 43,15-43,20 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de yukarı 

yönlü hareketlerde ilk etapta uzun vadeli yükselen kanalın direnci olan 43,36 seviyesi takip 

edilebilir. Direncin aşılması durumunda orta vadeli yükselen kanalın alt bant direnci olan 43,94 

seviyesi izlenebilir. Hareketin devamında orta vadeli yükselen kanalın direnci olan 44,45 

seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta uzun vadeli yükselen kanalın desteği 

olan 42,78 seviyesi izlenebilir. Hareketin devamı durumunda ise yatay destek olan 41,53 

seviyesi izlenebilir.  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Fiyat    Destek-1    Destek-2    Destek-3    Direnç-1    Direnç-2     Direnç-3 

USDTRY    43,19       42,78       41,53           -       43.36      43,94        44.45 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 15.01.2026 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 ASELS 302,5 2.052.345.000 -1.076.178.000 976.167.000 

2 THYAO 287,75 2.929.743.000 -2.513.655.000 416.088.000 

3 TEHOL 21,00 587.992.400 -296.588.500 291.403.900 

4 TERA 165,2 1.467.370.000 -1.220.314.000 247.056.000 

5 ASTOR 150,9 549.651.100 -317.051.900 232.599.200 

6 TUPRS 218,6 661.750.100 -445.150.200 216.599.900 

7 PEKGY 11,3 400.593.500 -206.128.500 194.465.000 

8 EKGYO 21,34 554.555.600 -391.407.500 163.148.100 

9 TCELL 103,7 539.379.200 -410.678.600 128.700.600 

10 SASA 2,34 472.521.300 -363.832.200 108.689.100 

11 IEYHO 70,75 237.151.700 -159.284.600 77.867.100 

12 ALARK 104,8 198.536.000 -128.303.900 70.232.100 

13 SKBNK 8,35 175.316.000 -105.131.900 70.184.100 

14 CCOLA 68,7 155.619.900 -86.844.200 68.775.700 

15 BTCIM 4,37 157.410.800 -89.037.690 68.373.110 

16 TOASO 284,75 203.642.500 -149.977.900 53.664.600 

17 ATATP 159,00 114.881.400 -61.358.670 53.522.730 

18 ALTNY 17,82 123.568.000 -70.081.780 53.486.220 

19 BSOKE 25,84 142.374.600 -93.170.780 49.203.820 

20 FENER 3,68 145.956.000 -97.127.910 48.828.090 

21 TTKOM 61,8 314.246.800 -266.767.000 47.479.800 

22 ESEN 5,91 120.463.300 -73.141.370 47.321.930 

23 KTLEV 30,5 200.157.100 -154.232.900 45.924.200 

24 TUKAS 2,83 116.141.800 -74.342.750 41.799.050 

25 FROTO 104,3 456.161.300 -415.226.200 40.935.100 

26 ULKER 131,1 249.910.500 -215.258.000 34.652.500 

27 MARMR 2,34 129.746.400 -95.253.040 34.493.360 

28 MEGMT 60,00 93.073.380 -58.673.390 34.399.990 

29 PETKM 17,16 160.816.000 -128.400.400 32.415.600 

30 ZOREN 3,09 60.077.200 -31.123.160 28.954.040 

31 VAKBN 31,32 127.718.600 -100.068.600 27.650.000 

32 HALKB 40,7 147.465.000 -120.928.500 26.536.500 

33 ADEL 38,72 92.155.390 -65.667.330 26.488.060 

34 AKSEN 68,55 80.982.120 -54.528.440 26.453.680 

35 ECILC 105,5 93.131.520 -66.713.970 26.417.550 

36 A1CAP 13,1 60.766.790 -34.448.360 26.318.430 

37 BULGS 45,00 63.980.810 -38.923.960 25.056.850 

38 KATMR 3,08 53.655.300 -28.832.220 24.823.080 

39 MGROS 616,5 501.675.400 -476.990.500 24.684.900 

40 GRSEL 347,00 85.272.070 -61.894.080 23.377.990 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 15.01.2026 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 BIMAS 624,5 386.892.900 -841.799.100 -454.906.200 

2 ISCTR 14,26 679.207.700 -1.060.907.000 -381.699.300 

3 TRALT 45,00 408.005.500 -745.338.200 -337.332.700 

4 PGSUS 199,1 357.692.800 -568.880.300 -211.187.500 

5 YKBNK 36,18 1.191.594.000 -1.339.904.000 -148.310.000 

6 SMRVA 75,3 419.223.200 -559.812.000 -140.588.800 

7 GARAN 144,5 325.986.300 -458.151.700 -132.165.400 

8 AKBNK 73,85 342.011.400 -455.447.700 -113.436.300 

9 EUREN 5,41 494.515.200 -598.528.300 -104.013.100 

10 EREGL 25,48 393.383.700 -481.355.700 -87.972.000 

11 KCHOL 195,8 940.057.000 -992.297.000 -52.240.000 

12 DCTTR 8,8 60.990.100 -112.433.300 -51.443.200 

13 DOFRB 86,00 54.078.250 -95.812.370 -41.734.120 

14 CVKMD 30,24 63.437.330 -100.609.400 -37.172.070 

15 CIMSA 45,14 77.932.060 -113.534.800 -35.602.740 

16 SISE 38,72 178.506.300 -213.730.800 -35.224.500 

17 SAHOL 94,00 377.517.000 -407.949.300 -30.432.300 

18 TSKB 13,15 51.272.300 -80.929.640 -29.657.340 

19 MRGYO 2,66 32.014.590 -61.298.990 -29.284.400 

20 ARFYE 33,86 162.792.300 -188.228.900 -25.436.600 

21 PASEU 155,00 84.922.670 -106.657.400 -21.734.730 

22 BERA 18,1 32.054.460 -53.460.200 -21.405.740 

23 TRHOL 676,00 84.765.260 -105.650.300 -20.885.040 

24 MIATK 36,08 59.710.680 -80.029.330 -20.318.650 

25 OTKAR 530,00 52.263.790 -71.279.250 -19.015.460 

26 POLTK 6.130,00 80.625.830 -99.362.420 -18.736.590 

27 KLSYN 6,75 18.512.890 -35.598.840 -17.085.950 

28 KUYAS 54,9 36.673.040 -50.528.330 -13.855.290 

29 CLEBI 1.715,00 64.470.820 -77.144.260 -12.673.440 

30 ONCSM 302,25 56.469.250 -69.031.760 -12.562.510 

31 MTRYO 12,26 30.259.770 -42.373.320 -12.113.550 

32 BARMA 36,52 88.021.280 -99.579.150 -11.557.870 

33 VRGYO 2,48 13.866.680 -25.235.930 -11.369.250 

34 GENIL 163,00 40.615.660 -51.385.720 -10.770.060 

35 BMSTL 90,00 84.931.390 -95.484.210 -10.552.820 

36 ADESE 1,63 86.941.750 -97.118.060 -10.176.310 

37 AGROT 3,52 45.055.300 -55.225.120 -10.169.820 

38 TURSG 11,44 105.526.300 -114.840.200 -9.313.900 

39 RYGYO 27,52 68.918.070 -77.751.820 -8.833.750 

40 SARKY 35,44 77.330.060 -85.863.050 -8.532.990 
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PİRAMİT MENKUL KIYMETLER A.Ş. 
 

Gümüşsuyu Mah. İnönü Cad. Işık Apt. No:53 Kat:5 Daire 9-10 Taksim/İstanbul 

Tel: 0212 293 95 00 Faks: 0212 293 95 60 

 

 

Balıkesir İrtibat Bürosu 

Altıeylül Mah. Keçeci sok. Özcaner İş Merkezi No:17 K:1 Altıeylül/ Balıkesir 

Tel: 0266 280 15 00 Faks: 0266 245 23 34 

 

 

Ferdi Uğur Taçkınlar 

Araştırma Müdürü  

02123953227 

ugur.tackinlar@piramitmenkul.com.tr 
 

 
Kaan İnan 

Araştırma Uzman Yardımcısı 

02123953225 
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