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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi pazartesi gününü %1,28 yükseliş ile 11.456 puandan kapattı. Endeks gün 

içinde 11.328-11.468 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 127,41mlr TL gerçekleşti. 

Yukarı yönlü hareketlerde yatay direnç olan 11.580 seviyesi hedeflenebilir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay destek olan 11.255 seviyesi izlenebilir. Desteğin kırılması 

durumunda yatay destek olan 10.810 seviyesi takip edilebilir. Hareketin devamı durumunda ise 

10.470 seviyesi hedeflenebilir. 
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Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 266USD seviyesinden başladı ve gün içinde 265USD-268USD 

bandında hareket etti. Günü 268USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü hareketlerde yatay 

trend direnci 272USD seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta alçalan kanalın 

üst bandı olan 268USD seviyesi izlenebilir. Desteğin kırılması durumunda ise yatay destek olan 

257USD seviyesi takip edilebilir.  
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı, pazartesi gününü %1,52 yükseliş ile 12.657 puandan kapattı. 

Kontrat gün içinde 12.472-12.695 bandında hareket etti. Teknik bakımdan yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay direnç olan 12.955 seviyesi hedeflenebilir. Direncin kırılması 

durumunda yatay direnç olan 13.260 seviyesi izlenebilir. Hareketin devamında 13.420 seviyesi 

takip edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yatay destek olan 12.625 seviyesi 

hedeflenebilir. Desteğin kırılması durumunda yatay destek olan 12.140 seviyesi takip edilebilir. 

Hareketin devamında 11.560 seviyesi izlenebilir.  

 

   
 

        
 
 

 

mailto:arastirma@piramitmenkul.com.tr
http://www.piramitmenkul.com.tr/


 

ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 
arastirma@piramitmenkul.com.tr 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr TEKNİK BÜLTEN 

           16.12.2025 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

 

 

    

      USDTRY 

 

                                                                                                                                

 

USDTRY kurunda pazartesi günü 42,68-42,70 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yükselen kanalın alt bant direnci olan 43,19 seviyesi izlenebilir. Direncin 

kırılması durumunda yükselen kanalın direnci olan 43,69 seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ilk etapta uzun vadeli yükselen kanalın üst bant desteği olan 42.64 seviyesi takip 

edilebilir. Desteğin kırılması durumunda uzun vadeli yükselen kanalın alt bandı desteği olan 

42,07 seviyesi izlenebilir. Hareketin devamı durumunda ise yatay destek olan 41,53 seviyesi 

izlenebilir.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Fiyat    Destek-1    Destek-2    Destek-3    Direnç-1    Direnç-2     Direnç-3 

USDTRY    42,69       42.64       42,07       41,53       43,19      43.69            - 

mailto:arastirma@piramitmenkul.com.tr
http://www.piramitmenkul.com.tr/


 

ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 
arastirma@piramitmenkul.com.tr 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr TEKNİK BÜLTEN 

           16.12.2025 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 

 

 

 
 

GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 15.12.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 ASTOR 111,5 1.537.699.000 -913.578.200 624.120.800 

2 AKBNK 71,00 1.110.971.000 -597.262.100 513.708.900 

3 BIMAS 573,5 906.984.300 -481.856.400 425.127.900 

4 ISCTR 14,05 915.421.100 -498.641.200 416.779.900 

5 ASELS 212,2 1.080.294.000 -699.348.300 380.945.700 

6 THYAO 274,25 1.110.336.000 -899.039.500 211.296.500 

7 YKBNK 37,00 612.571.700 -426.305.800 186.265.900 

8 GARAN 141,4 505.740.600 -379.865.300 125.875.300 

9 KCHOL 178,1 521.186.500 -407.675.600 113.510.900 

10 TEHOL 33,46 472.600.700 -372.239.800 100.360.900 

11 FROTO 99,3 381.835.900 -289.293.700 92.542.200 

12 IZENR 11,8 258.147.700 -177.032.400 81.115.300 

13 DSTKF 534,00 298.287.800 -219.778.100 78.509.700 

14 TAVHL 310,75 189.587.000 -119.191.700 70.395.300 

15 PGSUS 207,00 271.286.900 -203.944.600 67.342.300 

16 CCOLA 60,4 320.704.100 -254.240.000 66.464.100 

17 MAGEN 36,74 187.496.000 -125.319.700 62.176.300 

18 IEYHO 61,95 173.455.700 -115.426.800 58.028.900 

19 ENKAI 81,25 183.911.000 -126.026.800 57.884.200 

20 MGROS 545,5 341.073.500 -292.871.200 48.202.300 

21 SISE 40,36 159.421.400 -111.877.100 47.544.300 

22 EREGL 24,86 417.294.400 -373.184.400 44.110.000 

23 PASEU 150,00 95.159.340 -52.275.380 42.883.960 

24 TCELL 105,4 437.209.700 -397.790.200 39.419.500 

25 SASA 2,92 174.848.700 -138.479.700 36.369.000 

26 AEFES 16,71 179.276.400 -143.883.500 35.392.900 

27 SAHOL 87,25 202.943.700 -167.916.600 35.027.100 

28 VAKFA 13,45 80.522.520 -47.998.840 32.523.680 

29 MAVI 40,18 113.168.500 -82.464.030 30.704.470 

30 AKCNS 154,5 78.385.300 -49.114.190 29.271.110 

31 ERCB 74,55 91.654.550 -63.242.380 28.412.170 

32 VAKBN 29,4 164.965.400 -138.851.500 26.113.900 

33 BIGCH 57,5 53.546.420 -33.693.450 19.852.970 

34 MPARK 363,5 86.538.240 -66.938.740 19.599.500 

35 TRMET 100,00 62.832.560 -43.887.380 18.945.180 

36 GUBRF 340,5 90.178.000 -72.608.780 17.569.220 

37 GIPTA 73,85 71.704.600 -54.916.500 16.788.100 

38 ARDYZ 38,64 52.680.980 -35.948.130 16.732.850 

39 BMSTL 116,6 61.167.200 -44.623.620 16.543.580 

40 TRHOL 791,00 86.309.550 -70.295.220 16.014.330 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 15.12.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 TUPRS 195,00 303.442.000 -524.963.300 -221.521.300 

2 TRALT 35,94 435.524.300 -594.089.300 -158.565.000 

3 EKGYO 20,88 174.799.000 -288.426.400 -113.627.400 

4 KUYAS 57,2 114.275.200 -206.813.500 -92.538.300 

5 ISKPL 12,2 108.379.800 -184.934.500 -76.554.700 

6 TTKOM 57,9 132.301.200 -207.152.600 -74.851.400 

7 PEKGY 11,67 337.024.100 -409.395.800 -72.371.700 

8 KONTR 13,21 125.445.800 -190.157.900 -64.712.100 

9 KTLEV 16,83 63.951.890 -122.594.000 -58.642.110 

10 ADESE 1,78 112.018.800 -163.798.400 -51.779.600 

11 VESTL 31,00 84.705.510 -131.695.900 -46.990.390 

12 PSGYO 2,69 140.761.500 -184.111.900 -43.350.400 

13 SMRVA 260,25 41.836.850 -79.331.060 -37.494.210 

14 SKBNK 7,85 60.266.020 -96.618.510 -36.352.490 

15 CANTE 2,24 82.690.480 -117.885.100 -35.194.620 

16 SMRTG 25,86 42.053.630 -77.158.540 -35.104.910 

17 DOAS 190,8 58.298.140 -90.076.780 -31.778.640 

18 PAPIL 17,77 49.130.990 -76.968.340 -27.837.350 

19 EMKEL 78,7 33.503.920 -60.654.160 -27.150.240 

20 ECILC 84,00 56.852.420 -82.587.520 -25.735.100 

21 TSPOR 1,18 57.590.060 -79.268.030 -21.677.970 

22 GSRAY 1,26 18.189.350 -37.337.240 -19.147.890 

23 BERA 17,25 75.165.200 -93.568.210 -18.403.010 

24 IHLAS 2,45 24.024.650 -41.382.540 -17.357.890 

25 ATATP 137,3 24.531.430 -41.347.360 -16.815.930 

26 TRGYO 74,3 35.285.880 -51.447.460 -16.161.580 

27 CVKMD 21,8 164.476.500 -179.468.600 -14.992.100 

28 HEDEF 50,00 31.146.820 -46.084.030 -14.937.210 

29 PAHOL 1,61 75.786.440 -90.703.100 -14.916.660 

30 MANAS 17,87 49.238.500 -63.708.350 -14.469.850 

31 TSKB 13,03 35.881.900 -49.213.730 -13.331.830 

32 AKENR 12,3 61.630.630 -74.755.460 -13.124.830 

33 PETKM 17,4 109.902.600 -123.003.400 -13.100.800 

34 GESAN 45,00 41.255.130 -54.289.010 -13.033.880 

35 DOHOL 17,88 13.422.830 -25.234.580 -11.811.750 

36 CRFSA 119,8 95.370.000 -106.729.800 -11.359.800 

37 TERA 324,5 215.856.500 -226.720.500 -10.864.000 

38 KRSTL 10,18 19.475.580 -30.140.980 -10.665.400 

39 KOPOL 6,05 28.838.070 -37.895.550 -9.057.480 

40 BORLS 5,03 24.669.280 -33.686.670 -9.017.390 
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PİRAMİT MENKUL KIYMETLER A.Ş. 
 

Gümüşsuyu Mah. İnönü Cad. Işık Apt. No:53 Kat:5 Daire 9-10 Taksim/İstanbul 

Tel: 0212 293 95 00 Faks: 0212 293 95 60 

 

 

Balıkesir İrtibat Bürosu 

Altıeylül Mah. Keçeci sok. Özcaner İş Merkezi No:17 K:1 Altıeylül/ Balıkesir 

Tel: 0266 280 15 00 Faks: 0266 245 23 34 

 

 

Ferdi Uğur Taçkınlar 

Araştırma Müdürü  

02123953227 
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Kaan İnan 

Araştırma Uzman Yardımcısı 
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