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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi cuma gününü %2,23 yükseliş ile 11.294 puandan kapattı. Endeks gün içinde 

11.040-11.297 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 171,41mlr TL gerçekleşti. Yukarı yönlü 

hareketlerde yatay trend direnci olan 11.580 seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde 

ilk etapta yatay trend desteği olan 11.090 seviyesi takip edilebilir. Desteğin aşağı yönlü kırılması 

durumunda alçalan trend desteği olan 10.645 seviyesi izlenebilir. Desteğin aşağı yönlü kırılması 

durumunda ise yatay trend desteği olan 10.400 seviyesi hedeflenebilir.  
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Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 268USD seviyesinden başladı ve gün içinde 267USD-273USD 

bandında hareket etti. Günü 273USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü hareketlerde ilk etapta 

yatay trend direnci olan 281USD seviyesi hedeflenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta 

yatay trend desteği olan 272USD seviyesi takip edilebilir. Desteğin aşağı yönlü kırılması 

durumunda ise alçalan kanal üst bandı desteği olan 268USD seviyesi hedeflenebilir.  
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı, cuma gününü %4,46 yükseliş ile 13.143 puandan kapattı. Kontrat 

gün içinde 12.557-13.148 bandında hareket etti. Teknik bakımdan yukarı yönlü hareketlerde 

ilk etapta yatay trend direnci olan 13.450 seviyesi takip edilebilir. Direncin yukarı yönlü 

kırılması durumunda ise 13.765 seviyesi izlenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta 

yükselen kanal desteği ve yatay trend desteği kesişimi olan 13.110 seviyesi takip edilebilir. 

Desteğin aşağı yönlü kırılması durumunda yatay trend desteği olan 12.935 seviyesi izlenebilir. 

Yatay trend desteğinin aşağı yönlü kırılması durumunda ise yatay trend desteği olan 12.715 

seviyesi hedeflenebilir.  
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USDTRY kurunda cuma günü 41.29-41.44 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta tarihi zirve olan 41,53 seviyesi hedeflenebilir. Direncin yukarı yönlü 

kırılması durumunda ise yükselen kanal direnci olan 41,82 seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yükselen kanal desteği olan 41.36 seviyesi izlenebilir. Desteğin aşağı 

yönlü kırılması durumunda uzun vadeli yükselen kanal üst bandı desteği olan 40.80 seviyesi 

hedeflenebilir. Desteğin aşağı yönlü kırılması durumunda uzun vadeli yükselen kanal desteği 

olan 40,26 seviyesi hedeflenebilir.  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Fiyat    Destek-1    Destek-2    Destek-3    Direnç-1    Direnç-2     Direnç-3 

USDTRY    41,38      41.36      40,80       40,26       41.53      41.82           - 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 19.09.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 ASELS 204,4 1.440.561.000 -875.668.400 564.892.600 

2 EREGL 28,94 1.545.414.000 -1.016.052.000 529.362.000 

3 BIMAS 532,00 771.735.200 -448.496.000 323.239.200 

4 KRDMD 30,00 496.157.300 -256.023.300 240.134.000 

5 TEHOL 34,42 1.854.362.000 -1.616.911.000 237.451.000 

6 ISCTR 15,07 839.316.900 -639.296.900 200.020.000 

7 TERA 660,00 1.722.870.000 -1.526.870.000 196.000.000 

8 DAPGM 14,6 632.456.400 -438.426.100 194.030.300 

9 VSNMD 218,1 393.901.200 -238.849.100 155.052.100 

10 TCELL 97,00 496.067.300 -345.766.900 150.300.400 

11 GARAN 148,00 632.750.100 -483.690.100 149.060.000 

12 EKGYO 20,3 320.591.100 -214.883.300 105.707.800 

13 IEYHO 23,34 237.811.200 -148.808.800 89.002.400 

14 ADESE 22,28 780.856.300 -705.782.100 75.074.200 

15 TKFEN 95,65 169.503.400 -116.247.200 53.256.200 

16 PEKGY 7,24 273.642.000 -220.666.600 52.975.400 

17 HALKB 26,44 121.588.600 -70.372.770 51.215.830 

18 SAHOL 93,4 283.757.000 -234.142.000 49.615.000 

19 SDTTR 217,9 114.378.700 -67.722.270 46.656.430 

20 CCOLA 47,74 137.275.100 -94.029.380 43.245.720 

21 KATMR 3,33 100.822.300 -65.109.840 35.712.460 

22 SMRVA 270,00 129.544.600 -99.456.040 30.088.560 

23 EFORC 122,3 401.109.000 -371.886.300 29.222.700 

24 HEDEF 36,36 769.947.300 -741.215.300 28.732.000 

25 MIATK 45,58 152.560.900 -125.210.000 27.350.900 

26 ESEN 12,51 141.957.000 -118.957.000 23.000.000 

27 VAKFN 2,04 47.022.060 -28.523.510 18.498.550 

28 ALARK 85,2 71.189.970 -52.842.140 18.347.830 

29 ENERY 10,79 62.099.800 -45.884.660 16.215.140 

30 AGHOL 28,7 58.901.330 -42.842.030 16.059.300 

31 SKBNK 7,53 81.111.540 -65.133.210 15.978.330 

32 MGROS 450,25 208.346.200 -192.642.200 15.704.000 

33 GRSEL 351,5 216.605.100 -201.120.300 15.484.800 

34 LINK 704,5 102.804.200 -88.321.100 14.483.100 

35 BTCIM 4,78 221.938.500 -207.692.300 14.246.200 

36 BIENY 47,58 65.673.400 -51.929.100 13.744.300 

37 ENTRA 12,09 46.207.820 -32.548.340 13.659.480 

38 TEKTU 19,39 194.496.200 -180.875.900 13.620.300 

39 YYLGD 11,27 34.749.280 -21.298.020 13.451.260 

40 BORLS 25,5 201.508.300 -188.133.100 13.375.200 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 19.09.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 THYAO 319,75 1.095.395.000 -1.606.046.000 -510.651.000 

2 TUKAS 3,5 293.474.200 -475.198.900 -181.724.700 

3 TUPRS 195,00 521.621.800 -643.105.900 -121.484.100 

4 ASTOR 109,8 252.681.400 -371.895.700 -119.214.300 

5 MAVI 37,82 198.962.900 -314.964.600 -116.001.700 

6 QUAGR 11,21 255.923.300 -354.269.700 -98.346.400 

7 AKBNK 66,65 698.166.800 -783.906.700 -85.739.900 

8 KCHOL 183,5 470.731.400 -548.251.200 -77.519.800 

9 VAKBN 27,42 214.207.300 -275.761.100 -61.553.800 

10 EMKEL 118,1 250.227.300 -310.100.700 -59.873.400 

11 CIMSA 46,4 87.451.210 -142.686.700 -55.235.490 

12 PASEU 110,6 269.827.800 -323.043.300 -53.215.500 

13 GUBRF 290,25 80.104.680 -132.652.100 -52.547.420 

14 KOZAL 25,04 140.040.800 -191.859.600 -51.818.800 

15 GLRMK 195,8 37.895.080 -88.500.450 -50.605.370 

16 REEDR 10,94 85.411.500 -132.838.600 -47.427.100 

17 KTLEV 13,31 104.869.100 -151.174.700 -46.305.600 

18 PATEK 34,2 68.713.700 -113.978.500 -45.264.800 

19 SAFKR 20,98 45.067.380 -88.988.060 -43.920.680 

20 TAVHL 242,2 151.582.800 -193.126.500 -41.543.700 

21 PGSUS 232,6 346.271.900 -385.895.900 -39.624.000 

22 MPARK 349,75 89.556.590 -129.004.400 -39.447.810 

23 FROTO 105,8 155.403.100 -194.192.300 -38.789.200 

24 TSPOR 1,32 87.708.460 -124.772.500 -37.064.040 

25 TRHOL 251,25 73.877.340 -109.829.100 -35.951.760 

26 ANSGR 21,4 85.085.280 -118.101.300 -33.016.020 

27 ENKAI 75,9 120.394.900 -152.007.500 -31.612.600 

28 TMPOL 172,7 112.854.300 -141.964.700 -29.110.400 

29 YYAPI 2,05 77.979.900 -103.489.300 -25.509.400 

30 ISMEN 44,72 36.120.310 -60.388.540 -24.268.230 

31 RAYSG 254,00 20.879.410 -45.036.780 -24.157.370 

32 GSRAY 1,54 113.680.900 -136.901.100 -23.220.200 

33 GZNMI 306,00 92.409.160 -115.493.600 -23.084.440 

34 SISE 39,28 197.693.100 -219.000.500 -21.307.400 

35 TURSG 9,03 38.893.120 -59.014.740 -20.121.620 

36 PETKM 18,05 178.956.000 -198.915.900 -19.959.900 

37 CVKMD 14,55 35.693.910 -54.558.910 -18.865.000 

38 ENJSA 74,25 37.259.400 -53.889.550 -16.630.150 

39 RYSAS 14,85 28.079.530 -44.513.170 -16.433.640 

40 BJKAS 2,26 73.320.640 -89.341.180 -16.020.540 

 
Kaynak: Matriks  
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