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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi salı gününü %0,00 düşüş ile 10.616 puandan kapattı. Endeks gün içinde 

10.593-10.680 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 119,40mlr TL gerçekleşti. Yukarı yönlü 

hareketlerde ilk alçalan trend direnci olan 10.725 seviyesi izlenebilir. Alçalan trend direncinin 

yukarı yönlü kırılması durumunda yatay trend direnci olan 11.090 seviyesi takip edilebilir. 

Direncin yukarı yönlü kırılması durumunda ise tarihi zirvesi olan 11.255 seviyesi hedeflenebilir. 

Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yatay trend desteği olan 10.400 seviyesi izlenebilir. Yatay 

trend desteğinin aşağı yönlü kırılması durumunda yatay trend desteği olan 10.165 seviyesi takip 

edilebilir. Desteğin aşağı yönlü kırılması durumunda yatay trend desteği olan 9.985 seviyesi 

takip edilebilir.  
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Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 263USD seviyesinden başladı ve gün içinde 262USD-264USD 

bandında hareket etti. Günü 263USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü yükselen trend direnci 

olan 274USD seviyesi hedeflenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yatay trend desteği 

olan 258USD seviyesi izlenebilir. Desteğin aşağı yönlü kırılması durumunda alçalan kanal üst 

bandı desteği olan 249USD seviyesi takip edilebilir.  
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı, salı gününü %0,32 düşüş ile 12.245 puandan kapattı. Kontrat 

gün içinde 11.200-12.295 bandında hareket etti. Teknik bakımdan yukarı yönlü hareketlerde 

ilk etapta yatay trend direnci olan 12.705 seviyesi hedeflenebilir. Direncin yukarı yönlü 

kırılması durumunda yatay trend direnci olan 13.320 seviyesi takip edilebilir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay trend desteği olan 12.210 seviyesi takip edilebilir. Desteğin aşağı 

yönlü kırılması durumunda yatay trend desteği olan 12.000 seviyesi izlenebilir. Yatay trend 

desteğinin aşağı yönlü kırılması durumunda ise alçalan kanal üst bandı desteği olan 11.690 

seviyesi takip edilebilir. 
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USDTRY kurunda salı günü 40.39-40,43 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yükselen kanal direnci olan 40,47 seviyesi takip edilebilir. Direncin 

yukarı yönlü kırılması durumunda tarihi zirve olan 41,53 seviyesi hedeflenebilir. Tarihi zirvenin 

yukarı yönlü kırılması durumunda ise yükselen kanal direnci olan 42.08 seviyesi izlenebilir. 

Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yükselen kanal desteği olan 39,99 seviyesi takip edilebilir. 

Desteğin aşağı yönlü kırılması durumunda yatay trend desteği olan 39,32 seviyesi izlenebilir. 

Yatay trend desteğinin aşağı yönlü kırılması durumunda uzun vadeli yükselen kanal üst bandı 

desteği olan 39.33 seviyesi hedeflenebilir. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Fiyat    Destek-1    Destek-2    Destek-3    Direnç-1    Direnç-2     Direnç-3 

USDTRY    40,42      39,99      39,32      39,33      40,47      41,53        42,08 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 22.07.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 EKGYO 20.30 1,741,698,000 -1,243,847,000 497,851,000 

2 BIMAS 504.00 683,299,300 -353,289,100 330,010,200 

3 THYAO 297.25 1,011,175,000 -705,787,200 305,387,800 

4 TERA 488.25 819,396,700 -551,612,600 267,784,100 

5 YKBNK 33.18 570,764,000 -433,333,700 137,430,300 

6 FROTO 93.75 446,024,200 -321,459,100 124,565,100 

7 PEKGY 3.22 257,234,400 -142,691,100 114,543,300 

8 KCHOL 173.00 433,190,800 -339,993,200 93,197,600 

9 EREGL 27.04 400,782,500 -328,644,300 72,138,200 

10 KATMR 2.45 157,730,400 -89,396,160 68,334,240 

11 TUPRS 167.60 272,354,600 -204,529,900 67,824,700 

12 GSRAY 1.31 131,135,000 -75,435,850 55,699,150 

13 METUR 54.15 148,388,200 -93,987,780 54,400,420 

14 KRDMD 27.24 200,252,000 -146,157,400 54,094,600 

15 MGROS 520.00 204,295,600 -156,080,100 48,215,500 

16 PASEU 93.00 91,995,640 -48,091,220 43,904,420 

17 ENKAI 68.05 220,681,000 -177,425,600 43,255,400 

18 HALKB 26.72 142,965,700 -109,843,700 33,122,000 

19 VAKBN 28.24 85,556,200 -60,699,080 24,857,120 

20 ISMEN 41.80 68,083,320 -47,421,380 20,661,940 

21 IZENR 7.50 107,273,300 -88,606,180 18,667,120 

22 VESTL 39.06 75,045,140 -56,839,820 18,205,320 

23 BALSU 24.92 72,661,860 -54,566,630 18,095,230 

24 TTKOM 57.70 151,583,900 -133,661,600 17,922,300 

25 GENTS 26.56 37,614,170 -21,369,000 16,245,170 

26 BORLS 17.70 49,883,620 -35,422,890 14,460,730 

27 CCOLA 50.75 100,046,400 -86,644,890 13,401,510 

28 QUAGR 7.00 59,994,710 -46,737,060 13,257,650 

29 IZFAS 179.00 34,850,100 -21,859,640 12,990,460 

30 GRTHO 386.00 160,735,900 -147,919,600 12,816,300 

31 HOROZ 68.00 38,496,190 -25,697,970 12,798,220 

32 ULKER 112.20 100,505,200 -87,965,630 12,539,570 

33 ESCAR 46.00 25,655,890 -13,432,420 12,223,470 

34 ENJSA 65.70 65,786,950 -54,259,790 11,527,160 

35 HEKTS 3.59 77,369,630 -66,103,070 11,266,560 

36 KRGYO 8.60 45,060,140 -33,977,810 11,082,330 

37 KUYAS 63.40 37,332,480 -26,441,290 10,891,190 

38 FENER 14.11 45,126,230 -34,259,100 10,867,130 

39 SARKY 21.76 35,142,990 -24,679,120 10,463,870 

40 EGEPO 8.12 24,830,690 -14,470,250 10,360,440 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 22.07.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 ASELS 176.50 308,241,900 -556,123,500 -247,881,600 

2 AKBNK 67.60 494,535,200 -683,992,600 -189,457,400 

3 ISCTR 14.56 698,994,100 -854,350,200 -155,356,100 

4 GARAN 139.40 422,831,200 -550,150,800 -127,319,600 

5 PGSUS 264.75 368,872,500 -482,795,300 -113,922,800 

6 PETKM 17.48 107,042,000 -184,505,500 -77,463,500 

7 VSNMD 667.00 89,156,230 -156,981,900 -67,825,670 

8 ALVES 27.40 86,217,490 -152,554,200 -66,336,710 

9 HEDEF 11.79 98,767,100 -163,036,500 -64,269,400 

10 DAPGM 10.60 197,192,600 -254,638,700 -57,446,100 

11 ADESE 13.17 203,186,700 -249,099,300 -45,912,600 

12 TOASO 210.40 122,224,500 -160,178,200 -37,953,700 

13 GEREL 22.02 48,295,360 -82,817,060 -34,521,700 

14 DOAS 186.70 79,039,690 -111,692,300 -32,652,610 

15 POLHO 4.18 30,331,560 -62,761,170 -32,429,610 

16 MOPAS 45.78 41,949,030 -71,942,420 -29,993,390 

17 ENERY 7.74 53,046,540 -82,605,420 -29,558,880 

18 SAHOL 92.45 248,013,600 -277,119,800 -29,106,200 

19 TSKB 13.88 113,342,800 -140,486,000 -27,143,200 

20 KTLEV 9.14 97,263,900 -124,085,800 -26,821,900 

21 KOZAL 24.96 114,322,700 -139,827,000 -25,504,300 

22 AKFGY 2.89 40,137,640 -63,519,120 -23,381,480 

23 BINHO 230.40 66,536,010 -89,539,790 -23,003,780 

24 ISKPL 32.50 27,624,550 -50,244,220 -22,619,670 

25 PATEK 28.68 129,285,100 -151,681,900 -22,396,800 

26 ASTOR 97.90 109,406,500 -131,491,900 -22,085,400 

27 LOGO 157.90 42,819,000 -64,646,720 -21,827,720 

28 SDTTR 186.90 26,879,330 -47,457,800 -20,578,470 

29 GLRMK 140.70 41,453,550 -61,500,470 -20,046,920 

30 KZBGY 12.63 58,903,290 -78,747,500 -19,844,210 

31 BJKAS 2.11 23,398,890 -43,240,150 -19,841,260 

32 HLGYO 4.39 50,019,990 -69,071,540 -19,051,550 

33 TCELL 95.10 186,844,000 -205,812,800 -18,968,800 

34 EUREN 6.10 44,342,010 -62,654,840 -18,312,830 

35 TKFEN 112.40 50,672,600 -68,973,860 -18,301,260 

36 AGHOL 278.25 27,937,210 -45,741,140 -17,803,930 

37 ENTRA 11.40 14,931,280 -31,795,690 -16,864,410 

38 MAGEN 40.38 29,616,020 -44,690,440 -15,074,420 

39 KCAER 14.15 25,249,160 -39,390,560 -14,141,400 

40 AEFES 15.59 81,429,820 -95,355,390 -13,925,570 
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