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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi pazartesi gününü %1,28 düşüş ile 10.225 puandan kapattı. Endeks gün içinde 

10.225-10.358 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 88,81mlr TL gerçekleşti. Yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay trend direnci olan 10.400 seviyesi hedeflenebilir. Direncin yukarı 

yönlü kırılması durumunda alçalan trend direnci olan 10.730 seviyesi izlenebilir. Alçalan trend 

direncinin yukarı yönlü kırılması durumunda ise yatay trend direnci olan 11.090 seviyesi 

hedeflenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yatay trend desteği olan 10.165 seviyesi 

izlenebilir. Yatay trend desteğinin aşağı yönlü kırılması durumunda yatay trend desteği olan 

9.985 seviyesi takip edilebilir. Desteğin aşağı yönlü kırılması durumunda yatay trend desteği 

olan 9.750 seviyesi izlenebilir.  
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Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 258USD seviyesinden başladı ve gün içinde 254USD-258USD 

bandında hareket etti. Günü 254USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü hareketlerde yatay 

trend direnci olan 258USD seviyesi takip edilebilir. Direncin yukarı yönlü kırılması durumunda 

yükselen trend direnci olan 274USD seviyesi hedeflenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta 

alçalan kanal üst bandı desteği olan 251USD seviyesi takip edilebilir. Desteğin aşağı yönlü 

kırılması durumunda yatay trend desteği olan 245USD seviyesi takip edilebilir.  
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı, pazartesi gününü %1,44 düşüş ile 11.953 puandan kapattı. 

Kontrat gün içinde 11.938-12.128 bandında hareket etti. Teknik bakımdan yukarı yönlü 

hareketlerde yatay trend direnci olan 12.000 seviyesi takip edilebilir. Yatay trend direncinin 

yukarı yönlü kırılması durumunda yatay trend direnci olan 12.210 seviyesi izlenebilir. Direncin 

yukarı yönlü kırılması durumunda ise yatay trend direnci olan 12.705 seviyesi hedeflenebilir. 

Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta alçalan kanal üst bandı desteği olan 11.730 seviyesi takip 

edilebilir. Desteğin aşağı yönlü kırılması durumunda yatay trend desteği olan 11.605 seviyesi 

izlenebilir. Yatay trend desteğinin aşağı yönlü kırılması durumunda ise 11.180 seviyesi 

hedeflenebilir. 
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USDTRY kurunda pazartesi günü 40.16-40,26 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yükselen kanal direnci olan 40,28 seviyesi takip edilebilir. Direncin 

yukarı yönlü kırılması durumunda tarihi zirve olan 41,53 seviyesi hedeflenebilir. Tarihi zirvenin 

yukarı yönlü kırılması durumunda ise yükselen kanal direnci olan 41.69 seviyesi izlenebilir. 

Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yükselen kanal desteği olan 39,81 seviyesi takip edilebilir. 

Desteğin aşağı yönlü kırılması durumunda yatay trend desteği olan 39,32 seviyesi izlenebilir. 

Yatay trend desteğinin aşağı yönlü kırılması durumunda uzun vadeli yükselen kanal üst bandı 

desteği olan 39.16 seviyesi hedeflenebilir. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Fiyat    Destek-1    Destek-2    Destek-3    Direnç-1    Direnç-2     Direnç-3 

USDTRY    40,17      39,81      39,32      39,16      40,28      41,53        41,69 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 14.07.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 BIMAS 499.00 557,188,500 -263,737,200 293,451,300 

2 TCELL 92.30 303,852,600 -189,371,600 114,481,000 

3 ADESE 12.40 424,502,700 -314,729,600 109,773,100 

4 ASELS 155.50 569,195,100 -466,672,000 102,523,100 

5 PGSUS 264.00 270,526,200 -169,409,800 101,116,400 

6 KCHOL 164.50 463,739,500 -363,576,200 100,163,300 

7 FROTO 96.05 161,890,000 -87,547,970 74,342,030 

8 TUPRS 155.50 779,892,000 -710,651,600 69,240,400 

9 METUR 42.56 159,717,600 -107,842,800 51,874,800 

10 ODINE 108.10 97,339,810 -63,960,200 33,379,610 

11 ULUFA 3.78 67,053,610 -34,199,600 32,854,010 

12 GUBRF 240.00 103,035,700 -72,389,040 30,646,660 

13 ALKLC 52.55 66,641,000 -39,473,440 27,167,560 

14 SKBNK 7.01 57,691,000 -31,098,980 26,592,020 

15 PASEU 88.65 596,773,900 -570,365,300 26,408,600 

16 PEKGY 2.01 72,385,650 -46,355,640 26,030,010 

17 IHLGM 2.95 63,580,930 -39,329,640 24,251,290 

18 MGROS 486.00 84,643,940 -60,445,120 24,198,820 

19 MRGYO 2.24 73,823,990 -49,863,180 23,960,810 

20 INFO 3.69 62,744,140 -40,181,410 22,562,730 

21 IHLAS 2.79 105,357,900 -82,879,580 22,478,320 

22 KRGYO 6.64 45,775,390 -25,493,820 20,281,570 

23 DMRGD 28.00 70,745,620 -50,894,840 19,850,780 

24 GEREL 18.47 86,816,440 -68,032,500 18,783,940 

25 MAKTK 17.74 45,810,810 -28,466,280 17,344,530 

26 DERHL 28.02 52,097,730 -36,692,450 15,405,280 

27 PEHOL 15.01 67,178,700 -52,007,720 15,170,980 

28 ENKAI 64.20 107,162,500 -92,018,420 15,144,080 

29 BAYRK 23.50 44,101,860 -29,119,050 14,982,810 

30 EGEPO 9.13 39,800,490 -25,070,800 14,729,690 

31 KTLEV 8.24 118,038,600 -103,838,700 14,199,900 

32 MAVI 43.50 60,988,020 -46,852,570 14,135,450 

33 KLYPV 67.90 47,962,090 -34,532,850 13,429,240 

34 REEDR 8.93 31,263,940 -18,803,470 12,460,470 

35 BSOKE 14.00 30,021,190 -17,583,500 12,437,690 

36 INVEO 9.29 45,819,660 -33,977,820 11,841,840 

37 OBAMS 60.15 69,210,540 -57,704,060 11,506,480 

38 GENIL 177.50 181,932,700 -170,668,700 11,264,000 

39 KZBGY 12.01 88,836,820 -77,688,700 11,148,120 

40 DAGI 5.54 31,924,400 -21,021,220 10,903,180 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 14.07.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 AKBNK 66.90 928,006,800 -1,510,708,000 -582,701,200 

2 YKBNK 32.82 772,723,700 -1,122,391,000 -349,667,300 

3 EKGYO 18.50 324,685,900 -587,020,000 -262,334,100 

4 TERA 428.25 377,714,200 -526,363,300 -148,649,100 

5 SAHOL 88.70 364,517,300 -510,205,900 -145,688,600 

6 HALKB 26.20 166,700,800 -310,158,300 -143,457,500 

7 GSRAY 1.22 247,399,100 -374,442,100 -127,043,000 

8 KOZAL 23.82 170,300,700 -265,676,100 -95,375,400 

9 AEFES 15.20 141,493,200 -232,401,400 -90,908,200 

10 TTKOM 55.60 191,658,600 -281,067,000 -89,408,400 

11 CCOLA 49.00 74,035,960 -158,324,800 -84,288,840 

12 PETKM 17.37 79,064,270 -127,497,800 -48,433,530 

13 KRDMD 24.88 144,398,300 -192,589,100 -48,190,800 

14 ULKER 108.60 54,989,770 -100,683,000 -45,693,230 

15 ALARK 86.00 44,310,470 -89,997,780 -45,687,310 

16 FENER 14.60 52,284,080 -97,583,820 -45,299,740 

17 SASA 3.19 55,493,680 -96,891,270 -41,397,590 

18 THYAO 291.00 595,462,300 -634,429,100 -38,966,800 

19 VESTL 36.06 47,245,770 -85,265,750 -38,019,980 

20 RALYH 114.10 118,388,400 -155,836,400 -37,448,000 

21 MAGEN 36.30 45,611,660 -81,149,860 -35,538,200 

22 GARAN 137.50 354,608,400 -388,035,500 -33,427,100 

23 SISE 35.70 81,270,480 -112,103,300 -30,832,820 

24 ARCLK 122.70 41,334,990 -70,821,270 -29,486,280 

25 GIPTA 110.40 43,159,660 -72,611,580 -29,451,920 

26 TOASO 211.00 35,854,280 -64,970,840 -29,116,560 

27 ISCTR 14.56 735,878,100 -763,046,200 -27,168,100 

28 YYAPI 1.78 52,046,850 -76,826,970 -24,780,120 

29 AGHOL 266.00 24,657,470 -48,507,700 -23,850,230 

30 BJKAS 2.15 49,401,360 -73,022,640 -23,621,280 

31 ODAS 5.07 21,194,200 -44,162,470 -22,968,270 

32 LMKDC 28.60 25,878,970 -48,175,130 -22,296,160 

33 VKGYO 2.48 41,162,300 -63,171,020 -22,008,720 

34 CANTE 1.58 39,765,420 -59,184,530 -19,419,110 

35 EUREN 5.77 39,426,880 -58,656,660 -19,229,780 

36 TRGYO 68.50 27,770,400 -46,289,490 -18,519,090 

37 HLGYO 3.69 37,823,950 -54,684,020 -16,860,070 

38 HEKTS 3.46 72,311,700 -89,146,050 -16,834,350 

39 BINBN 209.30 14,850,510 -31,223,050 -16,372,540 

40 ASTOR 92.30 27,195,150 -42,940,360 -15,745,210 
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