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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi çarşamba gününü %8,72 düşüş ile 9.860 puandan kapattı. Endeks gün içinde 

10.378-9.806 bandında hareket etti. Endeksin hacmi ise 170,96mlr TL gerçekleşti. Yukarı yönlü 

hareketlerde ilk etapta yatay trend direnci olan 10.160 seviyesi takip edilebilir. Yatay trendin 

yukarı yönlü kırılması durumunda ise Mayıs 2023’ten gelen yükselen trend direnci olan 10.230 

seviyesi izlenebilir. Yükselen trendin yukarı yönlü kırılması durumunda ise 10.465 seviyesi olan 

yatay trend direnci hedeflenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta yatay trend olan 9.750 

seviyesi takip edilebilir. Yatay trendin aşağı yönlü kırılması durumunda 9.420 seviyesi izlenebilir. 

Yatay trendin de aşağı yönlü kırılması durumunda bir başka yatay trend olan 9.200 seviyesi 

hedeflenebilir.  
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Dolar Bazlı BIST100 Endeksi güne 265USD seviyesinden başladı ve gün içinde 258USD-274USD 

bandında hareket etti. Günü 260USD seviyesinden kapattı. Yukarı yönlü hareketlerde ilk etapta 

yükselen trend direnci olan 263USD seviyesi takip edilebilir. Yükselen trendin yukarı yönlü 

kırılması durumunda 271USD seviyesi olan alçalan trend direnci takip edilebilir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ilk etapta 252USD seviyesi olan yatay trend desteği takip edilebilir. Yatay trendin 

aşağı yönlü kırılması durumunda 238USD seviyesi olan yatay trend desteği izlenebilir. 
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı, çarşamba gününü 11.144 kapanış fiyatından %10,11 düşüş ile 

kapattı. Kontrat gün içinde 11.952-11.061 bandında hareket etti. Teknik bakımdan yukarı 

yönlü hareketlerde ilk etapta alçalan kanal direnci olan 11.390 seviyesi izlenebilir. Alçalan 

kanalın yukarı yönlü kırılması durumunda yatay trend direnci olan11.800 seviyesi takip 

edilebilir. Yatay trendin yukarı yönlü kırılması durumunda 12.080 seviyesi hedeflenebilir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ilk etapta yatay trend desteği olan 11.060 seviyesi izlenebilir. Yatay trendin 

aşağı yönlü kırılması durumunda yatay trend desteği olan 10.910 seviyesi takip edilebilir. Yatay 

trendin aşağı yönlü kırılması durumunda ise alçalan kanal desteği olan 10.545 seviyesi 

hedeflenebilir. 
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USDTRY kurunda çarşamba günü 36,68-41,53 bandında hareket edildi. Dolar/TL’de geri 

çekilmelerde ilk etapta yükselen kanal üst bandı olan 36,90 seviyesi destek olarak izlenebilir. 

Yükselen kanal üst bandının aşağı yönlü kırılması durumunda 36,56 seviyesi olan yükselen 

kanal desteği ve yatay trend desteği kesişimi hedeflenebilir. Yukarı yönlü hareketlerde tarihi 

zirvesi olan 41,53 seviyesi hedeflenebilir.  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 Son Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY  37,88 36,90 36,56 36,40 41,53 - - 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 19.03.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 TUPRS 137,80 1.117.491.000 -638.900.700 478.590.300 

2 ASELS 112,30 881.928.400 -578.969.200 302.959.200 

3 SISE 37,60 575.764.100 -414.028.600 161.735.500 

4 FROTO 1.013,00 483.475.900 -322.916.400 160.559.500 

5 CCOLA 53,45 382.045.700 -238.448.200 143.597.500 

6 THYAO 301,25 1.676.445.000 -1.553.638.000 122.807.000 

7 PETKM 16,40 277.223.400 -164.679.100 112.544.300 

8 TKFEN 107,20 251.036.700 -148.243.300 102.793.400 

9 ARCLK 143,50 219.355.700 -131.566.000 87.789.700 

10 GLRMK 150,60 230.450.400 -150.289.400 80.161.000 

11 PGSUS 262,75 533.653.300 -456.534.100 77.119.200 

12 ALARK 83,45 232.883.600 -163.826.400 69.057.200 

13 ASTOR 106,20 188.342.100 -120.187.700 68.154.400 

14 MIATK 37,96 200.353.100 -132.354.600 67.998.500 

15 DOHOL 14,15 181.649.200 -114.382.400 67.266.800 

16 MGROS 479,00 297.868.100 -231.938.700 65.929.400 

17 CIMSA 50,40 231.162.900 -174.077.700 57.085.200 

18 KRDMD 30,48 319.733.900 -267.153.200 52.580.700 

19 DOAS 225,20 169.951.800 -124.356.100 45.595.700 

20 ENTRA 9,78 82.804.240 -42.324.130 40.480.110 

21 MAVI 67,50 129.594.500 -89.187.020 40.407.480 

22 SKBNK 4,20 117.714.200 -79.452.910 38.261.290 

23 EREGL 23,10 582.202.000 -546.268.600 35.933.400 

24 ENKAI 58,60 229.598.600 -195.312.200 34.286.400 

25 HALKB 20,16 146.166.700 -112.150.600 34.016.100 

26 PEHOL 15,89 153.876.000 -121.332.200 32.543.800 

27 CLEBI 2.385,00 84.458.340 -54.298.220 30.160.120 

28 MAGEN 27,78 91.801.460 -65.362.900 26.438.560 

29 OYAKC 31,16 157.277.400 -133.411.600 23.865.800 

30 YEOTK 54,15 67.372.550 -44.429.400 22.943.150 

31 SMRVA 27,56 58.291.780 -36.122.230 22.169.550 

32 ODINE 114,70 59.621.270 -38.386.540 21.234.730 

33 TTRAK 806,00 85.855.590 -65.690.740 20.164.850 

34 OZATD 117,40 103.147.200 -84.115.980 19.031.220 

35 NATEN 42,30 48.652.670 -31.081.610 17.571.060 

36 GRTHO 339,50 54.256.460 -37.095.620 17.160.840 

37 ESEN 34,30 35.925.260 -19.468.300 16.456.960 

38 GRSEL 193,00 69.889.500 -54.457.080 15.432.420 
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39 QUAGR 3,88 43.193.330 -27.856.950 15.336.380 

40 GLYHO 7,63 83.491.310 -68.305.870 15.185.440 

 
Kaynak: Matriks  
 
 
 

GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 19.03.2025 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 AKBNK 65,95 887.851.300 -1.408.996.000 -521.144.700 

2 KCHOL 165,70 754.946.800 -1.226.394.000 -471.447.200 

3 YKBNK 29,70 1.147.892.000 -1.548.954.000 -401.062.000 

4 BIMAS 455,50 869.976.000 -1.226.147.000 -356.171.000 

5 SAHOL 94,95 649.966.800 -864.912.100 -214.945.300 

6 TCELL 98,30 807.403.000 -1.018.181.000 -210.778.000 

7 ISCTR 14,59 737.186.500 -908.346.500 -171.160.000 

8 EKGYO 14,55 316.502.800 -464.623.400 -148.120.600 

9 ULKER 125,60 116.002.100 -244.438.800 -128.436.700 

10 GARAN 125,30 688.221.800 -810.379.900 -122.158.100 

11 TOASO 193,60 316.039.400 -402.893.800 -86.854.400 

12 GUBRF 279,00 294.777.100 -366.980.800 -72.203.700 

13 DERHL 43,20 119.275.000 -185.162.900 -65.887.900 

14 ALBRK 6,69 75.895.800 -114.353.500 -38.457.700 

15 AEFES 169,50 187.727.900 -225.761.700 -38.033.800 

16 BMSTL 40,58 67.667.510 -100.929.800 -33.262.290 

17 KOZAA 74,00 119.960.900 -151.380.000 -31.419.100 

18 KOZAL 24,38 426.930.400 -457.708.800 -30.778.400 

19 ISMEN 47,16 100.138.800 -129.640.400 -29.501.600 

20 SOKM 38,34 74.804.260 -102.534.400 -27.730.140 

21 MPARK 312,25 59.616.110 -87.307.020 -27.690.910 

22 KTLEV 63,20 92.197.180 -119.253.400 -27.056.220 

23 TAVHL 245,20 253.266.800 -279.351.800 -26.085.000 

24 ANSGR 102,30 75.384.300 -99.964.160 -24.579.860 

25 LYDHO 86,60 34.860.760 -57.576.510 -22.715.750 

26 AGROT 8,37 29.605.120 -50.921.940 -21.316.820 

27 ENJSA 60,30 34.469.070 -52.837.210 -18.368.140 

28 NTHOL 39,18 44.852.380 -62.338.720 -17.486.340 

29 ORGE 89,05 32.645.320 -49.304.830 -16.659.510 

30 HEKTS 3,36 67.993.600 -83.931.510 -15.937.910 

31 SELVA 2,02 27.110.730 -42.984.060 -15.873.330 

32 ODAS 5,31 48.031.710 -61.695.200 -13.663.490 

33 KCAER 12,06 38.111.680 -51.730.060 -13.618.380 

34 PLTUR 25,20 24.058.580 -37.471.540 -13.412.960 

35 BERA 16,28 22.752.130 -35.809.440 -13.057.310 

36 AKYHO 3,46 10.629.500 -22.695.990 -12.066.490 

37 ANHYT 100,90 40.608.300 -52.286.350 -11.678.050 

38 BSOKE 12,42 57.285.290 -68.822.850 -11.537.560 
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39 IPEKE 54,50 45.207.170 -55.838.140 -10.630.970 

40 ALKLC 41,88 99.332.550 -109.907.000 -10.574.450 

 
Kaynak: Matriks  
 

 

 

 

 

                     PİRAMİT MENKUL KIYMETLER A.Ş. 
 

Gümüşsuyu Mah. İnönü Cad. Işık Apt. No:53 Kat:5 Daire 9-10 Taksim/İstanbul 
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