
 
ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 

arastirma@piramitmenkul.com.tr 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr TEKNİK BÜLTEN 

           29.03.2023 

 

 
UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; 
aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı 
sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların kişisel görüşlerine 
dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi dünkü işlemleri %3,73 oranında sert düşüş ile 4.811 puandan kapattı. 
Endeks güne yatay bir görünüm ile başladıktan sonra gün içinde 4.811-5.004 bandında dalgalı 
hareket etti. Endekste günün ikinci yarısında gelen sert satışlar etkili oldu ve gün içi en düşük 
seviyede (4.811) kapanış yapıldı. Teknik açıdan kısa vadede 5.000 seviyesini 
önemsemekteyiz. Bu seviyenin üzerine yerleşme olması durumunda tepki alımları görülebilir, 
ilk etapta 22 günlük AO (kırmızı) 5.113 seviyesi hedeflenebilir. Geri çekilmelerde geçmişte 
yatay destek konumunda test edilen 4.710 seviyesi ve 200 günlük AO (yeşil) 4.639 desteğini 
takip etmekteyiz. USD bazında 2,61 cent seviyesinden başlayan endeks günü 2,51 centten 
kapattı. Gün içinde 2,51-2,61 cent bandında dalgalı hareket edildi. Teknik bakımdan yukarı 
yönlü hareketlerde kısa vadeli yönde takip ettiğimiz 5 günlük AO (2,59 cent) desteği 
izlenebilir. Aşağı yönlü hareketlerde 200 günlük AO (2,48 cent) desteğini önemsemekteyiz. 
 

       BIST100 Grafik 
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    VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 5.321 uzlaşma fiyatından sert satıcılı bir görünüm ile 

kapattı. Kontrat gün içinde 5.308-5.519 bandında dalgalı hareket etti. Güne hafif alıcılı bir 
görünüm ile başlayan Kontratta, günün ikinci yarısında gelen sert satışların etkili olduğunu 
izledik. Teknik açıdan geri çekilmelerde orta vadeli yönde takip ettiğimiz 200 günlük AO 
(yeşil) 5.311 desteğini önemsemekteyiz. Bu desteğin korunması ile tepki alımlarının 
görülebileceğini düşünmekteyiz. Bu durumda ilk etapta 5 günlük AO (mavi) 5.470 seviyesini 
takip etmekteyiz. 

  
        VIOP30 Yakın Vade Kontratı Grafik 
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     USDTRY 

 

                                                                                                                                
 

USDTRY kurunda dünkü işlemlerde 19,0860-19,4170 bandında hareket edildi. Teknik açıdan 
kısa vadede 19,00 seviyesini önemsemekteyiz. Bu seviyenin üzerine yerleşme olması 
durumunda pozitif görünüm devam edebilir. Geri çekilmelerde 18,70 desteği ve Aralık 2021 
zirvesini (18,36) takip etmekteyiz. 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY 19,12 18,70 18,36 18,25    
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Kaynak: MATRIKS 

GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 28.03.2023 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 AKFYE 22,6 344.273.300 -230.568.200 113.705.100 
2 TOASO 188,7 248.327.300 -189.442.700 58.884.600 
3 GARAN 26,16 205.675.000 -148.406.000 57.269.000 
4 TUPRS 512,4 204.164.900 -149.063.800 55.101.100 
5 YKBNK 9,8 259.865.800 -205.663.100 54.202.700 
6 AKBNK 17,78 203.874.600 -154.603.300 49.271.300 
7 KRDMD 18,86 146.562.600 -98.720.850 47.841.750 
8 KOZAL 20,36 123.038.900 -90.714.140 32.324.760 
9 FROTO 590,1 103.479.400 -73.549.230 29.930.170 
10 ISCTR 13,00 222.029.300 -192.302.800 29.726.500 
11 BIMAS 142,8 243.609.500 -216.202.700 27.406.800 
12 MGROS 165,00 59.306.640 -35.389.220 23.917.420 
13 EKGYO 6,37 95.132.800 -77.409.140 17.723.660 
14 ENKAI 27,92 64.389.740 -48.682.770 15.706.970 
15 AHGAZ 95,4 53.287.980 -39.278.600 14.009.380 
16 AEFES 62,75 44.662.570 -30.824.800 13.837.770 
17 CCOLA 202,6 49.084.780 -36.808.920 12.275.860 
18 SDTTR 122,00 35.623.370 -24.923.580 10.699.790 
19 HEKTS 27,8 65.514.000 -54.850.540 10.663.460 
20 GOKNR 22,24 44.704.000 -34.361.450 10.342.550 
21 ENJSA 28,12 28.337.390 -18.723.160 9.614.230 
22 PGSUS 453,00 52.510.860 -44.059.100 8.451.760 
23 DOAS 126,6 70.562.040 -62.123.240 8.438.800 
24 ALBRK 2,63 31.826.690 -23.956.070 7.870.620 
25 EGEEN 4.620,00 21.481.920 -13.623.220 7.858.700 
26 SMRTG 74,75 31.020.250 -23.289.270 7.730.980 
27 ODAS 6,34 43.529.960 -36.035.300 7.494.660 
28 PETKM 13,95 69.946.480 -62.849.420 7.097.060 
29 LIDER 123,1 14.118.580 -7.329.194 6.789.386 
30 AKCNS 60,75 22.778.590 -16.753.430 6.025.160 
31 TSKB 4,09 23.351.330 -17.403.660 5.947.670 
32 BUCIM 6,45 17.058.040 -11.234.540 5.823.500 
33 MIATK 105,6 14.904.130 -9.277.270 5.626.860 
34 GSDHO 2,98 13.507.150 -8.232.418 5.274.732 
35 KORDS 70,75 20.765.840 -15.914.500 4.851.340 
36 KZBGY 20,38 34.563.200 -29.720.380 4.842.820 
37 GENIL 47,54 14.493.290 -9.674.857 4.818.433 
38 BRSAN 97,75 23.289.400 -18.506.020 4.783.380 
39 USAK 3,7 10.324.920 -5.682.107 4.642.813 
40 KLGYO 2,58 13.781.820 -9.560.019 4.221.801 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 28.03.2023 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 SISE 42,00 178.134.800 -243.015.900 -64.881.100 
2 BVSAN 66,7 72.190.320 -103.694.600 -31.504.280 
3 EREGL 35,8 145.890.900 -170.537.400 -24.646.500 
4 ARCLK 117,6 63.679.480 -84.700.000 -21.020.520 
5 ISDMR 34,16 47.075.300 -62.970.210 -15.894.910 
6 ASELS 53,25 119.613.700 -134.876.200 -15.262.500 
7 CANTE 47,34 44.850.710 -59.626.020 -14.775.310 
8 BRYAT 763,9 15.881.740 -29.777.660 -13.895.920 
9 TTKOM 17,16 55.962.930 -68.325.710 -12.362.780 
10 ALARK 66,15 46.079.320 -54.960.150 -8.880.830 
11 YYLGD 32,74 26.615.660 -35.223.050 -8.607.390 
12 IPEKE 25,76 8.849.970 -15.949.230 -7.099.260 
13 GUBRF 200,4 60.896.110 -67.090.870 -6.194.760 
14 IZMDC 6,5 45.019.460 -50.168.650 -5.149.190 
15 SOKE 15,26 12.174.800 -17.102.190 -4.927.390 
16 FENER 54,5 8.882.209 -13.802.100 -4.919.891 
17 THYAO 119,4 140.821.500 -145.605.500 -4.784.000 
18 GESAN 255,2 34.239.490 -38.849.740 -4.610.250 
19 TAVHL 72,4 45.322.430 -49.486.140 -4.163.710 
20 ISGYO 9,5 11.198.980 -15.351.290 -4.152.310 
21 ONCSM 132,2 10.519.260 -14.510.970 -3.991.710 
22 ISMEN 43,8 10.774.710 -14.658.090 -3.883.380 
23 DGNMO 7,69 13.279.430 -17.091.010 -3.811.580 
24 KRSTL 9,39 16.369.080 -20.043.100 -3.674.020 
25 ULUFA 6,33 5.127.352 -8.722.530 -3.595.178 
26 DENGE 2,04 3.229.119 -6.430.086 -3.200.967 
27 BRISA 55,1 8.752.058 -11.918.520 -3.166.462 
28 SAHOL 39,48 168.163.700 -171.327.400 -3.163.700 
29 PKENT 119,8 4.848.101 -7.952.650 -3.104.549 
30 AKSA 74,5 11.347.500 -14.401.040 -3.053.540 
31 CLEBI 483,00 3.951.560 -6.906.595 -2.955.035 
32 YATAS 35,72 6.522.892 -9.430.009 -2.907.117 
33 YYAPI 2,46 9.611.497 -12.416.270 -2.804.773 
34 NTGAZ 33,3 6.822.029 -9.616.301 -2.794.272 
35 ZOREN 4,49 24.260.840 -26.874.670 -2.613.830 
36 YEOTK 67,5 12.479.460 -15.083.550 -2.604.090 
37 TKFEN 33,4 18.717.350 -21.318.590 -2.601.240 
38 OYAKC 35,32 98.525.500 -101.037.600 -2.512.100 
39 DOHOL 8,77 36.320.650 -38.759.500 -2.438.850 
40 HUNER 7,89 7.877.373 -10.299.750 -2.422.377 

 Kaynak: MATRIKS 
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