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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; 
aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı 
sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların kişisel görüşlerine 
dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi dünkü işlemleri %2,11 oranında sert yükseliş ile 5.229 puandan kapattı. 
Endeks güne alıcılı bir görünüm ile başladıktan sonra gün içinde 5.129-5.230 bandında dalgalı 
hareket etti. Endekste gün sonunda güçlü alımlar etkili oldu ve 5 günlük AO (5.219) üzerinde 
kapanış yapıldı. Endeksin işlem hacmi 61,78mlr TL ile görece düşük bir tutarda gerçekleşti. 
Teknik açıdan yukarı yönlü hareketlerde kısa vadeli yönde takip ettiğimiz 22 günlük AO 
(kırmızı) 5.265 seviyesini takip etmekteyiz. Bu seviyenin üzerine yerleşme olması durumunda 
gelen alımlar devam edebilir, ilk etapta 5.400 direnci gündeme gelebilir. Sonraki önemli 
seviye olarak geçmişte yatay direnç konumunda test edilen 5.560 seviyesi izlenebilir. Aşağı 
yönlü hareketlerde 50 günlük AO (mavi) 5.181 desteğini önemsemekteyiz. Bu seviyenin aşağı 
yönlü geçilmesi ile psikolojik destek konumunda takip ettiğimiz 5.000 seviyesine geri çekilme 
görülebilir. USD bazında 2,71 cent seviyesinden başlayan endeks günü 2,75 centten kapattı. 
Gün içinde 2,69-2,75 cent bandında dalgalı hareket edildi. Teknik bakımdan yukarı yönlü 
hareketlerde psikolojik direnç konumunda önemsediğimiz 3,00 cent seviyesini takip 
etmekteyiz. Aşağı yönlü hareketlerde ilk etapta 2,67 cent desteği izlenebilir. 
 

       BIST100 Grafik 
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    VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 5.829 uzlaşma fiyatından sert alıcı bir görünüm ile 

kapattı. Kontrat gün içinde 5.688-5.878 bandında dalgalı hareket etti. Güne hafif alıcılı bir 
görünüm ile başlayan Kontratta, günün ikinci yarısında artan sert alımların etkili olduğunu 
izledik. Teknik açıdan yukarı yönlü hareketlerde 22 günlük AO (kırmızı) 5.902 seviyesini takip 
etmekteyiz. Bu seviyenin üzerine yerleşme olması durumunda pozitif görünüm devam 
edebilir, geçmişte yatay direnç konumunda test edilen 6.150-6.380 seviyeleri hedefe 
girebilir. Geri çekilmelerde ilk etapta 5.800 desteği izlenebilir. Sonraki önemli seviye olarak 
5.650 desteği takip edilebilir. 

  
        VIOP30 Yakın Vade Kontratı Grafik 
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     USDTRY 

 

                                                                                                                                
 

USDTRY kurunda dünkü işlemlerde 18,7925-19,2213 bandında dalgalı hareket edildi. Teknik 
açıdan kısa vadede 19,00 seviyesini önemsemekteyiz. Bu seviyenin üzerine yerleşme olması 
durumunda pozitif görünüm devam edebilir. Geri çekilmelerde 18,70 desteği ve Aralık 2021 
zirvesini (18,36) takip etmekteyiz. 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY 19,00 18,70 18,36 18,25    
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Kaynak: MATRIKS 

GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 16.03.2023 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 ASTOR 59,00 377.721.200 -280.262.300 97.458.900 
2 ASELS 56,2 169.471.300 -116.872.700 52.598.600 
3 EREGL 39,72 197.564.400 -150.476.400 47.088.000 
4 TUPRS 575,2 162.358.500 -122.520.000 39.838.500 
5 BIMAS 145,00 194.928.800 -159.609.100 35.319.700 
6 MGROS 171,6 119.090.800 -86.879.800 32.211.000 
7 AKBNK 18,88 123.058.300 -94.021.060 29.037.240 
8 SAHOL 43,7 145.613.600 -129.895.400 15.718.200 
9 KCHOL 82,45 96.409.070 -81.278.160 15.130.910 
10 GLYHO 9,93 45.096.780 -31.268.070 13.828.710 
11 DOAS 130,2 52.217.030 -40.146.590 12.070.440 
12 ENKAI 29,86 107.406.300 -95.674.180 11.732.120 
13 AEFES 64,2 44.374.800 -32.982.190 11.392.610 
14 SASA 115,5 77.916.850 -66.663.780 11.253.070 
15 KRDMD 20,08 83.848.700 -73.067.100 10.781.600 
16 ALFAS 333,00 64.046.380 -53.488.230 10.558.150 
17 GESAN 262,00 48.215.830 -38.767.560 9.448.270 
18 ENJSA 30,74 56.611.600 -47.454.200 9.157.400 
19 MAVI 117,4 40.361.870 -31.488.330 8.873.540 
20 KOZAL 20,6 89.835.220 -81.618.040 8.217.180 
21 IZMDC 6,05 17.718.690 -10.108.160 7.610.530 
22 ALBRK 2,69 19.633.390 -12.255.210 7.378.180 
23 KLKIM 60,25 26.225.440 -19.356.860 6.868.580 
24 PLTUR 14,01 22.169.350 -15.874.220 6.295.130 
25 BIOEN 19,25 18.598.300 -12.308.190 6.290.110 
26 BUCIM 6,73 20.821.800 -14.774.680 6.047.120 
27 BOBET 19,67 31.643.350 -25.728.070 5.915.280 
28 KONTR 157,8 65.944.510 -60.185.940 5.758.570 
29 TSKB 4,44 27.978.690 -22.496.220 5.482.470 
30 BTCIM 39,3 29.670.430 -24.253.270 5.417.160 
31 MAGEN 38,96 15.000.880 -10.037.630 4.963.250 
32 SOKM 30,5 30.319.390 -25.476.220 4.843.170 
33 THYAO 132,2 177.284.000 -172.501.400 4.782.600 
34 VAKKO 59,75 18.598.640 -14.061.960 4.536.680 
35 GSDHO 3,11 10.252.700 -6.064.204 4.188.496 
36 GEREL 16,01 20.307.920 -16.167.940 4.139.980 
37 SMRTG 85,05 17.419.540 -13.510.350 3.909.190 
38 AKSEN 32,7 19.003.590 -15.342.510 3.661.080 
39 TTRAK 536,9 17.015.060 -13.582.490 3.432.570 
40 OZKGY 13,39 12.396.710 -9.032.327 3.364.383 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 16.03.2023 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 GOKNR 19,48 93.036.970 -136.594.200 -43.557.230 
2 MIATK 121,4 122.763.200 -159.830.900 -37.067.700 
3 PGSUS 496,4 75.052.100 -104.015.600 -28.963.500 
4 ISCTR 14,7 171.868.300 -196.691.900 -24.823.600 
5 FROTO 584,00 92.715.540 -114.178.300 -21.462.760 
6 PENTA 23,3 51.830.510 -72.834.680 -21.004.170 
7 EKGYO 7,21 67.522.360 -83.107.940 -15.585.580 
8 PETKM 15,39 38.283.960 -52.844.400 -14.560.440 
9 YKBNK 11,36 75.352.770 -89.575.190 -14.222.420 
10 SISE 47,46 101.283.200 -115.174.800 -13.891.600 
11 ARCLK 132,8 58.303.560 -72.057.420 -13.753.860 
12 TCELL 32,74 114.121.000 -126.745.400 -12.624.400 
13 AHGAZ 93,45 29.342.620 -40.772.910 -11.430.290 
14 KOZAA 40,56 49.847.160 -61.168.220 -11.321.060 
15 VAKBN 9,58 29.270.920 -40.273.280 -11.002.360 
16 BRSAN 97,1 23.850.310 -34.297.550 -10.447.240 
17 HEKTS 30,94 42.001.800 -51.977.860 -9.976.060 
18 BIZIM 29,96 17.562.530 -26.952.510 -9.389.980 
19 GARAN 26,7 51.752.030 -60.536.360 -8.784.330 
20 CIMSA 109,5 13.262.650 -21.154.010 -7.891.360 
21 AKSA 84,1 24.443.710 -31.906.730 -7.463.020 
22 TAVHL 80,00 20.065.860 -27.083.360 -7.017.500 
23 ALCTL 67,55 12.569.920 -19.178.970 -6.609.050 
24 BRYAT 824,1 10.284.850 -16.886.330 -6.601.480 
25 ZOREN 5,00 9.073.345 -15.347.340 -6.273.995 
26 SDTTR 141,6 31.146.950 -37.398.300 -6.251.350 
27 OYAKC 40,88 65.267.000 -70.990.620 -5.723.620 
28 GSRAY 8,99 10.465.660 -16.092.960 -5.627.300 
29 BVSAN 64,25 45.587.300 -51.187.570 -5.600.270 
30 BAGFS 28,38 13.404.260 -18.920.240 -5.515.980 
31 SAYAS 31,1 20.239.180 -25.647.710 -5.408.530 
32 KATMR 1,43 30.464.800 -35.839.720 -5.374.920 
33 BERA 12,23 16.429.140 -21.712.840 -5.283.700 
34 TNZTP 19,9 5.573.151 -10.847.830 -5.274.679 
35 SOKE 17,87 70.666.280 -75.938.570 -5.272.290 
36 TKFEN 38,56 24.600.720 -29.710.710 -5.109.990 
37 ONCSM 131,2 21.032.680 -25.812.940 -4.780.260 
38 VESBE 11,9 25.573.970 -30.351.350 -4.777.380 
39 HALKB 11,23 20.520.130 -24.422.570 -3.902.440 
40 AKFGY 3,77 7.961.972 -11.407.150 -3.445.178 

 Kaynak: MATRIKS 
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