
 
 

 

HAFTALIK TEKNİK TAKİP LİSTESİ (28 ARALIK 2020 - 01 OCAK 2021) 
HAFTALIK TEKNİK PORTFÖY 

 

                  HAFTALIK TEKNİK TAKİP LİSTESİ (06-10 Eylül 2021) 
Hisse Son kapanış    Dirençler    Stop-Loss Aylık Getiri 

(%) 
Üç Aylık  

Getiri (%) 
Yılbaşından 
Getiri (%) 

 Bir Yıllık 
Getiri (%) 

AEFES 22,52 23,08-23,76 22,2 1,17 -0,71 5,42 22,37 

AYGAZ 15,35 16,02-17,00 14,75 5,14 10,51 8,20 43,58 

CIMSA 27,14   25,7 10,69 12,61 52,47 141,89 

DOAS 29,16 31,70-34,14 26,7 9,71 20,52 12,48 116,97 

NETAS 17,98 18,56-20,82 16,8 -8,87 -15,59 -35,97 16,22 

PNSUT 17,45 17,95-18,41 16,6 -1,75 -5,27 -22,62 2,52 

PRKME 4,92 5,00-5,32 4,65 1,65 -4,47 -8,38 17,70 

VESTL 29,5 30,00-30,74 28,5 0,41 1,58 51,07 73,85 

 
                     Yeni Haftanın Gündemi ve Beklentiler 

 
 06 Eylül Pazartesi Türkiye; TÜFE Bazlı Reel Efektif Döviz Kuru Almanya; Fabrika 

Siparişleri ABD; Tatil  
 

 07 Eylül Salı Almanya; Sanayi Üretimi Türkiye; Hazine Nakit Dengesi Euro 
Bölgesi; Büyüme Çin; Dış Ticaret Dengesi 
 

 08 Eylül Çarşamba ABD; JOLTS Japonya; Büyüme ve Cari İşlemler Dengesi 
Türkiye; İSO İhracat İklimi Endeksi 

 
 09 Eylül Perşembe Çin; Enflasyon (Ağustos) Euro Bölgesi; Faiz Oranı Kararı ABD; 

Haftalık İşsizlik Başvuruları Almanya; Dış Ticaret ve Cari İşlemler Dengesi 
 

 10 Eylül Cuma Almanya; TÜFE İngiltere; Büyüme ve Sanayi Üretimi Türkiye; 
İşsizlik ABD; ÜFE 

 
- ABD’de beklentilerin oldukça altında gelen tarım dışı istihdam artışının ardından bu 
hafta piyasaların dikkati işsizlik başvuruları ve üretici enflasyonunun seyrinde olacak. 
Cuma günü açıklanan verinin istihdamın Ağustos’ta 235 bin ile beklenenden yaklaşık 
500 bin daha az artış kaydettiğini işaret etmesi sonrasında işsizlik başvuruları daha fazla 
önem kazandı; işsizlik başvurularının seyri Fed’in tahvil alımlarını azaltmaya başlamadan 
önce takip ettiği gösterge niteliğindeki istihdam piyasası verilerinden biri konumunda 
bulunuyor. Geçen hafta 340 bin ile beklentiye paralel açıklanan veride uzun vadede 
istikrarlı bir düşüş yaşandığı görülmekte. Bu hafta öne çıkan verilerden biri ABD üretici 
fiyatlarında Ağustos ayında yaşanan artış olacak. Zira, Fed’in varlık alımlarını azaltma 
adımı öncesinde enflasyon ile ilişkili herhangi bir veri piyasa açısından önem teşkil 
etmektedir. ABD’de üretici fiyatlarındaki artış geçen ay yıllık bazda %7,8 ile rekor 
seviyede gerçekleşti. Ayrıca Çin’den TSİ Perşembe günü Ağustos ayı enflasyon 
rakamları gelecek. Asya devinde üretici fiyatları Ağustos’ta %9 artmıştı. Perşembe günü 
para politikası kararını açıklayacak Avrupa Merkez Bankası’ndan (AMB) faizlerde 
herhangi bir değişiklik beklenmiyor. PEPP programı altında haftalık 20mlr EUR civarında 
alım yapan bankanın Temmuz toplantısında enflasyon hedefine ilişkin sözlü yönlendirme 
“simetrik %2”ye çevrilmişti. Euro Bölgesi’nde tüketici enflasyonu Ağustos’ta %3 ile on 
yılın zirvesine tırmandı; ancak yükselişin geçici olduğunu düşünen AMB yetkilileri 
2022’de %2’lik hedefe yaklaşmayı bekliyorlar. Başkan Christine Lagarde, enflasyonun 
%2’nin altında kalması durumunda faiz artırımına gidilmeyeceğini belirtmişti. 
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- Yurt içinde bu hafta Ağustos Reel Efektif Döviz Kuru (REDK) ve Temmuz 2021 dönemi 
işgücü istatistikleri takip edilecek. TÜFE bazı REDK Temmuz’da dipten dönerek 61,31 
puana yükseldi. Bir önceki ay 59,65 puan ile 1994 yılına kadar giden veri setinin en 
düşük seviyesi görülmüştü. İşgücü istatistikleri tarafında; Haziran’da mevsim etkisinden 
arındırılmış işsizlik 2,5 puan azalarak %10,6 oldu. Mevsimsellikten arındırılmış işgücüne 
katılım oranı %50,2 seviyesine gerilerken, arındırılmış atıl işgücü oranı 4,7 puanlık sert 
düşüşle %22,4 olmuştu. Borsa İstanbul tarafında; Jackson Hole sonrası küresel 
piyasalara paralel oluşan iyimserliğin ardından beklentiyi aşan enflasyon rakamları risk 
iştahının azalmasına neden oldu. TÜİK’in verilerine göre Tüketici fiyatları Ağustos’ta 
Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası’nın (TCMB) %19 seviyesindeki politika faizinin 
üzerinde arttı. Gelecek aylarda enflasyonda bir miktar gerileme beklentisi mevcut 
olmakla birlikte piyasaların dikkati faizin enflasyonun üzerinde oluşturulmaya devam 
edileceğini vurgulayan TCMB’ye dönmüştür. Bu bağlamda 23 Eylül’de yapılacak Para 
Politikası Kurulu (PPK) toplantısına kadar yurt içinde yönsüz bir hisse piyasası 
görülebilir. Teknik açıdan 1.465 desteğinin üzerinde tutunan BIST 100 Endeksi, bu 
seviyenin korunması durumunda kısa vadeli yukarı yönlü hareketini sürdürebilir. Kritik 
önemdeki desteğin aşağı kırılması halinde satış baskısı artabilir. 

 
                      Geçtiğimiz Hafta Ne Oldu? 
 

-  Küresel piyasalarda geçen hafta Avrupa endeksleri karışık görünüm ortaya koydu. 
DAX endeksi %0,45 ve FTSE 100 endeksi %0,14 oranında değer kaybına uğrarken CAC 
40 endeksi %0,12’lik artış kaydetti. Euro Bölgesinin sektör öncülerinden oluşan EURO 
STOXX 50 endeksi ise %0,26 oranında arttı. EUR/USD paritesi %0,71 oranında artarak 
1,188’i aştı. Euro Bölgesi’nde yıllık enflasyon %3 olarak 10 yılın zirvesine çıktı. Bölgede 
imalat PMI verisi önceki ay bulunduğu 62,8 seviyesinden Ağustos ayında 61,4’e geriledi. 
Ayrıca bileşik PMI endeksi de önceki ay 60,2 ile 15 yılın zirvesine yükseldikten sonra 
Ağustos’ta 59’a geriledi. ABD tarafında ise NASDAQ Endeksi %1,55 ve S&P 500 endeksi 
%0,58 oranında artarak pozitif görünüm ortaya koyarken Dow Jones Endeksi %0,24’lük 
değer kaybı yaşadı. ABD 10 yıllık tahvil getirisi 0,014 puanlık sınırlı artış ile %1,326’ya 
ulaştı. Dolar endeksi (DXY), önceki hafta yapılan açıklamalar ve gerçekleşen verilerin 
etkisi ile %0,70’lik düşüş kaydetti ancak 92’nin hemen üzerinde tutunmayı başardı. 
Emtia tarafında ise ons altın dolar endeksinin düşüşünden destek bularak %0,55 
oranında arttı ve 1.828 USD seviyesinde haftayı kapattı. Böylece ons altın yükselişini 4. 
haftada da sürdürdü. Brent petrol, %1,06 oranında artarak 72,5’in hemen altında işlem 
gördü. ABD’de geçtiğimiz hafta yoğun bir veri akışı yaşandı. İşsizlik maaşı başvuruları 
28 Ağustos’ta sona eren haftada 14 bin düşerek 340 bine geriledi. Bu, pandeminin 
başlangıcından beri görülen en düşük seviye olarak kayda geçti. Ancak ABD istihdamı 
Ağustos'ta 374 bin olurken 625 binlik piyasa beklentisinin aşağısında kaldı. Ağustos 
ayına ilişkin tarım dışı istihdam verileri oldukça zayıf geldi. Beklentiler 733 bin artış 
yönündeyken, ülkede tarım dışı istihdam Ağustos'ta 235 bin arttı. ISM imalat endeksi 
Ağustos’ta 59,5’ten 59,9’a yükselirken hizmet endeksi 64,1’lik rekor seviyeden 61,7’ye 
geriledi. Ülkede CB tüketici güveni Ağustos’ta 113,8 ile Şubat’tan beri en düşük 
seviyeye geriledi. S&P CoreLogic Case-Shiller konut fiyat endeksi Haziran’da yıllık 
%18,6 arttı. Bu, verinin tutulmaya başlandığı 1988 yılından beri görülen en büyük artış 
oldu. 
 

-  BİST100 endeksi geçtiğimiz haftayı %0,72’lik artış ile 1.468,67 seviyesine yükselerek 
kapattı. USD/TRY kuru küresel gelişmelerin etkisi ile %0,38 düşüş kaydetti ve 8,32 
seviyesine geriledi. EUR/TRY kuru ise %0,36 oranında artarak 9,85’li seviyelerde işlem 
gördü. Gram altın hafta boyunca sınırlı volatil hareketler sergiledi ve 489 TL seviyesinde 
haftayı kapattı. TÜİK'in açıkladığı verilere göre Ağustos'ta Tüketici Fiyat Endeksi bir 
önceki yılın aynı dönemine göre %19,25 arttı ve politika faizinin üzerine çıktı. TÜFE 
içinde %29 ile 28 ayın zirvesine çıkan gıda grubu dikkat çekti. Ayrıca TÜFE ile ÜFE 
arasındaki makas açılmaya devam etti ve 26,3 puan ile yeni rekor seviyeye ulaştı. 
Hizmet-ÜFE ise Temmuz'da geçen yılın aynı dönemine göre %38 artış kaydetti ve 
böylece 2017'den bu yana tutulan endekste en yüksek yıllık artış kaydedildi. Türkiye 
ekonomisi 2. çeyrekte yıllık bazda %21,7 ile %22’de bulunan beklentilere paralel 
büyüdü. İmalat PMI, Temmuz'da 54 olarak gerçekleşerek 6 ayın zirvesine çıktıktan 
sonra Ağustos'ta da 54,1 seviyesine ulaşarak zirvede tutundu. TCMB verilerine göre 27 
Ağustos haftasında toplam döviz mevduatları 4mlr USD’lik artış göstererek 236,2mlr 
USD seviyesine yükselerek rekor kırdı. 



BIST-100 HAFTALIK TEKNİK GÖRÜNÜM 
 

BIST100 endeksi haftalık bazda %0,72 oranında yükseliş ile 1.468 puandan kapattı. 
Endeks geçtiğimiz haftaya 1.467 puandan başladıktan sonra haftalık bazda 1.463-1.484 
aralığında hareket etti. Haftanın ilk yarısında gelen alımların etkisi ile 1.480 seviyesinin 
üzeri test edilse de başarılı olunamadı. Haftanın son işlem gününde gelen satışlar ile daha 
önce kanal direnci konumunda test edilen 1.465 seviyesine geri çekilme görüldü. Teknik 
açıdan yukarı yönlü hareketlerin devam edebilmesi için 1.465 desteğinin korunması önem 
arz etmektedir. Bu durumunda güçlenmenin devam edebileceğini, kısa vadede 1.480 
direncinin hedeflenebileceğini düşünmekteyiz. Yukarı yönlü hareketlerin devam etmesi 
durumunda 19-22 Mart tarihleri oluşan aşağı kaçış boşluğu (1.492-1.511) yeniden teste 
edilebilir ve kapanabilir. Endekste 1.465 desteğinin geçilmesi durumunda satış baskısı 
artabilir ve geçmişte destek konumunda test edilen 1.440 seviyesine geri çekilme 
görülebilir. Dolar Bazlı Endeks haftalık bazda 1,75-1,79 cent bandında alıcılı hareket etti. 
Haftanın ilk yarısında gelen alımların etkisi ile 200 günlük AO’yı (1,75 cent) aşan 
Endekste, 1,80 cent direncinin geçilmesi ile yukarı yönlü hareketlerin devam edebileceğini 
düşünmekteyiz. Geri çekilmelerde ise 1,75 cent önemli destek olarak izlenebilir. 
 
BIST-100 HAFTALIK GRAFİK 

 
 
 
 
 
 

 



 
HAFTALIK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi 

1 GARAN 9,82 285.250.400 -199.518.700 85.731.700 

2 TUPRS 103,7 136.954.500 -93.272.500 43.682.000 

3 YKBNK 2,61 157.325.700 -132.531.900 24.793.800 

4 FROTO 170,1 84.974.100 -70.428.270 14.545.830 

5 TCELL 16,16 67.011.650 -52.574.110 14.437.540 

6 AKBNK 5,89 86.245.470 -74.397.290 11.848.180 

7 TTKOM 7,35 42.456.820 -31.737.780 10.719.040 

8 KRDMD 7,6 89.929.140 -80.663.280 9.265.860 

9 GENIL 15,18 42.165.630 -34.200.090 7.965.540 

10 ECZYT 43,8 16.426.720 -10.689.220 5.737.500 

11 OTKAR 323,8 15.866.300 -10.393.510 5.472.790 

12 ISMEN 15,05 16.396.270 -10.962.230 5.434.040 

13 VAKBN 3,59 27.440.480 -22.073.400 5.367.080 

14 SAHOL 10,27 47.732.110 -43.012.450 4.719.660 

15 BERA 10,87 11.881.940 -7.400.415 4.481.525 

16 AKYHO 2,46 12.236.810 -8.409.635 3.827.175 

17 THYAO 12,88 95.428.740 -91.700.260 3.728.480 

18 GUBRF 53,9 17.109.520 -13.407.920 3.701.600 

19 ANELE 2,89 8.186.379 -4.781.705 3.404.674 

20 SELEC 9,36 9.404.173 -6.123.900 3.280.273 

21 CANTE 13,8 9.867.728 -6.770.961 3.096.767 

22 TRGYO 4,16 18.782.650 -15.766.780 3.015.870 

23 INDES 6,48 8.733.570 -6.191.434 2.542.136 

24 AEFES 22,52 10.850.280 -8.388.112 2.462.168 

25 CEMAS 1,29 6.857.196 -4.515.587 2.341.609 

26 DZGYO 2,52 9.895.533 -7.714.764 2.180.769 

27 NATEN 38,8 5.743.027 -3.607.683 2.135.344 

28 HDFGS 2,94 5.754.210 -3.777.114 1.977.096 

29 ALCAR 360,3 11.198.570 -9.370.342 1.828.228 

30 BRLSM 10,7 10.080.480 -8.256.953 1.823.527 

31 AYDEM 7,3 4.568.031 -2.923.658 1.644.373 

32 IHGZT 1,38 5.108.559 -3.545.643 1.562.916 

33 JANTS 67,2 6.529.427 -5.038.877 1.490.550 

34 AYGAZ 15,35 11.158.970 -9.686.302 1.472.668 

35 INFO 4,00 7.341.868 -5.892.683 1.449.185 

36 ECILC 6,54 13.603.070 -12.162.640 1.440.430 

37 KUTPO 56,65 5.428.259 -3.994.830 1.433.429 

38 ALCTL 25,88 3.168.323 -1.742.595 1.425.728 

39 DOAS 29,16 16.077.210 -14.734.000 1.343.210 

40 TURSG 4,98 7.909.082 -6.575.516 1.333.566 
                         Kaynak: MATRIKS 



 

HAFTALIK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı 

1 KCHOL 23,04 114.257.300 -199.647.700 -85.390.400 

2 PETKM 6,17 49.542.540 -72.052.220 -22.509.680 

3 KOZAL 104,00 65.976.240 -80.986.420 -15.010.180 

4 KATMR 1,47 17.532.900 -28.742.180 -11.209.280 

5 ASELS 15,7 28.345.570 -39.088.990 -10.743.420 

6 EREGL 18,11 79.361.800 -88.753.680 -9.391.880 

7 DOHOL 2,68 20.362.060 -28.879.250 -8.517.190 

8 SISE 8,76 49.192.080 -55.983.610 -6.791.530 

9 HALKB 4,77 12.531.120 -17.447.480 -4.916.360 

10 ALBRK 1,49 11.518.440 -16.342.750 -4.824.310 

11 BIMAS 71,1 78.054.470 -82.818.910 -4.764.440 

12 EKGYO 1,86 25.710.610 -30.033.460 -4.322.850 

13 NTHOL 4,81 10.394.480 -13.846.770 -3.452.290 

14 TSKB 1,33 9.909.640 -13.008.080 -3.098.440 

15 KGYO 6,74 4.048.774 -7.082.871 -3.034.097 

16 SNGYO 4,44 13.799.830 -16.832.910 -3.033.080 

17 BIOEN 30,00 7.394.312 -10.181.860 -2.787.548 

18 GESAN 22,5 10.898.950 -13.672.070 -2.773.120 

19 ENJSA 11,16 7.200.176 -9.944.755 -2.744.579 

20 TTRAK 170,1 6.382.548 -9.113.765 -2.731.217 

21 SASA 28,4 52.394.370 -55.014.620 -2.620.250 

22 TSPOR 3,45 10.683.970 -13.293.740 -2.609.770 

23 LOGO 40,86 5.278.178 -7.768.967 -2.490.789 

24 ODAS 1,57 10.531.950 -12.581.850 -2.049.900 

25 EDATA 13,49 9.803.972 -11.768.070 -1.964.098 

26 BASGZ 23,74 6.067.960 -8.000.888 -1.932.928 

27 GWIND 3,68 3.582.095 -5.310.693 -1.728.598 

28 VBTYZ 23,56 6.389.943 -7.999.961 -1.610.018 

29 BRYAT 450,4 15.737.810 -17.288.180 -1.550.370 

30 ALARK 9,03 6.141.603 -7.672.286 -1.530.683 

31 BTCIM 12,33 3.374.789 -4.865.157 -1.490.368 

32 DOCO 669,9 3.255.267 -4.678.623 -1.423.356 

33 KARSN 3,79 19.555.310 -20.911.970 -1.356.660 

34 AKSEN 14,5 14.599.600 -15.895.570 -1.295.970 

35 ARDYZ 51,35 2.964.068 -4.242.357 -1.278.289 

36 VESBE 48,38 11.127.440 -12.390.210 -1.262.770 

37 SOKM 12,5 3.847.252 -4.978.789 -1.131.537 

38 TOASO 42,22 26.486.200 -27.605.610 -1.119.410 

39 GSRAY 3,6 5.857.652 -6.965.934 -1.108.282 

40 MAVI 58,05 5.312.517 -6.411.711 -1.099.194 
                               Kaynak: MATRIKS 
 
 
 
 

      



6 Eylül Pazartesi           

Ülke TSİ Veri Dönem Beklenti Önceki 

ABD Tüm Gün Tatil       

Almanya 09:00 Fabrika Siparişleri (Aylık) Tem -0,50% 4,10% 

Almanya 09:00 Fabrika Siparişleri (Yıllık) Tem   26,20% 

Euro Bölgesi 11:30 Sentix Yatırımcı Güven Endeksi Eyl 19,5 22,2 

Türkiye 14:30 TÜFE Bazlı Reel Efektif Döviz Kuru Ağu   61,31 

7 Eylül Salı           

Ülke TSİ Veri Dönem Beklenti Önceki 

Çin 05:00 Dış Ticaret Dengesi (USD) Ağu 48B 56,6B 

Almanya 09:00 Sanayi Üretimi (Aylık) Tem 0,90% -1,30% 

Almanya 09:00 Sanayi Üretimi (Yıllık) Tem   5,10% 

Almanya 12:00 ZEW Ekonomik Beklenti Endeksi Eyl 30 40,4 

Euro Bölgesi 12:00 GSYH (Final) 2. Çeyrek 2,00% 2,00% 

Euro Bölgesi 12:00 GSYH (Final-Yıllık) 2. Çeyrek 13,60% 13,60% 

Türkiye 17:30 Hazine Nakit Dengesi (TL) Ağu   -67,93Mlr 

8 Eylül Çarşamba           

Ülke TSİ Veri Dönem Beklenti Önceki 

Japonya 02:50 Cari İşlemler Dengesi (Yen) Tem 2,3Tln 905,1B 

Japonya 02:50 GSYH (Final) 2. Çeyrek 0,40% 0,30% 

Japonya 02:50 GSYH (Final-Yıllık) 2. Çeyrek 1,60% 1,30% 

Türkiye 10:00 İSO Türkiye İhracat İklimi Endeksi Ağu   57,7 

ABD 15:30 Chicago Fed Finansal Koşullar Endeksi Haftalık   -0,66 

ABD 17:00 JOLTS Açılan İş Tem 9,28M 10,07M 

9 Eylül Perşembe           

Ülke TSİ Veri Dönem Beklenti Önceki 

Çin 04:30 TÜFE (Aylık) Ağu 0,50% 0,30% 

Çin 04:30 TÜFE (Yıllık)  Ağu 1,00% 1,00% 

Çin 04:30 ÜFE (Aylık) Ağu   0,50% 

Çin 04:30 ÜFE (Yıllık)  Ağu 9,00% 9,00% 

Almanya 09:00 Dış Ticaret Dengesi (Euro) Tem 13,2B 13,6B 

Almanya 09:00 Cari İşlemler Dengesi (Euro) Tem   22,5B 

Euro Bölgesi 14:45 Gösterge Faiz Oranı Eyl 0,00% 0,00% 

ABD 15:30 İşsizlik Başvuruları Haftalık   340K 

10 Eylül Cuma           

Ülke TSİ Veri Dönem Beklenti Önceki 

Almanya 09:00 TÜFE (Final-Aylık) Ağu 0,00% 0,00% 

Almanya 09:00 TÜFE (Final-Yıllık) Ağu 3,90% 3,90% 

İngiltere 09:00 Sanayi Üretimi (Aylık) Tem 0,40% -0,70% 

İngiltere 09:00 Sanayi Üretimi (Yıllık) Tem 9,40% 8,30% 

İngiltere 09:00 GSYH (Aylık) Tem   1,00% 

İngiltere 09:00 GSYH (Yıllık) Tem   15,20% 

İngiltere 09:00 Görünür Mal Ticaret Dengesi (GBP) Tem -9,1B -11,99B 

Türkiye 10:00 Mevsimsel Düzeltilmiş İşsizlik Oranı Tem   10,60% 

ABD 15:30 ÜFE (Aylık) Ağu 0,60% 1,00% 

ABD 15:30 ÜFE (Yıllık)  Ağu 7,30% 7,80% 

Türkiye 23:10 Scope Ratings Kredi Notu/Görünümü Eyl     

 



UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı 
kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi 
çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu 
görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım 
kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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