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                   BIST-100  

 
BIST100 endeksi dünkü işlemleri %0,09 oranında hafif eksi ile 1.416 puandan kapattı. Endeks güne alıcılı görüntü ile 
başladıktan sonra gün içinde 1.415-1.430 bandında hareket etti. Endeks gün içi 1.430 direncini test etti ve bu direncin 
geçilememesi üzerine gün sonu satışlar ile karşılaştı. Bankacılık Endeksi %1,08 ve Ulaştırma Endeksi %2,11 oranında 
değer kaybederken, Sanayi Endeksi %0,15 oranında değer kazandı. Kısa vadeli yönde takip ettiğimiz 5 günlük AO’sı 
1.422 ve 22 günlük AO’sı 1.429 seviyeleri olarak gerçekleşti. Endeksin 5 ve 22 günlük AO'ların altında kapanış 
yapması olumsuz. Teknik açıdan 1.400 desteği önem arz etmektedir. Bu desteğin kırılması durumunda 1.380-1.350 
destekleri gündeme gelebilir. Yukarı yönlü hareketlerde 22 günlük AO (1.430) direnci takip edilebilir. Bu seviyenin 

üzerine yerleşme durumunda 1.440-1.450 dirençleri hedeflenebilir. Endeks dolar bazında dünkü işlemleri 1,73 
centten kapattı. Endeks gün içi 1,73-1,75 cent bandında hareket etti. Günü 5 günlük AO'nın (1.74) altında kapatan 
Endeksin, 1,70 cent desteğini kırması durumunda 1,65 cent ara destek olmak üzere 1,60 cent desteği gündeme 
gelebilir. Endeksin tekrar 1,75 cent üzerinde kalıcı olması durumunda 1,80-1,90 cent dirençleri takip izlenebilir. Bu 
sabah Çin’den gelen enflasyon verilerinin fiyat baskılarının belirginleştiği sinyalini vermesi sonrasında Asya’da satıcılı 
bir seyir hâkim. Dün, Fed Başkanı Jerome Powell’ın enflasyona ilişkin rahatlatıcı mesajları ABD piyasalarında pozitif 
fiyatlandı. Fed’in sağlık krizinden sürdürülebilir bir şekilde çıkış için geniş parasal duruşu koruyacağına ilişkin 
telkinlerinin piyasa tarafından satın alınmaya devam ettiğini görmekteyiz. Zira Powell’ın enflasyonsuz büyüme 
temasına vurgu yapması ve kalıcı enflasyon oluşmaya başlaması durumunda politika yapıcıların aksiyon alacağına 
ilişkin taahhüdü sonrasında ABD borsaları günü pozitif kapattı. Powell’ın enflasyon konusunda güvence vermesinin 
ardından ABD 10 yıllıklarının faizi %1,6210 ile iki haftanın en düşük seviyesini gördü. Dolar Endeksi (DXY) 91,99 puan 
ile iki haftadan uzun bir sürenin en düşük seviyesini gördü. Bugün TSİ 10.00’da açıklanacak TCMB beklenti anketi 

yılsonu TÜFE beklentileri açısından önem taşımakta. Mart 2021 anketinde yılsonu beklentisi %11,23’ten % 11,54 
seviyesine yükselmişti. BİST100 endeksinde küresel piyasalardaki karışık hava nedeniyle yatay satıcılı bir açılış 
öngörüyoruz.  

  

BIST100 Grafik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kapanış  

 

Destek-1 

 

Destek-2 

 

Destek-3 

 

Direnç-1 

 

Direnç-2 

 

Direnç-3 

 

BIST100 

 

1.416 

 

1.400 

 

1.380 

 

1.350 

 

1.430 

 

1.440 

 

1.450 

 

mailto:sevgul.duzgun@piramitmenkul.com.tr


 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 

Sevgül Düzgün 
sevgul.duzgun@piramitmenkul.com.tr 

 

 

                                                 09.04.2021 

 

.02.2021 

   TEKNİK  BÜLTEN 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr 

 

 

                VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 1.458 uzlaşma fiyatından satıcılı görüntü ile kapattı. Kontrat gün 

içinde 1.472-1.456 bandında hareket etti. Kontratta, gün sonu gelen satışların etkisi ile negatif 

yönlü kapanış yapıldı. Kısa vadeli yönde izlediğimiz 5 günlük AO’sı 1.464 ve 22 günlük AO’sı 1.477 

seviyeleri olarak gerçekleşti. Kontratın 5 ve 22 günlük AO'ların altında kapanış yapması olumsuz. 

Teknik açıdan 1.450 desteğinin kırılması ve kalıcı olunması durumunda 1.430-1.400 destekleri 

hedeflenebilir. Kontratın 1.470 direnci üzerine tekrar yerleşmesi durumunda 1.480-1.500 dirençleri 

gündeme gelebilir. 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı Grafik 
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USDTRY  

 

Küresel piyasalarda dün, ABD 10 yıllık tahvil faizinin 1,65 seviyesinin altına inmesi ile risk iştahı 

olumlu seyretti. Yurt dışında AMB Başkanı Lagarde, ekonomik faaliyetlerin salgın tedbirlerinin 

kaldırılmasıyla toparlanacağını ifade etti. ABD’de haftalık işsizlik maaşı başvuruları ikinci haftada da 

sürpriz biçimde yükseldi. Yurt içinde ise TCMB verilerine göre brüt Döviz rezervi 2 Nisan haftası 

itibariyle 50mlr USD altına geriledi. Dolar Endeksi(DXY) dünkü işlemlerde 92,071-92,478 bandında 

satıcılı hareket etti. Kısa vadeli yönde takip ettiğimiz 5 günlük AO'sı 92,36 ve 22 günlük AO'sı 92,51 

seviyelerine geriledi. Teknik bakımdan 5 günlük AO'sı (92,39), 22 günlük AO'yı (92,51) aşağı yönlü 

kesmesi sonucu sat sinyali vermesi olumsuz. DXY'de 92,00 desteğinin kırılması durumunda 91,80-

91,50 destekleri hedeflenebilir. Yukarı yönlü olası hareketlerde ise 5 günlük AO'sı (92,39) üzerine 

yerleşmesi önem arz etmektedir. DXY'nin tekrar 92,40 üzerine yerleşmesi durumunda 92,70-93,00 

dirençleri takip edilebilir. Dolar/TL kuru dünkü işlemlerde 8,1363-8,1800 bandında satıcılı hareket 

edildi. Kısa vadeli yönde takip ettiğimiz 5 günlük AO’sı 8,14, 22 günlük AO’sı 8,02 seviyeleri olarak 

gerçekleşti. Teknik açıdan 5 günlük AO'sı (8,14) üzerine yerleşmesi durumunda 8,20 direnci 

gündeme gelebilir. 8,20 direnci kırılması durumunda ise 8,30-8,40 dirençleri hedeflenebilir. Aşağı 

yönlü hareketlerde 8,10 ara desteği kırılması ile 22 günlük AO (8,02) desteği takip edilebilir. 
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BIST30 Pivot Destek -Direnç Analizi 

Kod Kapanış Pivot 
Destek 

1 
Destek 

2 
Direnç 

1 
Direnç 

2 
% 

Değişim 
F/K PD/DD 

Piyasa 
Değ. Mn 

TL 

AKBNK 4,80 4,82 4,77 4,73 4,86 4,91 -0,62 4,00 0,40   25.064    

ARCLK 33,46 33,66 33,26 33,02 33,90 34,30 -1,41 7,94 1,64   22.610    

ASELS 15,52 15,51 15,31 15,20 15,62 15,82 -0,58 7,95 1,98   35.386    

BIMAS 69,65 69,45 68,75 68,10 70,10 70,80 1,02 16,22 5,89   42.291    

DOHOL 3,35 3,33 3,28 3,21 3,40 3,45 3,08 6,31 1,04     8.767    

EKGYO 1,95 1,94 1,92 1,90 1,96 1,98 -1,02 8,62 0,51     7.410    

EREGL 15,84 15,81 15,64 15,44 16,01 16,18 0,38 16,60 1,38   54.915    

GARAN 6,81 6,81 6,71 6,67 6,85 6,95 -0,44 4,59 0,46   28.602    

GUBRF 74,30 75,03 72,97 71,93 76,07 78,13 -0,27 94,70 22,97   24.816    

ISCTR 4,95 4,93 4,87 4,80 5,00 5,06 -0,60 3,27 0,33   22.275    

KRDMD 7,36 7,41 7,34 7,26 7,49 7,56 0,00 138,34 2,15     5.742    

KCHOL 19,67 19,62 19,44 19,34 19,72 19,90 1,24 5,38 1,08   49.881    

KOZAL 119,70 119,33 116,27 114,53 121,07 124,13 -0,08 10,08 2,41   18.254    

KOZAA 14,89 14,86 14,64 14,54 14,96 15,18 -0,13 8,26 1,62     5.779    

MGROS 7,22 7,26 7,16 7,09 7,33 7,43 -0,68 23,52 3,69     8.432    

OYAKC 74,30 73,58 71,42 70,33 74,67 76,83 -0,87 0,00 1,41     7.601    

PGSUS 6,03 6,09 6,02 5,94 6,17 6,24 0,50 14,05 2,01   15.282    

PETKM 8,71 8,67 8,59 8,54 8,72 8,80 0,35 3,73 0,47   17.772    

SAHOL 45,34 45,49 44,91 44,55 45,85 46,43 0,18 120,54 13,04   37.632    

SISE 7,48 7,45 7,39 7,33 7,51 7,57 1,22 10,72 1,03   22.913    

HALKB 4,50 4,48 4,32 4,23 4,57 4,73 0,67 4,28 0,26   11.132    

TSKB 1,41 1,41 1,39 1,37 1,43 1,45 0,00 5,39 0,65     3.948    

TAVHL 21,24 21,24 20,78 20,54 21,48 21,94 -1,03 0,00 0,93     7.716    

TKFEN 15,57 15,64 15,46 15,35 15,75 15,93 -0,70 0,00 1,01     5.761    

TCELL 15,22 15,33 15,22 15,10 15,45 15,56 0,26 7,90 1,61   33.484    

TUPRS 90,35 90,47 89,48 88,97 90,98 91,97 -0,66 0,00 1,98   22.625    

THYAO 12,66 12,65 12,40 12,26 12,79 13,04 -1,48 0,00 0,44   17.471    

TTKOM 6,84 6,86 6,78 6,72 6,92 7,00 0,15 7,53 1,99   23.940    

VAKBN 3,54 3,55 3,46 3,42 3,59 3,68 -1,12 2,76 0,30   13.826    

YKBNK 2,18 2,19 2,16 2,15 2,20 2,23 -0,45 3,64 0,39   18.499    
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Pivot noktaları bir teknik analiz yöntemidir. İşlem yapılan enstrümanda destek ve direnç 

noktalarının belirlenmesinde kullanılır. Pivot noktaları sayesinde trendin değiştiği 

noktalar, ayı piyasasından boğa piyasasına veya tam tersi boğa piyasasından ayı 

piyasasına geçişler tahmin edilebilir.Pivot hesaplamada en yüksek ve en düşük ve 

kapanış fiyatları pivot belirlemede kullanılmaktadır. Pivot hesaplamada birçok hesaplama 

kullanılabilmekte olup bu analizde klasik yöntem kullanılmaktadır.    

 

Pivot Noktası (PP) = (En Yüksek + En Düşük + Kapanış) / 3 

1. Destek (S1) = (2*PP) – Yüksek 

2.Destek (S2) = PP – (R1 – S1) 

1. Direnç (R1) = (2*PP) – En Düşük 

2. Direnç (R2) = PP + (R1 – S1) 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 DOHOL 3,36 76.593.900 -47.717.270 28.876.640 

2 EREGL 15,84 105.736.300 -77.662.780 28.073.540 

3 BJKAS 10,17 86.601.330 -60.370.840 26.230.490 

4 TCELL 15,34 67.894.080 -50.250.040 17.644.040 

5 KRDMD 7,43 62.629.150 -47.729.040 14.900.110 

6 KCHOL 19,55 38.814.010 -27.483.260 11.330.750 

7 AEFES 21,80 31.122.450 -20.724.610 10.397.830 

8 HDFGS 5,42 23.761.060 -13.789.680 9.971.376 

9 PETKM 6,10 41.422.940 -33.567.680 7.855.260 

10 MPARK 21,86 21.512.950 -14.826.330 6.686.625 

11 YATAS 17,17 18.533.470 -11.999.660 6.533.814 

12 IPEKE 12,58 12.193.450 -5.673.099 6.520.348 

13 KATMR 3,81 11.780.630 -6.373.408 5.407.219 

14 TSKB 1,41 32.582.920 -27.515.980 5.066.938 

15 NTHOL 4,72 14.138.390 -9.114.862 5.023.527 

16 GARAN 6,76 53.070.310 -48.134.180 4.936.124 

17 ECILC 6,66 16.512.760 -11.641.420 4.871.342 

18 TKFEN 15,56 19.147.160 -14.476.070 4.671.087 

19 SELEC 10,60 13.170.010 -8.999.074 4.170.938 

20 SAMAT 6,82 11.791.180 -7.638.666 4.152.518 

21 FADE 18,30 14.454.200 -10.636.840 3.817.364 

22 YKBNK 2,18 21.130.690 -17.335.300 3.795.390 

23 CEMTS 16,35 9.217.504 -5.708.195 3.509.309 

24 RTALB 29,80 20.140.090 -16.718.540 3.421.557 

25 MGROS 38,92 18.673.970 -15.424.570 3.249.401 

26 ALARK 10,67 9.336.074 -6.205.927 3.130.147 

27 OTKAR 369,80 20.761.000 -17.772.780 2.988.216 

28 BIZIM 16,34 10.610.380 -7.988.172 2.622.209 

29 ESEN 37,90 8.048.641 -5.570.864 2.477.777 

30 GEDIK 21,90 14.189.750 -11.747.030 2.442.718 

31 SARKY 15,96 12.323.740 -9.904.648 2.419.096 

32 AKSA 16,95 9.882.443 -7.553.725 2.328.719 

33 KLMSN 26,50 13.348.180 -11.146.890 2.201.289 

34 LOGO 174,90 10.304.020 -8.145.075 2.158.948 

35 ISGYO 1,97 8.498.932 -6.350.407 2.148.525 

36 TTKOM 6,83 43.726.720 -41.601.940 2.124.780 

37 SAHOL 8,65 30.972.680 -29.006.550 1.966.134 

38 ALCTL 30,72 5.490.019 -3.600.135 1.889.884 

39 GOZDE 7,43 5.804.252 -3.987.632 1.816.620 

40 USAK 2,44 9.946.894 -8.144.568 1.802.326 
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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim 

şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve 

tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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               GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 THYAO 12,53 73.399.300 -98.092.420 -24.693.120 

2 HALKB 4,41 28.611.360 -43.919.670 -15.308.300 

3 KOZAL 118,00 43.393.270 -58.684.440 -15.291.170 

4 TUPRS 90,00 17.011.450 -27.137.230 -10.125.780 

5 ISCTR 4,93 23.964.230 -32.246.250 -8.282.022 

6 YYAPI 1,85 15.884.810 -23.978.730 -8.093.919 

7 ARENA 57,00 30.812.070 -38.117.920 -7.305.852 

8 VAKBN 3,51 19.179.100 -25.581.170 -6.402.062 

9 FENER 37,18 20.282.730 -26.660.710 -6.377.984 

10 ODAS 3,56 23.174.910 -28.905.690 -5.730.786 

11 VESTL 37,00 30.510.240 -35.862.790 -5.352.552 

12 ARCLK 33,50 17.539.230 -22.787.680 -5.248.446 

13 VESBE 59,30 15.927.040 -20.871.840 -4.944.801 

14 SOKM 13,21 19.704.410 -24.426.400 -4.721.982 

15 ENJSA 12,26 13.641.210 -18.074.190 -4.432.982 

16 HURGZ 1,83 5.487.892 -9.850.428 -4.362.537 

17 SEYKM 32,18 9.379.036 -13.578.510 -4.199.475 

18 PEKGY 1,94 11.255.670 -15.401.910 -4.146.245 

19 AKSEN 12,28 10.889.020 -14.826.810 -3.937.787 

20 TAVHL 21,02 6.754.214 -10.387.700 -3.633.483 

21 DEVA 30,54 11.777.430 -14.929.310 -3.151.886 

22 KARTN 65,45 3.584.620 -6.609.539 -3.024.919 

23 GUBRF 74,00 17.906.050 -20.908.860 -3.002.808 

24 TURSG 6,64 6.530.456 -9.483.746 -2.953.290 

25 PETUN 25,32 4.990.573 -7.475.887 -2.485.314 

26 EKGYO 1,93 9.920.482 -12.343.090 -2.422.607 

27 YESIL 111,80 7.095.728 -9.494.070 -2.398.342 

28 TEKTU 1,77 2.348.374 -4.706.276 -2.357.902 

29 ITTFH 2,64 7.244.798 -9.570.106 -2.325.309 

30 ASELS 15,41 11.478.600 -13.773.410 -2.294.812 

31 YAYLA 3,85 3.490.456 -5.596.212 -2.105.756 

32 TMSN 22,54 3.477.054 -5.581.642 -2.104.587 

33 METRO 2,12 3.337.921 -5.367.786 -2.029.866 

34 FROTO 193,00 32.040.140 -34.036.080 -1.995.940 

35 TRGYO 3,33 8.659.717 -10.635.890 -1.976.168 

36 GLYHO 5,29 6.183.752 -7.852.110 -1.668.359 

37 IZFAS 9,62 2.858.243 -4.433.739 -1.575.496 

38 LKMNH 17,20 5.257.151 -6.814.722 -1.557.571 

39 ANELE 6,92 6.709.689 -8.249.131 -1.539.442 

40 IZMDC 2,62 5.726.756 -7.202.718 -1.475.962 
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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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-Hissede para girişi ve yükseliş olumlu,  

-Hissede para çıkışı ve düşüş olumsuz,  

-Hissede yükseliş ve para çıkışı aynı anda oluyorsa, direnç noktalarından gelebilecek olası satışlara 

dikkat edilmesi gerektiği, -Hissede düşüş varken, para girişi olduğunda ise desteğe yakın ve olumlu 

şekilde değerlendirilmektedir. 
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RSI:Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı 

düşük olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 

çizgisinin altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 

çizgisinin üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali 

olarak değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans 

çizgisinin altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” 

sinyali olarak değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde 

olması kısa vadede düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı 

doğru dönmesi, fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra 

gerilemeye başlayacağını gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım 

bölgesinde, 85 çizgisinin altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma 

gösterir. Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin 

altına gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic 

trendlerin yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına 

alım-satım sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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