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                   BIST-100  

 
BIST100 endeksi dünkü işlemleri %0,27 oranında düşüş ile 1.536 puandan kapattı. Endeks güne 
negatif açılış ile başladıktan sonra gün içinde 1.516-1.548 aralığında dalgalı hareket etti. Dünkü 
işlemlere satış baskısı altında başlayan endekste, gelen satışlar 1.516 puandan karşılandı. Endeks, 

gün sonunda 1.540 puan üzerinde kalma çabası gösteremedi ve gelen satışlar ile negatif yönlü 
kapanış yaptı. Kısa vadeli yönde izlediğimiz 5 günlük AO’sı 1.542 ve 22 günlük AO’sı 1.537 önemli 
seviyeleri oluşturmaktadır. Orta vadeli yükselen trend hala devam etmektedir. Bundan sonraki 
aşamada 1.520-1.520 desteklerinin korunması yükselen trendin devamı ve yeni hedef seviyeler olan 
1.585-1.600’ün test edilmesi için önemli. Dolar/TL kurundaki geri çekilmenin etkisi ile endeks dolar 
bazında günü 2,09 centte yükselerek kapattı. Geçtiğimiz hafta 2,14 cente yükselen dolar bazlı 
endeks, 2,00 centin üzerinde kalıcı olması orta vadeli görüntü açısından olumlu. Endeksin 2,10 ceni 
desteğe dönüştürmesi halinde 2,25 centin hedeflenebileceğini düşünmekteyiz. Küresel piyasalarda 

risk iştahı bu sabah karışık yönde hareket ediyor. Dolar endeksi hafif artıda ve Altın ONS fiyatı 
%0,10 ekside, Brent petrol %0,85 artıda bulunuyor. Bugün Fed FOMC toplantısı ve Fed Başkanı 
Powell’ın konuşması küresel piyasalara yön verecek. Banka’nın faiz oranları ve acil tahvil alım 
programı bağlamında herhangi bir değişikliğe gitmesi beklenmese de ekonomik görünüme ilişkin 
Fed Başkanı ve diğer üyelerin yorumları piyasalar açısından önemli olacak. ABD’de Microsoft'un 
beklentilerin üzerinde kar açıklaması teknoloji hisselerini olumlu etkiledi. BİST100 endeksinde güne 
tepki alımları ile başlanmasını ve gün içinde 1.550 direncinin hedeflenmesini beklemekteyiz.  
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              VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 
VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 1.648 uzlaşma fiyatından alıcılı kapattı. Kontrat gün içinde 
1.619-1.664 bandında dalgalı hareket etti. Güne negatif açılış ile başlayan Kontratta gün genelinde 
gelen alımlar ardından günü pozitif kapattı. Kısa vadeli yönde izlediğimiz 5 günlük AO’sı 1.650, 22 
günlük AO’sı 1.655 olarak gerçekleşti.Genel görüşümüz Kontratta 1.640 üzerinde kalınması halinde 
1.690-1.720 dirençlerinin hedefleneceği şeklindedir. Aşağıda ise 1.630 ve 1.605 önemli destekler 
olarak izlenebilir.  
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USDTRY  

 

ABD’de ek mali teşvik paketinde gecikme yaşlaşabileceğine dair çıkan haberler nedeniyle güne zayıf 

risk iştahı ile başlandı. Dolar endeksi (DXY) güne yatay yönde başladıktan sonra zayıf görüntü 

sergiledi. Bu akşamki FOMC toplantısına ilişkin iyimser beklentiler DXY’de aşağı yönde fiyatlamaları 

artırdı. DXY’de 90,00 desteğinin kırılması halinde 89,30 ve 2018 dip noktası 88,253 gündeme 

gelebilir. DXY’de yukarıda ise 5 haftalık AO’sının da bulunduğu 90,30-90,50 direnç bölgesi kısa 

vadeli yönde önemli hale geldi. Kur dünkü işlemlerde 7,3349-7,4344 bandında satıcılı hareket edildi. 

DXY’deki düşüşün etkisi ile TL olumlu performans gösterdi ve kur 7,35 seviyesine geri çekildi. 

Gelişmekte olan ülke kurları değer kazandı. Kısa vadeli teknik göstergelerin negatife döndüğü kurda 

7,46 (5 haftalık AO) altında zayıf görüntü devam edebilir. Bugün ABD’den dayanıklı mal siparişleri 

verisi, Fed FOMC Toplantısı ve Fed Başkanı Powell’ın konuşması takip edilecek. 
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BIST30 Destek Direnç Analizi 

 

Kod Kapanış Pivot Destek 1 
Destek 

2 

Direnç 

1 

Direnç 

2 

% 

Değişim 
F/K PD/DD 

Piyasa 
Değ. Mn 

TL 

AKBNK 6,61 6,56 6,45 6,28 6,73 6,84 0,61 5,98 0,58   34.372    

ARCLK 34,48 34,74 33,92 33,36 35,30 36,12 -3,15 12,11 1,83   23.299    

ASELS 18,34 18,25 18,14 17,94 18,45 18,56 0,88 9,60 2,59   41.815    

BIMAS 75,00 74,57 73,73 72,47 75,83 76,67 1,63 21,68 8,47   45.540    

DOHOL 4,04 3,97 3,87 3,71 4,13 4,23 5,76 6,64 1,24   10.572    

EKGYO 2,54 2,52 2,47 2,41 2,58 2,63 2,83 8,27 0,68     9.652    

EREGL 15,00 14,93 14,70 14,39 15,24 15,47 1,21 31,30 1,31   52.500    

GARAN 9,52 9,52 9,34 9,17 9,69 9,87 -0,21 6,30 0,66   39.984    

GUBRF 66,05 66,30 65,45 64,85 66,90 67,75 -0,38 329,98 38,85   22.061    

ISCTR 6,48 6,49 6,40 6,33 6,56 6,65 -0,46 3,89 0,45   29.160    

KRDMD 6,90 6,90 6,81 6,72 6,99 7,08 -1,29 0,00 2,27     5.384    

KCHOL 21,48 21,59 21,31 21,13 21,77 22,05 -0,74 6,94 1,25   54.471    

KOZAL 121,00 121,53 119,07 117,13 123,47 125,93 -0,33 9,44 2,56   18.453    

KOZAA 16,06 16,15 15,93 15,81 16,27 16,49 -0,99 7,83 1,81     6.233    

MGROS 46,00 46,19 45,57 45,15 46,61 47,23 0,44 0,00 86,80     8.328    

OYAKC 8,78 8,84 8,72 8,66 8,90 9,02 -1,57 67,37 4,90   10.183    

PGSUS 72,60 71,98 70,07 67,53 74,52 76,43 0,83 0,00 1,27     7.427    

PETKM 5,08 5,14 5,01 4,95 5,20 5,33 -3,42 24,35 2,49   12.875    

SAHOL 11,19 11,13 10,95 10,70 11,38 11,56 1,18 4,84 0,63   22.832    

SISE 7,65 7,68 7,59 7,54 7,73 7,82 -0,91 12,09 1,07   23.434    

HALKB 5,44 5,45 5,37 5,31 5,51 5,59 -0,73 4,66 0,32   13.457    

TSKB 1,93 1,93 1,91 1,88 1,96 1,98 -1,53 8,24 0,95     5.404    

TAVHL 22,50 22,36 21,82 21,14 23,04 23,58 -2,09 0,00 0,89     8.174    

TKFEN 18,74 18,71 18,52 18,30 18,93 19,12 0,21 62,40 1,13     6.934    

TCELL 16,54 16,55 16,40 16,25 16,70 16,85 -0,78 9,86 1,79   36.388    

TUPRS 102,40 102,80 101,50 100,60 103,70 105,00 -2,01 0,00 2,65   25.643    

THYAO 12,63 12,61 12,48 12,32 12,77 12,90 -0,55 0,00 0,40   17.429    

TTKOM 8,39 8,36 8,26 8,13 8,49 8,59 0,12 11,22 2,74   29.365    

VAKBN 4,50 4,49 4,44 4,38 4,55 4,60 0,22 3,13 0,40   17.575    

YKBNK 3,02 3,03 2,97 2,91 3,09 3,15 -0,98 5,57 0,55   25.510    
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Pivot noktaları bir teknik analiz yöntemidir. İşlem yapılan enstrümanda destek ve direnç 

noktalarının belirlenmesinde kullanılır. Pivot noktaları sayesinde trendin değiştiği 

noktalar, ayı piyasasından boğa piyasasına veya tam tersi boğa piyasasından ayı 

piyasasına geçişler tahmin edilebilir. Pivot hesaplamada en yüksek ve en düşük ve 

kapanış fiyatları pivot belirlemede kullanılmaktadır. Pivot hesaplamada birçok hesaplama 

kullanılabilmekte olup bu analizde klasik yöntem kullanılmaktadır.    

 
Pivot Noktası (PP) = (En Yüksek + En Düşük + Kapanış) / 3 
1. Destek (S1) = (2*PP) – Yüksek 
2.Destek (S2) = PP – (R1 – S1) 
1. Direnç (R1) = (2*PP) – En Düşük 
2. Direnç (R2) = PP + (R1 – S1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PİVOT DESTEK -DİRENÇ NOKTALARI 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 EKGYO 2,54 84.504.290 -61.624.940 22.879.350 

2 TURSG 7,38 59.221.290 -42.949.740 16.271.550 

3 BIMAS 75,00 52.060.580 -36.007.540 16.053.040 

4 YKBNK 3,02 40.261.860 -28.148.310 12.113.550 

5 AKENR 2,39 27.625.800 -18.676.480 8.949.316 

6 KARSN 5,02 54.740.540 -45.894.440 8.846.096 

7 ALBRK 2,09 22.027.380 -14.566.110 7.461.273 

8 SAHOL 11,19 25.513.770 -18.247.320 7.266.452 

9 KATMR 4,00 18.083.270 -11.728.150 6.355.119 

10 IHLAS 1,27 15.874.170 -10.098.920 5.775.255 

11 ULKER 23,68 14.692.750 -9.577.469 5.115.283 

12 TIRE 7,97 12.731.910 -8.113.314 4.618.598 

13 FADE 7,33 13.545.340 -9.403.042 4.142.296 

14 ISMEN 18,45 10.811.320 -6.735.462 4.075.858 

15 DOHOL 4,04 76.604.940 -72.539.200 4.065.744 

16 VKGYO 3,95 28.371.020 -24.733.100 3.637.920 

17 SOKM 14,23 18.620.380 -15.003.810 3.616.562 

18 AKBNK 6,61 36.776.690 -33.529.970 3.246.716 

19 ITTFH 2,50 21.589.150 -18.381.350 3.207.800 

20 PRKAB 13,54 7.131.305 -4.115.973 3.015.332 

21 IHYAY 1,16 7.920.969 -5.040.772 2.880.197 

22 GARAN 9,52 80.577.950 -77.703.840 2.874.112 

23 ODAS 3,95 45.351.980 -42.590.500 2.761.484 

24 SELEC 13,15 9.114.041 -6.688.429 2.425.612 

25 VESBE 47,34 19.941.380 -17.552.310 2.389.064 

26 ECZYT 37,30 11.418.160 -9.114.606 2.303.556 

27 ESCOM 8,05 8.171.340 -5.874.710 2.296.630 

28 HEKTS 27,60 15.800.310 -13.552.160 2.248.145 

29 MEGAP 10,10 6.239.852 -4.032.672 2.207.180 

30 YATAS 15,82 5.096.680 -2.954.325 2.142.355 

31 BIZIM 16,10 6.794.858 -4.652.819 2.142.039 

32 ADESE 2,99 11.636.850 -9.518.810 2.118.035 

33 HURGZ 2,67 8.805.113 -6.870.821 1.934.292 

34 FROTO 160,10 9.168.677 -7.234.811 1.933.867 

35 KAREL 26,90 8.374.469 -6.521.868 1.852.601 

36 MAALT 254,20 9.523.145 -7.704.351 1.818.794 

37 SASA 26,42 21.544.890 -19.732.310 1.812.582 

38 SRVGY 108,00 5.953.492 -4.279.758 1.673.734 

39 ANHYT 11,16 5.442.090 -3.800.797 1.641.293 

40 BUCIM 12,50 7.107.705 -5.499.734 1.607.971 
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               GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 PETKM 5,08 66.617.560 -102.855.900 -36.238.340 

2 IHLGM 1,52 34.128.350 -59.671.880 -25.543.530 

3 MGROS 46,00 90.438.750 -111.973.300 -21.534.550 

4 IPEKE 13,52 24.948.240 -42.239.140 -17.290.900 

5 KRDMD 6,90 66.426.970 -82.454.480 -16.027.510 

6 AFYON 5,51 18.122.780 -32.594.790 -14.472.010 

7 KERVT 6,71 13.949.360 -27.395.440 -13.446.080 

8 TUPRS 102,40 29.067.570 -42.018.500 -12.950.930 

9 KOZAL 121,00 76.626.460 -89.526.810 -12.900.350 

10 ISCTR 6,48 35.337.940 -47.532.200 -12.194.260 

11 KOZAA 16,06 21.617.830 -32.675.400 -11.057.570 

12 NATEN 38,42 9.978.926 -20.913.590 -10.934.664 

13 USAK 2,72 14.165.290 -24.710.300 -10.545.010 

14 ARCLK 34,48 45.300.860 -54.954.600 -9.653.740 

15 TCELL 16,54 39.556.130 -48.957.160 -9.401.030 

16 HLGYO 3,80 29.944.110 -38.274.840 -8.330.730 

17 VAKBN 4,50 56.472.600 -63.467.310 -6.994.710 

18 VESTL 25,30 14.040.070 -20.882.800 -6.842.730 

19 TAVHL 22,50 26.393.000 -33.103.440 -6.710.440 

20 SKBNK 1,50 29.832.510 -35.927.780 -6.095.270 

21 GLYHO 5,52 15.071.230 -21.024.870 -5.953.640 

22 GEDIK 21,20 13.304.310 -19.125.210 -5.820.900 

23 BAGFS 30,60 16.230.270 -21.777.570 -5.547.300 

24 ALKIM 19,80 20.354.800 -25.675.520 -5.320.720 

25 DGKLB 3,06 12.753.860 -17.765.680 -5.011.820 

26 NTHOL 3,97 10.136.860 -15.136.360 -4.999.500 

27 ENJSA 12,75 14.388.960 -19.319.510 -4.930.550 

28 TEKTU 2,40 9.595.238 -14.504.970 -4.909.732 

29 KUTPO 49,20 8.387.038 -13.237.520 -4.850.482 

30 POLHO 4,17 10.638.500 -15.252.440 -4.613.940 

31 EREGL 15,00 37.783.400 -42.142.360 -4.358.960 

32 BTCIM 8,06 11.671.450 -16.028.960 -4.357.510 

33 CIMSA 23,30 20.312.920 -24.573.360 -4.260.440 

34 BRISA 26,40 4.398.773 -8.531.210 -4.132.437 

35 SANKO 10,96 6.170.949 -10.150.490 -3.979.541 

36 ENKAI 8,08 7.314.115 -10.781.570 -3.467.455 

37 DEVA 27,72 16.613.700 -20.015.440 -3.401.740 

38 CEMTS 17,81 7.377.353 -10.582.340 -3.204.987 

39 ALGYO 26,80 10.226.410 -13.406.200 -3.179.790 

40 KARTN 73,15 4.368.102 -7.496.332 -3.128.230 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 

hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların 

kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.  
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RSI:Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı 

düşük olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 

çizgisinin altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 

çizgisinin üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali 

olarak değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans 

çizgisinin altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” 

sinyali olarak değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde 

olması kısa vadede düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı 

doğru dönmesi, fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra 

gerilemeye başlayacağını gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım 

bölgesinde, 85 çizgisinin altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma 

gösterir. Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin 

altına gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic 

trendlerin yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına 

alım-satım sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim 
şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve 

tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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