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Stop-loss 
 

 AKBNK 

 

6,31 

 

6,48-6,65 
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114,90 
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                     BIST-100  

 
BIST100 endeksi dünkü işlemleri %3,25 oranında artı ile 1.325 puandan kapattı. Endeks gün içinde 1.287-1.325 

aralığında pozitif yönde hareket etti. Bir önceki gün hızlı satış baskısı altında kalan endekste dün tepki alımları 
hakimdi. Endeks dünkü yükselişin etkisi ile yeniden  5 günlük AO’sı 1.313  puan üzerine yükselerek  kısa vadeli 
görünümünü düzeltti. Kısa vadeli toparlanmanın devamı için  de 1.310 üzerinde kalınması önem arz etmektedir. 
Haftanın ilk işlem gününde oluşan aşağı kaçış boşluğunun kapanması için ise Cuma günkü işlemlerinin en düşük 

noktası 1.324 üzerine yerleşme olması gerekmektedir. Özetle endekste 1.316-1.324 boşluğunun kapanması 
halinde  1.335 ve 1.350 dirençleri yeniden hedefe girebilir. Aşağıda ise  kısa vadede 1.310 altında kalması halinde 
1.300-1.285 destekleri gündeme gelebilir. Dünkü tepki alışları ile kısa vadeli göstergeler alım bölgelerine doğru 
harekete geçti. Orta vadeli teknik göstergesi MACD’de satım konumunu sürdürüyor. Endeks dolar bazında günü 
1,68 cente yükselerek kapattı. Kısa vadeli yönde 1,60-1,70 cent bandı dışında hareketlerin belirleyici olacağını 
görüşümüz devam etmektedir. Orta vadeli yönde izlediğimiz 1,70 cent üzerine yerleşme olması halinde ise 1,75-

1,80 cent bölgesi hedeflenilir. Asya piyasaları bu sabah karışık seyrederken ABD vadelileri satıcılı seyrediyor. Aşı 
çalışmalarına ilişkin olumlu gelişmeler ve ABD teşvik paketlerine yönelik haber akışı küresel risk iştahını olumlu 
etkiledi. Bugün ABD’den gelecek ADP Özel Sektör İstihdam verisi küresel piyasalar açısından önemli olacak. 
Yurtiçinde ise Perşembe günü açıklanacak olan enflasyon verileri bekleniyor. TCMB Aralık ayı Para Politikası 
Toplantısı öncesi en kritik veri olan enflasyonun artarak 2020 yılının en yüksek enflasyon oranına ulaşacağı 
beklentisi hakim. Veri, 24 Aralık merkez bankası toplantısında alınacak faiz oranı kararı konusunda belirleyici 
olacak. BİST100 endeksinin güne yatay yönde başlayacağı gün içinde dalgalı bir seyir izleyeceğini öngörmekteyiz. 
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               VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı, dünkü işlemleri 1.485,75 uzlaşma fiyatından kapattı. Kontratta günlük 

hareket bandı 1.433-1.481 aralığında gerçekleşti. Kontrat, dün gelen tepki alımları ile önce 22 günlük 

AO’sı 1.459’u ve ardından da 5 günlük AO’sı 1.476’yı geçti. Bu iki seviyenin geçilmesi ile kısa vadeli 

teknik görüntünün yeniden pozitife döndüğü kontratta  yeniden 1.500 ve 1.520 hedefe girdi. Aşağıda 

1.470 stop-loss üzerinde pozitif görüntü devam edebilir. 
   

VIOP30 Yakın Vade Kontratı Grafik 
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USDTRY  

 

Küresel piyasalarda dün Çin’den beklentilerin üzerinde gelen Caixin İmalat PMI verisi ve aşı onay 

süreçlerine ilişkin olumlu haber akışları risk iştahını yükseltti. Dolar endeksinde satıcılı görüntü dün 

etkisini 91,605 test edildi. ABD'de teşvik paketinin tekrar gündeme gelmesi ile dolar endeksinde artan 

satış baskısı bu sabahta devam etmektedir. Dolar/TL kuru dünkü işlemlerde 7,7992-7,9172 bandında 

hareket etti. Kurda  son bir aylık işlemlerden oluşan alçalan trend direnci 7,85’de bulunmaktadır. Aynı 

zamanda 5 ve 22 günlük AO’ların 7,85’e yaklaşmasıbu direnci önemli kılmaktadır. Kurda 7,85 üzerinde 

hareketin başlaması halinde ise 7,95- 8,00 dirençleri gündeme gelebilir. Kurun teknik yönünde 7,75-

7,85 bandı dışındaki hareketlerin belirleyici olacağını düşünmekteyiz. Bugün, Almanya’dan perakende 

satışlar, Euro Bölgesinden ÜFE ve işsizlik oranı, ABD’den ADP Tarım Dışı İstihdam verileri takip 

edilecek. 
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BIST30 Destek Direnç Analizi 
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Kod Kapanış Pivot Destek 1 
Destek 

2 
Direnç 

1 
Direnç 

2 
% 

Değişim 
F/K PD/DD 

Piyasa 
Değ. Mn 

TL 

AKBNK 6,31 6,22 6,12 5,94 6,40 6,50 4,82 5,71 0,56  32.812    

ARCLK 28,14 27,79 27,45 26,75 28,49 28,83 3,23 9,88 1,50  19.015    

ASELS 17,99 17,76 17,53 17,06 18,23 18,46 4,05 9,42 2,54  41.017    

BIMAS 70,35 70,45 69,80 69,25 71,00 71,65 0,50 20,34 7,95  42.717    

DOHOL 2,58 2,52 2,46 2,34 2,64 2,70 7,50 4,24 0,79  6.752    

EKGYO 2,19 2,18 2,14 2,09 2,23 2,27 1,39 7,13 0,58  8.322    

EREGL 11,30 11,21 11,06 10,83 11,44 11,59 2,73 23,58 0,98  39.550    

GARAN 9,23 9,08 8,94 8,64 9,38 9,52 5,49 6,11 0,64  38.766    

GUBRF 51,40 51,70 50,40 49,40 52,70 54,00 -0,58 256,79 30,24  17.168    

ISCTR 6,79 6,69 6,59 6,39 6,89 6,99 4,30 4,08 0,47  30.555    

KRDMD 4,94 4,88 4,77 4,59 5,06 5,17 0,82 0,00 1,63  3.854    

KCHOL 18,33 18,13 17,94 17,54 18,53 18,72 3,91 5,92 1,07  46.483    

KOZAL 76,00 75,87 75,08 74,17 76,78 77,57 2,08 5,93 1,61  11.590    

KOZAA 12,95 12,94 12,72 12,50 13,16 13,38 2,21 6,31 1,46  5.026    

MGROS 42,50 42,16 41,46 40,42 43,20 43,90 0,76 0,00 80,19  7.695    

OYAKC 8,20 8,16 8,00 7,79 8,37 8,53 1,86 62,92 4,58  9.510    

PGSUS 62,90 61,33 59,77 56,63 64,47 66,03 9,97 0,00 1,10  6.435    

PETKM 4,26 4,25 4,21 4,15 4,31 4,35 1,67 20,42 2,08  10.797    

SAHOL 10,19 10,05 9,90 9,62 10,33 10,48 5,71 4,40 0,57  20.792    

SISE 6,92 6,87 6,80 6,69 6,98 7,05 1,76 10,94 0,97  21.197    

HALKB 5,42 5,38 5,34 5,25 5,47 5,51 1,31 4,64 0,32  13.408    

TSKB 2,31 2,31 2,26 2,21 2,36 2,41 0,87 9,87 1,14  6.468    

TAVHL 20,40 20,07 19,35 18,31 21,11 21,83 7,42 0,00 0,81  7.411    

TKFEN 15,06 14,94 14,78 14,50 15,22 15,38 3,51 50,14 0,91  5.572    

TCELL 15,29 15,16 15,02 14,76 15,42 15,56 3,31 9,11 1,66  33.638    

TUPRS 93,10 92,87 91,93 90,77 94,03 94,97 2,36 0,00 2,41  23.314    

THYAO 12,50 12,18 11,82 11,14 12,86 13,22 9,65 0,00 0,39  17.250    

TTKOM 7,77 7,69 7,62 7,46 7,85 7,92 1,17 10,39 2,54  27.195    

VAKBN 4,70 4,65 4,60 4,50 4,75 4,80 3,52 3,27 0,42  18.356    

YKBNK 2,99 2,95 2,91 2,82 3,04 3,08 4,55 5,52 0,54  25.257    
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Pivot noktaları bir teknik analiz yöntemidir. İşlem yapılan enstrümanda destek ve direnç 

noktalarının belirlenmesinde kullanılır. Pivot noktaları sayesinde trendin değiştiği noktalar, 

ayı piyasasından boğa piyasasına veya tam tersi boğa piyasasından ayı piyasasına geçişler 

tahmin edilebilir. Pivot hesaplamada en yüksek ve en düşük ve kapanış fiyatları pivot 

belirlemede kullanılmaktadır. Pivot hesaplamada birçok hesaplama kullanılabilmekte olup 

bu analizde klasik yöntem kullanılmaktadır.    

 

Pivot Noktası (PP) = (En Yüksek + En Düşük + Kapanış) / 3 

1. Destek (S1) = (2*PP) – Yüksek 

2. Destek (S2) = PP – (R1 – S1) 

1. Direnç (R1) = (2*PP) – En Düşük 

2. Direnç (R2) = PP + (R1 – S1) 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL)                                                                                    
 

Sira Hisse Kapanış Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 GARAN 9,23 273.553.900 -211.800.500 61.753.400 

2 THYAO 12,50 154.299.300 -122.243.800 32.055.500 

3 DOHOL 2,58 84.951.190 -59.786.190 25.165.000 

4 BIMAS 70,35 91.784.000 -68.480.220 23.303.780 

5 AEFES 22,16 57.636.340 -36.356.720 21.279.620 

6 AKBNK 6,31 93.519.360 -74.334.180 19.185.180 

7 ISCTR 6,79 64.293.680 -45.384.930 18.908.750 

8 ASELS 17,99 42.437.340 -27.453.580 14.983.760 

9 TKNSA 13,34 27.908.910 -16.996.830 10.912.080 

10 TKFEN 15,06 35.130.400 -26.158.970 8.971.430 

11 TUPRS 93,10 51.045.680 -43.593.650 7.452.030 

12 YKBNK 2,99 55.607.320 -48.519.150 7.088.170 

13 ODAS 3,49 27.998.890 -22.036.780 5.962.110 

14 ARCLK 28,14 29.229.640 -23.837.400 5.392.240 

15 ECILC 7,09 18.641.640 -13.704.390 4.937.250 

16 SAHOL 10,19 24.512.910 -19.689.160 4.823.750 

17 SISE 6,92 52.507.650 -48.051.340 4.456.310 

18 SASA 17,37 20.509.710 -16.207.570 4.302.140 

19 VAKBN 4,70 27.964.770 -23.929.860 4.034.910 

20 MGROS 42,50 16.926.020 -12.909.780 4.016.240 

21 POLHO 3,89 11.204.800 -7.945.883 3.258.917 

22 CIMSA 15,70 13.364.150 -10.237.140 3.127.010 

23 EGEEN 1.663,20 17.384.820 -14.397.230 2.987.590 

24 NETAS 20,10 6.800.151 -3.982.543 2.817.608 

25 KONYA 1.066,00 10.866.940 -8.410.081 2.456.859 

26 SNGYO 3,81 5.861.625 -3.471.661 2.389.964 

27 TCELL 15,29 48.558.610 -46.175.200 2.383.410 

28 DEVA 24,40 14.268.310 -11.913.360 2.354.950 

29 BFREN 1.293,60 8.277.432 -5.944.494 2.332.938 

30 ISFIN 3,75 13.840.280 -11.608.720 2.231.560 

31 DOCO 508,10 17.176.600 -14.974.070 2.202.530 

32 KAREL 17,68 11.315.520 -9.181.782 2.133.738 

33 ALCAR 233,60 11.180.360 -9.125.343 2.055.017 

34 YGYO 1,20 5.768.241 -3.734.160 2.034.081 

35 CEMAS 2,37 12.282.690 -10.257.060 2.025.630 

36 KOZAA 12,95 25.570.320 -23.641.670 1.928.650 

37 BIZIM 16,38 8.431.352 -6.632.282 1.799.070 

38 TATGD 11,21 6.388.603 -4.651.327 1.737.276 

39 ECZYT 20,50 6.552.182 -4.917.021 1.635.161 

40 GOZDE 6,82 7.238.566 -5.628.030 1.610.536 
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sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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 GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL)                                                                                    
 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 KRDMD 4,94 96.539.300 -122.794.700 -26.255.400 

2 SKBNK 1,46 25.270.180 -44.658.560 -19.388.380 

3 EREGL 11,30 42.059.030 -54.702.940 -12.643.910 

4 PEKGY 2,29 13.688.180 -23.280.620 -9.592.440 

5 ULKER 22,20 20.613.300 -29.631.850 -9.018.550 

6 VESTL 20,20 7.620.436 -15.869.340 -8.248.904 

7 ITTFH 2,29 12.222.630 -20.417.490 -8.194.860 

8 FMIZP 130,70 7.336.817 -14.993.220 -7.656.403 

9 TAVHL 20,40 17.376.270 -24.761.990 -7.385.720 

10 OYAKC 8,20 17.889.040 -23.611.630 -5.722.590 

11 PRKAB 13,31 5.144.526 -10.814.740 -5.670.214 

12 TTKOM 7,77 20.505.200 -25.545.250 -5.040.050 

13 PETKM 4,26 24.625.460 -28.659.280 -4.033.820 

14 FROTO 114,90 32.248.880 -36.135.240 -3.886.360 

15 NUHCM 44,16 12.568.130 -16.406.840 -3.838.710 

16 TEKTU 2,00 11.732.160 -15.267.190 -3.535.030 

17 GSDHO 2,27 13.444.500 -16.884.380 -3.439.880 

18 METRO 2,18 7.778.420 -11.011.300 -3.232.880 

19 ISMEN 13,05 5.728.132 -8.934.804 -3.206.672 

20 CCOLA 58,80 9.644.552 -12.790.810 -3.146.258 

21 POLTK 327,50 5.840.370 -8.958.515 -3.118.145 

22 HLGYO 3,03 15.868.500 -18.978.710 -3.110.210 

23 MPARK 20,18 26.163.220 -29.125.160 -2.961.940 

24 GUBRF 51,40 19.238.350 -22.083.910 -2.845.560 

25 EKGYO 2,19 48.079.760 -50.918.480 -2.838.720 

26 DERAS 9,73 4.836.431 -7.454.810 -2.618.379 

27 NTHOL 3,17 4.933.318 -7.396.364 -2.463.046 

28 TRGYO 3,68 5.965.522 -8.331.264 -2.365.742 

29 OZKGY 4,27 3.598.744 -5.822.343 -2.223.599 

30 OSTIM 4,13 3.247.578 -5.457.599 -2.210.021 

31 IZMDC 20,34 3.814.075 -5.857.325 -2.043.250 

32 TSKB 2,31 31.192.440 -33.216.600 -2.024.160 

33 SOKM 12,13 13.221.890 -15.162.420 -1.940.530 

34 MERKO 12,25 4.224.381 -6.135.543 -1.911.162 

35 OZGYO 2,22 3.128.444 -5.024.497 -1.896.053 

36 BERA 13,44 8.569.880 -10.448.800 -1.878.920 

37 BRSAN 16,31 5.628.908 -7.477.677 -1.848.769 

38 KUYAS 2,35 2.962.247 -4.686.967 -1.724.720 

39 SEKFK 4,46 3.319.093 -5.027.058 -1.707.965 

40 KARSN 3,00 10.599.490 -12.239.330 -1.639.840 
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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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