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                   BIST-100  

 
BIST100 endeksi günü %2,22 oranında kayıp ile 1.126,99 puandan tamamladı. Çarşamba günkü yarım günlük 
işlemlere 1.150 puandan başlayan endeks, günü satış baskısı altında geçirdi. Gün içi işlemlerde 1.126-1.152 

aralığında hareekt edildi. Endeks artan satış baskısı ile 100 günlük AO’sı 1.135 seviyesini de aşağı yönde kırdı. 
Endekste kısa vadede 1.135 seviyesi altında kalınması halinde 1.120 ve 1.105 (200 günlük AO) desteklerine 
doğru geri çekilme sürebilir. Endeksin kısa vadeli teknik göstergeleri ve orta vadeli teknik göstergesi MACD son 
iki gündür “SAT” konumunda bulunuyor. Dolar /TL kurundaki yükselişin etkisi ile endeks, dolar bazında1,36 cente 
gerileyerek günü kapattı. cent bandında hareket ettikten sonra günü 1,41 centten kapattı. Dolar bazında haziran 
ayı dip noktası 1,35, Mart ayı dip noktası 1,25 centte bulunmaktadır. Küresel piyasalarda sert satışlar devam 
ediyor. ABD’de Kovid-19 vaka sayılarında gelen yeni rekor ve 3 Kasım ABD seçimlerinin piyasalarda yarattığı 

satış baskısı risk iştahını azaltıyor. Petrol fiyatları, bu ay %9,3 değer kaybederek Mart ayından sonraki en kötü 
aylık performansını gerçekleştirmeye doğru ilerliyor. Küresel risk iştahındaki zayıflık Borsa İstanbul'da sert geri 
çekilmenin ardından kayıpları azaltmaya yönelik olası çabaları sınırlayıcı etki yaratabilir. Bu bağlamda endeksin 
güne negatif bir açılış yapmasını bekliyoruz. Bugün TSİ 10:00’da açıklanacak olan Eylül ayı dış ticaret dengesi 
verisi izlenecek. 
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               VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 1.237 uzlaşma fiyatından kapattı. Kontratta gün içinde 1.235-

1.266 bandında hareket edildi. Son dördüncü işlem gününde yükselen kanalın alt bandında hareket 

eden Kontrat, Çarşamba günkü işlemlerde yoğun satış baskısı altında kaldı. Kontratta gün içinde gelen 

tepki alımlarının 1.266 puana kasar sürdükten sonra, yön aşağı döndü. 200 günlük AO 1.259 kırılması 

ile satış baskısı arttı. Son bir haftalık işlemlerden oluşan düşen kanalın alt bandı 1.220 civarına denk 

gelmektedir. Olası satış baskısında 1.220 kanal desteğinde tutunma sözkonusu olabilir. Yukarı yönde 

ise 1.250 ve 1.260 önemli direnç noktalarını oluşturmaktadır.  
 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı Grafik 
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USDTRY  

 

Dolar/TL kurunda 8,00 seviyesinin kırılması ile artan yukarı yönde volatilite devam ediyor. Kurda 

yukarı yönde hareketin etkisi ile dün en yüksek 8,3298 test edildi. TCMB’nin politika faizi kararı ile 

başlayan yükseliş, Jeopolitik riskler ve dolar endeksindeki yükseliş kurda yukarı hareket arttı. Kurda  

günlük AO’sı 8,22 kısa vadeli ilk desteğe dönüştü. Kısa vadede yönün aşağı dönmesi için ilk etapta 

8,26 ve 8,22 seviyelerinin aşağı yönde geçilmesi gerekmektedir. Temmuz ayından gelen yükselen 

kanal üst bandı 8,40 civarına denk gelmektedir. Olası yükselişlerde bu direnç noktasını  güçlü 

konumda olduğunu düşünmekteyiz. Bugün, Yurtiçinden dış ticaret dengesi, ABD’den Chicago PMI ve 

Michigan tüketici güven endeksi, Almanya’dan ise perakende satışlar verileri takip edilecek.  
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BIST30 Destek Direnç Analizi 

 

Kod Kapanış Pivot 
Destek 

1 
Destek 

2 
Direnç 

1 
Direnç 

2 
% 

Değişim 
F/K PD/DD 

Piyasa 
Değ. Mn TL 

AKBNK 4,89 4,91 4,83 4,78 4,96 5,04 -1,81 4,42 0,43   25.428    

ARCLK 25,74 25,98 25,34 24,94 26,38 27,02 -3,96 9,04 1,37   17.393    

ASELS 17,40 17,46 17,06 16,72 17,80 18,20 0,23 9,11 2,46   39.672    

BIMAS 68,50 69,18 67,82 67,13 69,87 71,23 -2,97 23,23 8,24   41.593    

DOHOL 2,36 2,36 2,34 2,31 2,39 2,41 -0,42 8,19 0,80     6.176    

EKGYO 1,70 1,70 1,67 1,64 1,73 1,76 -1,73 9,48 0,46     6.460    

EREGL 9,29 9,42 9,15 9,02 9,55 9,82 -3,93 19,39 0,81   32.515    

GARAN 6,78 6,83 6,72 6,67 6,88 6,99 -1,74 4,48 0,47   28.476    

GUBRF 34,66 34,95 34,23 33,81 35,37 36,09 -2,75 0,00 20,24   11.576    

ISCTR 5,21 5,23 5,16 5,12 5,27 5,34 -0,95 3,50 0,37   23.445    

KRDMD 3,20 3,23 3,16 3,13 3,26 3,33 -2,44 0,00 1,02     2.497    

KCHOL 14,30 14,39 14,21 14,13 14,47 14,65 -2,19 5,48 0,89   36.263    

KOZAL 77,20 78,00 76,35 75,50 78,85 80,50 -2,83 6,21 1,78   11.773    

KOZAA 12,57 12,70 12,44 12,31 12,83 13,09 -3,08 6,05 1,51     4.878    

MGROS 39,50 39,88 38,82 38,14 40,56 41,62 -3,42 0,00 141,67     7.152    

OYAKC 7,40 7,48 7,32 7,24 7,56 7,72 -2,89 0,00 4,47     8.582    

PGSUS 40,80 41,30 40,30 39,80 41,80 42,80 -4,00 0,00 0,88     4.174    

PETKM 4,03 4,08 3,96 3,90 4,14 4,26 -3,82 17,96 1,73     8.511    

SAHOL 8,10 8,13 8,04 7,98 8,19 8,28 -0,98 4,07 0,48   16.527    

SISE 6,31 6,34 6,25 6,19 6,40 6,49 -2,02 9,97 0,89   19.329    

HALKB 4,81 4,82 4,77 4,74 4,85 4,90 -0,82 4,13 0,28   11.899    

TSKB 2,32 2,28 2,25 2,17 2,36 2,39 9,95 10,18 1,18     6.496    

TAVHL 14,00 14,09 13,87 13,74 14,22 14,44 -2,23 0,00 0,56     5.086    

TKFEN 13,70 13,76 13,62 13,54 13,84 13,98 -1,58 45,62 0,83     5.069    

TCELL 14,94 15,12 14,72 14,49 15,35 15,75 -3,74 10,02 1,68   32.868    

TUPRS 76,00 76,40 75,60 75,20 76,80 77,60 -2,19 0,00 1,88   19.032    

THYAO 9,16 9,26 9,06 8,97 9,35 9,55 -3,38 9,04 0,31   12.641    

TTKOM 6,57 6,62 6,51 6,44 6,69 6,80 -2,95 6,96 2,15   22.995    

VAKBN 3,87 3,88 3,82 3,78 3,92 3,98 -1,28 3,01 0,35   15.115    

YKBNK 2,14 2,15 2,12 2,10 2,17 2,20 -0,93 3,95 0,39   18.077    
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Pivot noktaları bir teknik analiz yöntemidir. İşlem yapılan enstrümanda destek ve direnç 

noktalarının belirlenmesinde kullanılır. Pivot noktaları sayesinde trendin değiştiği noktalar, 

ayı piyasasından boğa piyasasına veya tam tersi boğa piyasasından ayı piyasasına geçişler 

tahmin edilebilir. Pivot hesaplamada en yüksek ve en düşük ve kapanış fiyatları pivot 

belirlemede kullanılmaktadır. Pivot hesaplamada birçok hesaplama kullanılabilmekte olup 

bu analizde klasik yöntem kullanılmaktadır.    

 

Pivot Noktası (PP) = (En Yüksek + En Düşük + Kapanış) / 3 

1. Destek (S1) = (2*PP) – Yüksek 

2. Destek (S2) = PP – (R1 – S1) 

1. Direnç (R1) = (2*PP) – En Düşük 

2. Direnç (R2) = PP + (R1 – S1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PİVOT DESTEK -DİRENÇ NOKTALARI 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL)                                                                                    
 

Sira Hisse Kapanış Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 ASELS 17,40 62.800.170 -44.388.140 18.412.030 

2 DOHOL 2,36 40.449.930 -34.994.280 5.455.650 

3 KRDMD 3,20 32.042.400 -27.475.170 4.567.230 

4 ESEN 19,19 15.646.250 -12.088.590 3.557.660 

5 GLYHO 5,87 74.519.580 -71.449.900 3.069.680 

6 FENER 36,14 11.358.020 -8.468.548 2.889.472 

7 GARAN 6,78 54.112.230 -51.618.280 2.493.950 

8 SISE 6,31 62.438.120 -60.087.320 2.350.800 

9 YKBNK 2,14 21.074.940 -18.768.610 2.306.330 

10 POLHO 3,92 7.941.897 -5.688.416 2.253.481 

11 ENKAI 7,22 5.959.846 -3.853.475 2.106.371 

12 ALCTL 33,14 8.127.292 -6.240.179 1.887.113 

13 RTALB 50,30 12.203.010 -10.426.040 1.776.970 

14 KRDMA 5,34 5.634.584 -4.000.604 1.633.980 

15 AKGRT 7,19 5.390.095 -3.768.198 1.621.897 

16 TOASO 25,50 10.472.160 -8.878.174 1.593.986 

17 HDFGS 6,67 20.476.740 -18.985.620 1.491.120 

18 VESTL 17,11 10.791.960 -9.361.504 1.430.456 

19 CEMAS 2,07 6.196.669 -4.795.157 1.401.512 

20 SELEC 9,36 4.711.083 -3.371.605 1.339.478 

21 ZOREN 2,53 12.277.930 -10.947.700 1.330.230 

22 PAPIL 17,75 3.531.304 -2.488.883 1.042.421 

23 HALKB 4,81 12.978.920 -11.950.610 1.028.310 

24 TUCLK 7,78 3.036.767 -2.104.559 932.208 

25 MAKTK 2,94 5.945.219 -5.076.213 869.006 

26 NTHOL 3,13 7.076.777 -6.227.428 849.349 

27 GOZDE 5,65 3.349.737 -2.511.581 838.156 

28 FROTO 100,80 5.185.759 -4.368.970 816.789 

29 ECZYT 19,00 4.890.353 -4.088.864 801.489 

30 OTKAR 166,70 5.629.462 -4.868.174 761.288 

31 YATAS 9,10 2.929.039 -2.275.108 653.931 

32 GOODY 6,41 7.601.470 -6.954.636 646.834 

33 SAHOL 8,10 9.331.802 -8.701.483 630.319 

34 AKSA 7,90 3.524.527 -2.926.102 598.425 

35 TRGYO 3,59 4.995.734 -4.404.312 591.422 

36 TATGD 10,83 3.917.863 -3.340.605 577.258 

37 YESIL 43,88 2.162.614 -1.595.459 567.155 

38 AKSEN 6,40 3.682.053 -3.217.338 464.715 

39 KRSTL 2,56 2.196.631 -1.774.591 422.040 

40 BRMEN 2,79 1.403.913 -990.901 413.012 
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 GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL)                                                                                    
 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 TSKB 2,32 42.580.500 -61.285.950 -18.705.450 

2 BIMAS 68,50 13.975.740 -25.846.080 -11.870.340 

3 EREGL 9,29 16.802.470 -26.990.510 -10.188.040 

4 TTKOM 6,57 11.946.800 -19.483.900 -7.537.100 

5 ALBRK 1,77 18.627.830 -25.526.940 -6.899.110 

6 TCELL 14,94 10.081.720 -16.966.650 -6.884.930 

7 THYAO 9,16 16.921.540 -23.414.980 -6.493.440 

8 ISCTR 5,21 17.017.130 -23.238.210 -6.221.080 

9 KONYA 667,00 8.611.588 -14.517.170 -5.905.582 

10 IHLAS 1,10 11.555.040 -16.561.240 -5.006.200 

11 EKGYO 1,70 14.236.540 -19.215.660 -4.979.120 

12 TUPRS 76,00 13.288.800 -18.202.600 -4.913.800 

13 SKBNK 1,98 45.440.960 -50.201.940 -4.760.980 

14 AKBNK 4,89 22.443.110 -26.964.500 -4.521.390 

15 KOZAL 77,20 8.619.647 -12.818.930 -4.199.283 

16 CEMTS 13,95 7.611.918 -11.627.550 -4.015.632 

17 KATMR 3,19 10.598.500 -14.582.570 -3.984.070 

18 KONTR 14,72 11.126.080 -14.206.360 -3.080.280 

19 VAKBN 3,87 13.228.740 -16.269.380 -3.040.640 

20 KCHOL 14,30 12.215.860 -15.168.530 -2.952.670 

21 ALKIM 13,82 4.830.413 -7.719.602 -2.889.189 

22 USAK 2,06 2.768.196 -5.372.820 -2.604.624 

23 IHYAY 1,18 5.859.430 -8.422.026 -2.562.596 

24 GSDHO 2,12 7.172.645 -9.478.760 -2.306.115 

25 VKGYO 3,56 3.116.195 -5.391.624 -2.275.429 

26 ULKER 20,80 3.570.066 -5.842.827 -2.272.761 

27 PGSUS 40,80 7.099.006 -9.304.189 -2.205.183 

28 DOCO 296,50 3.655.138 -5.799.681 -2.144.543 

29 AKENR 2,15 3.607.453 -5.541.732 -1.934.279 

30 KERVT 6,62 8.651.984 -10.574.420 -1.922.436 

31 CCOLA 46,10 8.428.018 -10.296.920 -1.868.902 

32 MGROS 39,50 4.623.318 -6.385.691 -1.762.373 

33 GUBRF 34,66 8.421.357 -10.055.800 -1.634.443 

34 IHLGM 1,18 6.144.474 -7.731.726 -1.587.252 

35 PETKM 4,03 28.485.560 -29.939.890 -1.454.330 

36 ISGYO 1,90 5.556.176 -6.998.196 -1.442.020 

37 MAVI 38,00 3.919.446 -5.336.057 -1.416.611 

38 LOGO 95,00 4.508.031 -5.854.673 -1.346.642 

39 ITTFH 3,24 7.592.211 -8.935.114 -1.342.903 

40 TTRAK 112,00 6.497.437 -7.773.988 -1.276.551 
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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim 
şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve 

tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 

sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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