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                    BIST-100  

BIST100 endeksi dünkü işlemleri %3,59 oranında kayıp ile 1.152 puandan kapattı. Endeks gün içinde 

1.152-1.198 aralığında hareket etti. Güne artı açılış ile  1.197 puandan başlayan endeks, günün ikinci 

yarısında hızlanan satışlarla satıcılı kapattı. Endekste 5 günlük AO’sı 1.178 ve 22 günlük AO 1.179 seviyeleri 

altında hareketin başlaması teknik açıdan olumsuz. Ayrıca gelen satışlarla 50 günlük AO’sı olan 1.154’ün 

hemen altında kalın. Kısa vadede 50 günlük AO’sı üzerine yükseliş olması satışların devam etmemesi için 

önemli. Endekste 1.150 desteğinde tutunum olmamaması halinde 1.128 ve 1.100 desteklerine doğru geri 

çekilme devam edebilir. Son bir haftadır orta vadeli yükselen kanalın altında kalan endekste, kısa vadede 

1.170 ve 1.200 altında kalınması halinde düşüş trendinin artması beklenebilir. Endekste MACD göstergesi 

sıfır çizgisi üzerinde “SAT” konumunda, Kısa vadeli göstergelerden RSI, momentum ve stochastic satım 

bölgelerine doğru hareket etmektedir. Endeks dolar bazında günü 1,65 centte gerileyerek kapattı. Endekste 

yeni bant aralığı 1,60-1,70 bandı olabilir. ABD’de Fed’in bugün sonuçlanacak toplantısı öncesinde küresel 

borsalar karışık yönde hareket etmektedir. Fed toplantısı öncesinde son iki haftadır hızlı yükseliş yaşayan 

Altın’da bu sabah kar satışları görülmektedir. Dolar endeksi yatay, brent petrol %0,30 yukarıda hareket 

ediyor. Son iki gündür yatay bant hareketini yukarı yönde kıran dolar/TL kuru, bu sabah %0,20 artı yönde 

bulunuyor. Artan risk algısı ile Türkiye’nin 5 yıllık CDS'i 550’ye yaklaşmış durumdadır. BIST100 endeksi 

güne tepki alımları ile başlasa da gün içinde yeniden satış baskısına girilebilir.  
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              VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı günü 1.315,25 uzlaşma fiyatından kapattı. Kontrat gün içinde 1.313-

1.357 bandında hareket etti. Günün ikinci yarısında artan hızlı satışlarla Kontratta,  teknik yön negatife 

döndü. Son bir haftadır orta vadeli yükselen kanalın altında kalan Kontrat, 5 günlük AO 1.340 ve 22 

günlük AO’sı 1.344 seviyelerinden oldukça uzaklaştı. Kısa vadede yönün yukarı dönmesi için 1.300 ve 

1.280 desteklerine doğru devam edebilir.  
 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı  Günlük Grafik 
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Son iki haftadır düşüş trendinin etkisinde olan dolar endeksinde (DXY) dün zayıfta olsa tepki alımları 

görüldü. DXY’de orta vadeli yönün yukarı dönmesi için 93,80-94,00 (500 haftalık AO) bögesi üzerine 

çıkılması ve kalıcı hareketin başlaması gerekmektedir. Son günlerde hızlı çıkış yaşayan Euro/Dolar 

paritesinde dün bir miktar satış baskısı görülse de yönün aşağı dönmesi için 1,1690 (5 günlük AO) ve 

1,15 (22 günlük AO) desteklerinin kırılması gerekmektedir. Altın Ons fiyatında yeni 1.981 test edilerek 

yeni tarihi zirveye ulaşıldı.  Genel görüşümüz 2011 yılı tarihi zirvesi 1.921 ve 1.900 seviyeleri üzerinde 

kalınması halinde yeni zirveler görebiliriz.  

 

Dolar /TL kurunda ise bir önceki gün başlayan yukarı hareketin etkisi dünkü işlemlerde de devam etti. 

Kurda gün içinde 6,8560-6,9789 bandında hareket edildi. Kurda kısa vadede 6,90 (5 günlük AO) 

üzderinde kalınması halinde 6,96-7,00 bölgesi üzerine yükseliş olabilir. Veri gündeminde bugün, 

ABD’den mal ticaret dengesi, konut verileri, yurtiçinden dış ticaret ve turizm verileri bulunuyor. 

yurtiçinde TCMB, yıl sonu enflasyon tahminlerini açıklayacak ve geçtiğimiz hafta gerçekleştirilen para 

poiltikası kurulu toplantısının özetini yayınlayacak. ABD Merkez Bankası Fed’in toplantısı bu akşam 

açıklanacak. 

 
Dolar/TL Haftalık Grafik 
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Kapanış 
Alıcılar 
Hacim  

Satıcılar 
Hacim  

Para Girişi 

1 GUSGR 5,96 90.136.060 -58.938.340 31.197.720 

2 ARCLK 22,06 72.509.120 -47.578.520 24.930.600 

3 ISFIN 3,99 26.182.760 -14.744.640 11.438.120 

4 YKBNK 2,25 30.774.370 -21.620.080 9.154.286 

5 TRGYO 4,48 26.490.370 -18.689.200 7.801.166 

6 EGEEN 835,10 26.919.300 -20.081.460 6.837.834 

7 VESTL 17,62 13.827.280 -8.306.727 5.520.558 

8 ALGYO 16,73 12.572.100 -7.769.122 4.802.981 

9 ENJSA 8,59 13.644.600 -8.844.000 4.800.602 

10 ENKAI 6,31 8.240.028 -4.183.253 4.056.775 

11 MGROS 42,30 36.980.350 -33.158.220 3.822.134 

12 OYAKC 8,20 15.319.130 -11.559.320 3.759.807 

13 GLYHO 4,55 19.595.390 -15.883.270 3.712.113 

14 TRKCM 3,98 13.076.390 -9.648.814 3.427.576 

15 DGGYO 7,27 6.241.614 -2.835.562 3.406.052 

16 TKFEN 15,59 14.934.160 -11.580.670 3.353.490 

17 OZGYO 2,28 8.563.014 -5.688.367 2.874.647 

18 TKNSA 6,91 11.400.290 -8.564.144 2.836.144 

19 FROTO 80,25 23.385.880 -20.565.270 2.820.608 

20 GOZDE 5,47 9.972.951 -7.266.146 2.706.805 

21 ULKER 26,74 7.856.105 -5.183.217 2.672.888 

22 PEKGY 10,66 7.804.397 -5.237.935 2.566.463 

23 SASA 13,60 10.957.160 -8.579.628 2.377.533 

24 SAHOL 8,86 16.939.240 -14.605.770 2.333.470 

25 YATAS 9,10 7.557.037 -5.235.312 2.321.726 

26 AYGAZ 13,08 7.675.229 -5.456.901 2.218.329 

27 ALCAR 96,95 8.415.122 -6.209.108 2.206.014 

28 OTKAR 168,60 7.747.584 -5.545.449 2.202.135 

29 SISE 6,01 38.994.180 -36.801.550 2.192.632 

30 TUPRS 84,45 36.848.750 -34.676.310 2.172.436 

31 KATMR 5,01 7.271.317 -5.108.085 2.163.233 

32 KOZAA 14,36 11.575.560 -9.438.213 2.137.343 

33 BJKAS 2,95 6.784.309 -5.103.617 1.680.693 

34 ULUUN 9,42 3.760.145 -2.100.770 1.659.375 

35 KONYA 500,60 10.671.100 -9.074.608 1.596.489 

36 ISYAT 2,68 10.176.220 -8.605.360 1.570.860 

37 JANTS 124,80 7.337.215 -5.805.466 1.531.749 

38 OZKGY 4,60 5.205.156 -3.683.158 1.521.998 

39 VERUS 28,84 6.529.747 -5.040.179 1.489.569 

40 SODA 6,85 22.180.110 -20.766.420 1.413.690 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış 
Alıcılar 
Hacim 

Satıcılar 
Hacim  

Para Çıkışı 

1 GARAN 7,40 176.958.400 -251.022.900 -74.064.540 

2 ASELS 36,48 84.263.850 -127.955.300 -43.691.420 

3 AKBNK 5,50 39.810.060 -60.917.420 -21.107.360 

4 EREGL 8,06 41.085.010 -61.198.240 -20.113.240 

5 THYAO 11,06 36.920.020 -56.646.050 -19.726.030 

6 TTKOM 7,60 28.067.120 -45.049.580 -16.982.460 

7 VAKBN 4,51 39.054.710 -52.731.270 -13.676.560 

8 HALKB 5,40 24.055.510 -37.693.640 -13.638.140 

9 KCHOL 16,90 25.610.780 -37.084.500 -11.473.720 

10 AGHOL 19,46 9.237.454 -16.390.850 -7.153.400 

11 TSKB 1,17 22.083.870 -28.817.830 -6.733.960 

12 IHLAS 0,90 35.437.940 -41.620.800 -6.182.868 

13 TAVHL 17,00 21.404.250 -27.419.110 -6.014.860 

14 DOHOL 2,08 16.921.000 -21.747.980 -4.826.980 

15 TCELL 15,22 43.183.140 -47.753.320 -4.570.188 

16 EKGYO 2,22 107.108.400 -111.214.100 -4.105.744 

17 KUYAS 2,84 8.021.427 -12.073.990 -4.052.559 

18 KOZAL 87,40 21.673.500 -25.518.470 -3.844.972 

19 KORDS 11,89 5.305.616 -8.993.791 -3.688.175 

20 ISMEN 7,51 10.949.240 -14.610.990 -3.661.751 

21 AFYON 4,25 6.462.060 -10.069.780 -3.607.717 

22 ODAS 2,52 24.678.840 -28.272.460 -3.593.624 

23 AKENR 1,81 10.826.390 -14.303.140 -3.476.747 

24 NATEN 23,34 4.985.555 -8.388.107 -3.402.552 

25 KRDMD 3,03 100.836.900 -104.121.000 -3.284.088 

26 EGPRO 15,33 4.972.751 -8.198.937 -3.226.186 

27 IHYAY 1,30 11.980.690 -15.157.710 -3.177.013 

28 USAK 1,72 8.562.489 -11.519.300 -2.956.814 

29 IHLGM 1,68 16.715.890 -19.522.010 -2.806.120 

30 ADESE 2,08 14.224.830 -17.020.510 -2.795.678 

31 ISGYO 2,06 8.831.425 -11.562.160 -2.730.731 

32 BIMAS 73,80 44.914.160 -47.628.990 -2.714.832 

33 GSDHO 2,54 32.151.590 -34.795.100 -2.643.518 

34 NIBAS 18,58 12.206.810 -14.815.860 -2.609.054 

35 ISCTR 5,03 16.567.530 -19.169.940 -2.602.411 

36 ZOREN 2,42 7.755.860 -10.305.500 -2.549.639 

37 GSRAY 2,45 9.099.758 -11.288.820 -2.189.060 

38 MAVI 42,92 2.761.677 -4.928.872 -2.167.195 

39 KRSTL 2,17 7.146.580 -9.166.125 -2.019.545 

40 FENER 13,21 6.330.021 -8.295.051 -1.965.030 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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