
  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
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kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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                    BIST-100 

 

BIST 100 endeksi günü %0,77 oranında kayıp ile 114.449 puandan kapattı. Endeks dünkü işlemlerde 

114.333-115.627 bandında hareket etti. Güne yatay yönde başlayan endekste gün genelinde 115.000 

üzerinde kalma çabası izledik. Gün sonunda artan kar satışları ile endeks günü bu seviye altında 

kapattı. Endeksin 5 günlük AO’sının da 115.000 seviyesine yaklaşması nedeniyle, kısa vadeli teknik 

yönde bu seviye önemli hale geldi. Genel görüşümüz 115.000 üzerine yerleşme olması halinde 

116.500 ve 118.000 ilk dirençler olmak üzere, teknik hedefin yükselen kanal üst bandının yaklaştığı 

120.000 olabileceği şeklindedir. Olası kar satışlarında 114.300 ve 113.500 oluşturmaktadır.  Endeks 

son üç işlem gününde dolar bazında 1,68 centten günü kapatmaktadır. Kısa vadede 1,65 centtin 

korunması halinde, 1,70 ve 1,75 centlerin gündeme gelebileceğini düşünmekteyiz. ABD tarafında ve 

bazı ülkelerde virüs vakalarının artışa geçmesi ve ABD - Avrupa ticaret gerilimi nedeniyle bu sabah 

küresel risk iştahı azaldı. Şu sıralarda 40 doların altına gerileyen brent petrol %1 ekside, Altın ONS 

fiyatı yatay yönde bulunuyor. Bugün saat 14:00’de sonuçlanacak TCMB fazi toplantısı öncesinde 

dolar/TL kuru 6,86 direncine yakın hareket ediyor. BIST100 endeksinin güne satış baskısı altında 

başlamasını beklemekteyiz. Endekste satışların kısa vadeli olmasını ve 113.000-113.500 bandının 

önemli destek bölgesi olmasını beklemekteyiz. 

BIST100 Grafik 
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                         VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı günü 132.525 uzlaşma fiyatından kapattı. Kontratta gün içinde 132.225-

133.875 bandında hareket edildi. Son üç işlem gününde 134.000 direncini hedefleyen Kontratın, bu 

seviye üzerine yerleşmesi yükselen trendin devamı için önemli. Gün sonunda 133.000’e yükselen 5 

günlük AO’sı üzerinde kapanışların devam etmesi durumunda, yükselen trendin 135.000 ilk hedef 

olmak üzere devam etmesi beklenebilir. Yükselen kanal üst bandı ise 140.000’de bulunmaktadır.  

Aşağı yönde ise 131.000 ve 130.000 destek noktalarını oluşturmaktadır. 
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Dolar /TL kuru Merkez Bankası (TCMB)  Para Politası  Kurulu toplansı öncesinde hafif artı yönde 

hareket etti. Bugün saat 14:00’da sonuçlanacak olan TCMB toplantısında politika faizinin 25 baz puan 

indirilmesi beklenmektedir. Son iki gündür gerileyen dolar endeksi dünkü işlemlerde  yönünü yukarı 

çevirdi. Dolar endeksindeki yukarı eğilim ve TCMB’den faiz indirimi beklentisi nedeniyle kurda 6,85 

üzerinde artı yönde hareket edildi. Dünkü işlemlerde 6,8420-6,8597 aralığında hareket eden kurda 

hareket bandı oldukça daraldı. Kurda kısa vadede 6,83- 6,86 (50 günlük AO) bandı dışındaki 

hareketlerin teknik yönde belirleyici olacağını tahmin etmekteyiz.  

 

Dolar/TL Haftalık Grafik 
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Kapanış 
Alıcılar 
Hacim  

Satıcılar 
Hacim  

Para Girişi 

1 PETKM 4,26 97.609.470 -61.666.720 35.942.750 

2 BIMAS 70,95 51.218.380 -32.619.390 18.598.990 

3 MGROS 37,5 34.780.170 -22.614.370 12.165.800 

4 ARCLK 17,97 35.294.660 -23.939.160 11.355.500 

5 KOZAL 81,5 34.817.370 -24.487.070 10.330.300 

6 SISE 5,49 41.953.010 -31.856.360 10.096.650 

7 HALKB 6,13 36.816.680 -26.971.660 9.845.020 

8 SODA 6,15 32.578.970 -23.272.010 9.306.960 

9 TTKOM 8,04 28.048.170 -20.704.530 7.343.640 

10 ECILC 6,16 21.334.470 -14.721.360 6.613.110 

11 KRDMD 3,14 86.655.220 -81.364.940 5.290.280 

12 DGKLB 2,32 16.779.220 -12.176.220 4.603.000 

13 KRDMA 3,48 15.904.910 -11.368.610 4.536.300 

14 DOHOL 1,99 21.635.730 -17.686.070 3.949.660 

15 TTRAK 76,35 12.006.820 -8.065.450 3.941.370 

16 KOZAA 13,43 10.957.800 -7.630.872 3.326.928 

17 MPARK 19 11.620.510 -8.310.872 3.309.638 

18 VESTL 16,47 11.260.810 -8.037.344 3.223.466 

19 GUBRF 29,84 12.014.110 -8.988.452 3.025.658 

20 METRO 1,71 9.046.121 -6.196.243 2.849.878 

21 FENER 12,43 12.763.380 -9.989.392 2.773.988 

22 TCELL 16,7 89.654.180 -87.061.050 2.593.130 

23 EREGL 8,37 30.688.310 -28.189.120 2.499.190 

24 IEYHO 0,89 12.103.840 -9.754.210 2.349.630 

25 OZGYO 1,88 6.183.269 -3.902.997 2.280.272 

26 MNDRS 3,47 5.519.554 -3.607.852 1.911.702 

27 AYEN 4,41 14.359.880 -12.523.020 1.836.860 

28 CEMAS 1,43 29.031.380 -27.211.090 1.820.290 

29 SNGYO 1,34 5.855.142 -4.131.468 1.723.674 

30 ADESE 1,76 7.175.896 -5.505.937 1.669.959 

31 GOZDE 4,64 7.255.928 -5.618.819 1.637.109 

32 TUPRS 89 36.172.130 -34.728.420 1.443.710 

33 ENJSA 8,33 7.900.168 -6.589.925 1.310.243 

34 CIMSA 9,78 4.192.870 -2.903.873 1.288.997 

35 SMART 8,8 3.634.870 -2.358.159 1.276.711 

36 YKGYO 4,68 4.784.638 -3.515.692 1.268.946 

37 ALARK 5,54 8.916.936 -7.730.579 1.186.357 

38 PETUN 18,81 3.924.192 -2.849.819 1.074.373 

39 NETAS 14,19 3.282.887 -2.271.181 1.011.706 

40 CCOLA 42,94 4.929.531 -3.986.220 943.311 

  

 

mailto:sevgul.duzgun@piramitmenkul.com.tr
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış 
Alıcılar 
Hacim 

Satıcılar 
Hacim  

Para Çıkışı 

1 GARAN 8,19 106.441.000 -148.671.200 -42.230.200 

2 AKBNK 5,96 49.567.850 -72.613.910 -23.046.060 

3 KARSN 2,67 52.905.510 -70.669.980 -17.764.470 

4 EKGYO 1,9 50.043.820 -63.080.340 -13.036.520 

5 TKFEN 16,67 29.131.940 -39.064.820 -9.932.880 

6 VAKBN 5,08 23.108.410 -32.167.640 -9.059.230 

7 ASELS 31,5 43.097.840 -52.129.860 -9.032.020 

8 ISFIN 3,94 19.004.530 -27.493.370 -8.488.840 

9 TSKB 1,25 11.946.120 -20.071.120 -8.125.000 

10 THYAO 12,4 41.720.770 -49.804.410 -8.083.640 

11 KCHOL 17,1 10.059.790 -16.781.370 -6.721.580 

12 TRKCM 3,56 14.914.970 -20.300.770 -5.385.800 

13 ECZYT 14,56 17.101.330 -22.168.460 -5.067.130 

14 ULKER 24,04 6.856.987 -11.547.000 -4.690.013 

15 SAHOL 9 14.421.400 -19.008.200 -4.586.800 

16 ODAS 2,21 30.014.550 -34.589.420 -4.574.870 

17 YKBNK 2,36 20.355.600 -24.551.210 -4.195.610 

18 IHEVA 2,17 8.066.086 -12.168.770 -4.102.684 

19 DOCO 358,4 7.824.074 -11.854.450 -4.030.376 

20 BIZIM 19,22 11.582.310 -15.496.140 -3.913.830 

21 GSRAY 2,96 8.893.573 -12.643.790 -3.750.217 

22 IHLGM 1,53 7.335.583 -10.621.780 -3.286.197 

23 TSPOR 8,02 10.709.910 -13.918.040 -3.208.130 

24 TEKTU 1,62 8.445.156 -11.642.940 -3.197.784 

25 ENKAI 6,01 8.023.830 -11.216.340 -3.192.510 

26 IHYAY 1,16 6.626.161 -9.795.069 -3.168.908 

27 KRONT 25,2 4.134.471 -7.139.931 -3.005.460 

28 IHLAS 0,8 5.739.391 -8.167.214 -2.427.823 

29 VKGYO 2,52 3.281.364 -5.642.249 -2.360.885 

30 AKSA 7,04 3.431.490 -5.688.476 -2.256.986 

31 ULUUN 9,27 5.676.309 -7.914.756 -2.238.447 

32 ISGYO 1,84 7.964.979 -10.141.750 -2.176.771 

33 TAVHL 19,1 14.344.030 -16.489.340 -2.145.310 

34 CEMTS 8,09 4.076.322 -6.164.728 -2.088.406 

35 ZOREN 1,76 8.612.252 -10.438.080 -1.825.828 

36 IPEKE 13,92 4.906.812 -6.721.055 -1.814.243 

37 KRDMB 3,15 6.086.782 -7.885.997 -1.799.215 

38 ERBOS 21,8 2.417.366 -4.077.292 -1.659.926 

39 ALBRK 1,62 9.704.990 -11.351.180 -1.646.190 

40 AKCNS 12,83 5.020.391 -6.603.212 -1.582.821 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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