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Dirençler 
 

Stop-loss 

ASELS 

 
31,88 

 
32,50-33,10 

 
31,65 

DOAS 

 
11,18 

 
11,40-11,65 

 
11,06 

KRDMD 

 
2,61 

 
2,68-2,76 

 
2,57 
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59,00 
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                   BIST-100 

 
BIST100 endeksi Cuma gününü %0,44 oranında artı ile 110.021 puandan kapattı. Endeksin gün 
içindeki hareket bandı 109.545-110.601 aralığında gerçekleşti. Hafta genelinde yükseliş trendinin 
etkisinde kalan endeks, Cuma günkü işlemleri 110.000’nin hemen üzerinden kapattı. Yeni haftada 
109.300’e yükselen 5 günlük AO’sı altına geri çekilme olmadığı sürece yükselen trend devam edebilir. 

Haftalık bazda 100.000 üzerinde kapanışların devam etmesi halinde 112.000 ve 113.000 dirençleri 
görülebilir. Bu iki seviyenin geçilmesi halinde ise Mart ayından gelen yükselen kanalın üst bandı 
115.000 sonraki hedef olabilir. Endeksin kısa vadeli teknik göstergelerinin aşırı satım bölgesine 
ulaşmış olması nedeniyle direnç noktalarından gelebilecek kar satışlarına karşı dikkatli olunmasını 
önermekteyiz. Orta vadeli yönde takip ettiğimiz MACD sıfır çizgisi üzerinde “AL” konumunu 
güçlendirmiş durumdadır. Endeks dolar bazında ise günü 1,6250 centten kapattı. Dolar bazında 1,60 
üzerinde kapanışların devam etmesi durumunda 1,65-1,68 dirençleri haftalık bazda hedeflenebilir. 
Cuma günü ABD istihdam verisinin beklentilerden iyi gelmesinin etkisi  ile Asya piyasaları ve ABD 
vadelileri haftaya, hafif artıda başladı. Küresel piyasalardaki yükseliş trendi ve normalleşme sürecinin 
etkisiyle BİST100 endeksinin haftaya alıcılı başlamasını beklemekteyiz.  
 

BIST100 Grafik 
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                         VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 
VIOP30 Yakın Vade Kontratı Cuma günkü işlemleri 128.825 uzlaşma fiyatından kapattı. Hafta 
genelinde hızlı yükselişin görüldüğü Kontratta, haftalık hareket bandı 121.400-129.500 bandında 

hareket gerçekleşti. Kontratta yeni haftada 126.000 (200 günlük AO noktası) üzerinde güç kazancının 
sürmesi halinde 130.000 direnci aşılarak, 132.500 hedefte olabilir. Aşağı yönde olası gerilemelerde 
ise 5 günlük AO’sı 127.500’ün altında kırılmaması olası satıcılı seyrin artmaması için önemli.  Kontratın 
teknik yönünde 127.500-129.000 bandı dışındaki hareketlerin belirleyici olmasını tahmin etmekteyiz.  
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USDTRY  

 
Dolar /TL kurunda geçtiğimiz hafta 6,6874-6,8274 bandında hareket edildi. Kurda son iki haftalık 
işlemlerde 6,70 seviyesi altında gerilemelerde alıcıların arttığını izlemekteyiz. 22 haftalık ve 100 
günlük AO’nın 6,70 civarına yaklaşması nedeniyle, orta vadeli teknik yönde 6,70 seviyesini 
önemsemekteyiz. Cuma günkü işlemleri 5 günlük AO’sı 6,75’in üzerinde kapatan kurda kısa vadeli 
yükseliş denemeleri yeni haftada 6,80-6,82 (22 günllük AO) bölgesini hedefleyebilir. Bu bölge 
üzerinde ise 6,85-6,88 dirençleri bulunmaktadır. Kısa vadeli alçalan kanalın üst bandının da 6,85’e 
yaklaşması nedeniyle, bu seviye trend yönünde önemli. Aşağı yönde ise 6,70 altında hareketin 
başlaması halinde ise 6,65-6,60 ve 6,50 seviyleri gündeme gelebilir. Kurun orta vadeli görüntüsünde 
6,70-6,85 bandı dışındaki hareketlerin belirleyici olacağını düşünmekteyiz.   
 

Dolar/TL Haftalık Grafik 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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