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BIST-100 

 

BIST100 endeksi dünkü işlemleri %0,78 oranında yükseliş ile 98.945 puandan tamamladı. Endeksin 

gün içi işlemlerde 98.068-99.266 aralığında hareket etti. Yeni haftaya yükselişle başlayan endekste 

gün içi gelen satışların 98.000 civarında karşılandıktan sonra yönün yeniden yukarı döndüğünü izledik. 

Endekste kısa vadeli teknik yönün pozitif seyrini güçlendirmesi için 100.000 üzerinde hareketin 

başlaması gerektiğini düşünmekteyiz. Olası gerilemelerde ise 5 günlük AO’sını ve yükselen kanal alt 

bandının yaklaştığı 98.000 önemli destek konumundadır. Özetle endekste 98.000-100.000 bandı 

dışındaki hareketlerin teknik yönde belirleyici olmasını beklemekteyiz. Kısa vadeli yönde izlenen 

momentum, RSI, stoıchastic ve  orta vadeli göstergesi MACD alım konumda bulunmaktadır. Endeks 

dolar bazında ise günü 1,42 centten kapattı. Dolar bazında 1,40 -1,38 cent ilk destek bölgesi,  1,50 

cent uzun vadeli direnç noktalarını oluşturmaktadır. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) Genel Direktörü’nün, 

Kovid-19 salgınında henüz "en kötünün" görülmediği uyarısında bulunması ve petrol fiyatlarındaki 

düşüş nedeniyle bu sabah küresel borsalar satıcılı hareket etmektedir. BIST100 endeksinde açılışın 

zayıf olmasını beklemekteyiz. 
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                        VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı haftanın ilk işlem gününü 117.650 uzlaşma fiyatından kapattı. Kontratın 

haftalık hareket bandı 116.650-118.225 aralığında gerçekleşti. Güne pozitif açılış ile 117.475 puandan 

başlayan kontrat, gün içinde 118.000 üzerine yükselişlerde satışlarla karşılaştı. Geçtiğimiz hafta artan 

yükseliş eğilimiyle, 50 günlük AO’sını geçen Kontrtatta, pozitif görüntünün devam etmesi için yükselen 

kanalın üst bandı 118.500’ün geçilmesi gerekiyor. Bu bölge üzerinde yeni hedef seviyeler 120.500 ve 

122.500 dirençleri olabilir. Aşağı yönde ise 5 günlük AO 116.700 ara destek olmak üzere, 115.500-

115.000 bögesinin altında hareketin başlaması halinde ise satış baskısına girilebilir. 
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USDTRY  

 
Orta vadeli yükselen kanalda hareket eden dolar/TL kuru, son dört işlem gününde 6,95 bandı 

seviyesini aşma çabasında bulunuyor. Dünkü işlemlerde 6,8775-6,9539 bandında hareket eden kurda 

yükseliş eğilimi devam etmektedir. Dün itibariyle 5 günlük AO’sı 6,92’ye, 22 günlük AO 6,77’ye 

yükseldi. Kurda bu iki seviye üzerinde hareketin sürmesi halinde teknik olarak yükselişin 7,00 ve 7,20 

kanal üst bandına doğru devam etmesi mümkün olabilir. Olası geri çekilmelerde 6,90’nın kırılması 

halinde ise 6,80 ve 22 günlük AO’sının yaklaştığı 6,75 önemli destekleri oluşturmaktadır. Dolar/TL 

kurunun yönünde yarın saat 14:00 sonuçlanacak olan TCMB faiz kararı ve koronavirüs salgını ile ilgili 

haber akışları izlenecek.   
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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