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Hisse Kapanış 
 

Dirençler 

 

Stop-loss 

ECILC 

 

3,99 

 

4,08-4,20 

 

3,95 

KRDMD 

 

3,09 

 

3,20-3,32 

 

3,05 

SISE 

 

5,41 

 

5,52-5,68 

 

5,36 

USAK 

 

1,78 

 

 1,85-1,96 

 

1,75 
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                   BIST-100 

 

Orta vadeli yükselen trendin etkisinde olan BIST100 endeksi, günü %0,40 oranında düşüş ile 120.939 

puandan tamamladı. Güne hafif eksi ile başlayan endeks, 120.442-121.804 aralığında hareket etti. 

Endekste dün Ocak 2018 zirvesi olan 121.531 puanın geçildi ve 121.804 puanda yeni rekor seviyeye 

ulaşıldı. Endekste 60 dk grafiğe göre tespit edilen ilk destek 120.500’de bulunmaktadır. Dün itibariyle 

endeksin 5 günlük AO’sı da 120.500’e yükselmiş durumdadır. Endekste kısa vadede 120.500 üzerine 

yerleşilmesi ve ardından da Ocak 2018 zirvesi olan 121.531 puanın geçilmesi halinde yükselen kanal 

üst bandının (125.000) hedefte olabileceğini düşünmekteyiz. Dolar bazında 2,00 centin üzerine 

yerleşme çabasında olan endeks, günü 2,0584 centten kapattı. Genel beklentimiz 2,00 cent 

korunması halinde 2,15-2,20 cent bölgesinin hedefte olacağı şeklindedir. Küresel borsalarda ABD ile 

Çin arasında imzalanan birinci faz ticaret anlaşması ardından ABD Başkanı Donald Trump'ın azil süreci 

beklenmektedir. Yurt için piyasalarda bugün saat 14:00’da açıklanacak Türkiye Cumhuriyet Merkez 

Bankası (TCMB) faiz kararı bekleniyor. BIST100 endeksinde güne yatay yönde başlanmasını gün 

içinde ise 120.500-121.500 bandı dışındaki hareketlerin teknik yönde belirleyici olmasını 

beklemekteyiz.   
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                         VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratında günü 148.650 puandan kapattı. Gün içinde 148.050-149.175 

bandında hareket etti. Kontrat son üç işlem gününde 149.000 üzerine yükseliş denemelerinde satışlar 

ile karşılaşmaktadır. Günü bu seviyeye yakın kapatan kontratta, 60 dk grafiğe göre tespit edilen ilk 

destek noktası olan 148.000 üzerinde yükselen trendin devam edebileceğini ve Ocak 2018 zirvesi 

150.475 puanın hedefleneceğini düşünmekteyiz. Bu seviye üzerinde ise 151.500 ve 153.000 sonraki 

dirençleri oluşturmaktadır.   
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USDTRY    

 

Küresel borsalarda ABD ile Çin arasında imzalanan birinci faz ticaret anlaşması ardından ABD Başkanı 

Donald Trump'ın azil süreci beklenmektedir. Yurt için piyasalarda bugün saat 14:00’da açıklanacak 

Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası (TCMB) faiz kararı takip bekleniyor. Dün 1,78’e kadar geri çekilen 

ABD 10 yıllık tahvilleri bu sabah %0,28 artıda,  dolar endeksi ise yatay hareket etmektedir. Teknik 

olarak ise dolar/TL kurunda son bir haftadır 5,90 altında hareket sürmektedir.  Kısa vadeli yönde 

5,85-5,90 bandı dışındaki kapanışların belirleyici olmasını beklemekteyiz.  Bu bandın yukarı yönde 

geçilmesi halinde ise 22 günlük AO direnci 5,92 ve 5,95 direnci gündeme gelebilir. Aşağıda ise 5,85 

ve 5,80 destekler olarak izlenebilir. Veri gündeminde ise bugün; Avrupa tarafında Almanya’da TÜFE 

enflasyonu, ABD’de Perakende Satışlar ve İmalat verileri takip edilecek. Ayrıca Avrupa Merkez Bankası 

Para Politikası Toplantı Tutanakları ve Başkan Lagarde’ın konuşması yakından takip edilecek. 

Yurtiçinde Merkez Bankası PPK toplantısı izlenecek. 
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BIST30 Destek Direnç Analizi 

 

Kod Kapanış Pivot 
Destek  

1 
Destek 

2 
Direnç 

1 
Direnç 

2 
Değişim 

% 
F/K PD/DD 

Piyasa Değ. 
Mn TL 

AKBNK 8,79 8,80 8,71 8,64 8,87 8,96 -0,9 8,89 0,89     45.708    

ARCLK 21,58 21,72 21,44 21,30 21,86 22,14 -1,8 15,12 1,62     14.582    

ASELS 22,96 23,07 22,79 22,63 23,23 23,51 -1,4 10,23 2,19     26.174    

BIMAS 49,20 49,14 48,86 48,52 49,48 49,76 0,6 23,61 7,38     29.874    

DOHOL 2,00 2,01 1,98 1,97 2,02 2,05 -1,0 0,00 0,75       5.234    

EKGYO 1,64 1,62 1,58 1,52 1,68 1,72 4,5 16,68 0,47       6.232    

EREGL 9,31 9,37 9,21 9,12 9,46 9,62 -2,7 6,83 1,13     32.585    

FROTO 75,90 75,35 74,45 73,00 76,80 77,70 1,0 15,19 5,77     26.634    

GARAN 12,13 12,13 12,01 11,88 12,26 12,38 -0,4 8,49 0,99     50.946    

ISCTR 6,85 6,85 6,74 6,63 6,96 7,07 -0,6 5,18 0,56     30.825            

KRDMD 3,09 3,09 3,04 2,99 3,14 3,19 -0,6 6,56 0,85       2.411            

KCHOL 20,86 20,89 20,51 20,15 21,25 21,63 -0,4 10,60 1,52     52.899            

KOZAL 77,55 77,80 76,90 76,25 78,45 79,35 1,0 8,15 2,25     11.826            

KOZAA 10,50 10,57 10,39 10,27 10,69 10,87 -0,9 6,07 1,53       4.075            

PGSUS 82,40 82,43 81,77 81,13 83,07 83,73 -1,0 7,19 1,76       8.429            

PETKM 4,05 4,08 4,01 3,98 4,11 4,18 -1,9 12,85 1,79       8.554            

SAHOL 10,44 10,54 10,33 10,21 10,66 10,87 0,8 6,40 0,67     21.302            

SODA 6,41 6,43 6,37 6,34 6,46 6,52 -0,8 7,17 1,20       6.410            

SISE 5,41 5,42 5,35 5,28 5,49 5,56 0,0 7,56 0,89     12.173            

HALKB 6,73 6,77 6,67 6,62 6,82 6,92 -0,1 6,78 0,28       8.413            

TSKB 1,25 1,24 1,24 1,22 1,26 1,26 0,0 5,00 0,71       3.500            

TAVHL 29,70 29,53 29,33 28,97 29,89 30,09 1,7 8,47 1,63     10.789    

TKFEN 20,20 20,33 20,05 19,91 20,47 20,75 -1,4 4,02 1,40       7.474    

TOASO 27,18 27,21 26,97 26,77 27,41 27,65 0,1 10,01 3,41     13.590    

TCELL 14,50 14,55 14,37 14,24 14,68 14,86 -1,4 9,51 1,84     31.900    

TUPRS 123,60 123,93 122,77 121,93 124,77 125,93 -0,2 14,70 2,41     30.952    

THYAO 14,70 14,73 14,58 14,45 14,86 15,01 -0,7 7,96 0,54     20.286    

TTKOM 8,05 8,14 7,95 7,86 8,23 8,42 -2,2 6,91 3,14     28.175    

VAKBN 6,26 6,31 6,17 6,08 6,40 6,54 -2,0 6,10 0,51     15.650    

YKBNK 2,74 2,74 2,71 2,67 2,78 2,81 -0,7 5,24 0,58     23.145    
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Pivot noktaları bir teknik analiz yöntemidir. İşlem yapılan enstrümanda destek ve direnç 

noktalarının belirlenmesinde kullanılır. Pivot noktaları sayesinde trendin değiştiği noktalar, 

ayı piyasasından boğa piyasasına veya tam tersi boğa piyasasından ayı piyasasına geçişler 

tahmin edilebilir. Pivot hesaplamada en yüksek ve en düşük ve kapanış fiyatları pivot 

belirlemede kullanılmaktadır. Pivot hesaplamada birçok hesaplama kullanılabilmekte olup 

bu analizde klasik yöntem kullanılmaktadır.    

 

Pivot Noktası (PP) = (En Yüksek + En Düşük + Kapanış) / 3 

1. Destek (S1) = (2*PP) – Yüksek 

2. Destek (S2) = PP – (R1 – S1) 

1. Direnç (R1) = (2*PP) – En Düşük 

2. Direnç (R2) = PP + (R1 – S1) 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 SISE 69.365.420 -43.111.140 26.254.280 

2 THYAO 122.569.900 -109.354.500 13.215.400 

3 EKGYO 85.511.300 -78.134.630 7.376.670 

4 SODA 29.746.070 -22.629.510 7.116.560 

5 ECILC 19.060.090 -12.674.060 6.386.030 

6 KOZAL 27.669.490 -21.593.320 6.076.170 

7 KCHOL 28.902.010 -23.296.230 5.605.780 

8 AKBNK 34.477.580 -28.933.030 5.544.550 

9 FROTO 13.711.350 -8.718.256 4.993.094 

10 GUSGR 87.872.980 -83.131.440 4.741.540 

11 TSKB 14.349.750 -10.115.230 4.234.520 

12 ALBRK 33.635.180 -29.533.550 4.101.630 

13 TRKCM 13.465.500 -10.523.180 2.942.320 

14 ICBCT 9.257.776 -6.534.589 2.723.187 

15 AGHOL 10.417.170 -7.703.811 2.713.359 

16 MNDRS 9.274.012 -6.717.636 2.556.376 

17 IEYHO 7.992.135 -5.468.963 2.523.172 

18 USAK 8.813.468 -6.335.838 2.477.630 

19 AFYON 7.846.751 -5.643.734 2.203.017 

20 QNBFB 7.286.756 -5.385.903 1.900.853 

21 YKBNK 17.603.340 -15.713.330 1.890.010 

22 TCELL 25.276.880 -23.730.540 1.546.340 

23 BIMAS 19.056.310 -17.607.270 1.449.040 

24 TUKAS 7.936.989 -6.493.640 1.443.349 

25 SAHOL 33.145.030 -31.805.580 1.339.450 

26 BNTAS 4.603.932 -3.348.194 1.255.738 

27 ENJSA 5.504.824 -4.400.429 1.104.395 

28 NETAS 8.634.926 -7.560.089 1.074.837 

29 CLEBI 3.701.465 -2.691.806 1.009.659 

30 DGKLB 3.794.533 -2.838.509 956.024 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 PETKM 45.472.890 -76.945.960 -31.473.070 

2 VAKBN 23.891.270 -34.342.650 -10.451.380 

3 TKFEN 28.495.000 -38.368.940 -9.873.940 

4 ISCTR 41.761.230 -50.921.020 -9.159.790 

5 TUPRS 52.648.600 -60.888.120 -8.239.520 

6 ARCLK 7.327.924 -14.341.340 -7.013.416 

7 KRDMD 57.499.170 -63.252.420 -5.753.250 

8 ASELS 29.977.970 -34.859.200 -4.881.230 

9 GARAN 40.970.870 -45.798.000 -4.827.130 

10 EREGL 46.597.760 -51.236.800 -4.639.040 

11 KOZAA 14.859.650 -18.555.240 -3.695.590 

12 GSRAY 12.236.630 -14.674.900 -2.438.270 

13 IHLGM 6.488.980 -8.842.522 -2.353.542 

14 TOASO 19.138.150 -21.245.520 -2.107.370 

15 TAVHL 11.619.240 -13.684.090 -2.064.850 

16 AYEN 2.650.632 -4.640.896 -1.990.264 

17 KARSN 13.786.880 -15.766.110 -1.979.230 

18 ITTFH 2.365.062 -4.152.536 -1.787.474 

19 MGROS 9.004.414 -10.748.940 -1.744.526 

20 PAGYO 4.732.411 -6.474.101 -1.741.690 

21 ISGYO 6.605.635 -8.344.150 -1.738.515 

22 NTHOL 2.226.430 -3.899.303 -1.672.873 

23 VESTL 17.373.080 -19.037.580 -1.664.500 

24 HEKTS 5.572.407 -7.229.717 -1.657.310 

25 CCOLA 11.949.150 -13.486.470 -1.537.320 

26 TSGYO 2.839.772 -4.364.041 -1.524.269 

27 ISMEN 3.926.991 -5.376.996 -1.450.005 

28 ADESE 1.647.367 -3.081.250 -1.433.883 

29 MAVI 9.600.243 -10.802.590 -1.202.347 

30 RYGYO 2.201.462 -3.403.512 -1.202.050 
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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim 
şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve 

tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 

sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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