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Hisse Kapanış 
 

Dirençler 

 

Stop-loss 

AKSEN 

 

3,89 

 

4,01-4,14 

 

3,85 

KARSN 

 

1,55 

 

1,60-1,68 

 

1,52 

SISE 

 

5,39 

 

5,52-5,68 

 

5,34 

PETKM 

 

4,09 

 

4,22-4,36 

 

4,04 

NETAS 

 

13,40 

 

13,59-13,96 

 

13,32 
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                   BIST-100 

 

Yeni haftaya pozitif görüntü ile 119.595 seviyesinden başlayan BIST100 endeksi, günü %1,34 

oranında yükselişle 120.249 puandan kapattı. Endeksin günlük hareket bandı 119.595-120.899 

aralığında gerçekleşti. Geçtiğimiz hafta satışların 110.745 puanda destek bulması ile yönünü yukarı 

çeviren endeks, yeni haftada orta vadeli yükselen trendini güçlendirerek devam ettirmektedir. Dünkü 

işlemlerde 120.000 üzerinde güç kazanan endekste, kısa vadede bu seviye ilk destek noktası olarak 

izlenebilir. Endekste satış baskısına girilmemesi için 120.000 üzerine yerleşme olması gerektiğini 

düşünmekteyiz. Bu seviye üzerinde endeksin Ocak 2018 zirvesi olan 121.531 puan üzerine yerleşmesi 

ve 122.500-125.000 (yükselen kanal üst bandı) dirençlerini hedeflemesi mümkün olabilir. Dolar 

bazında uzun vadeli direnç noktası olan 2,00 cent üzerinde üçüncü işlem günü de kapatan endekste 

2,15-2,20 cent bölgesi hedef olabilir. BIST100 endeksinin, yatay bir görüntü ile 120.000 üzerinden 

güne başlamasını beklemekteyiz. 
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                         VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratında günü 148.125 puandan kapattı. Güne 146.600 puana yükselerek 

başlayan Kontrat, gün genelinde pozitif seyrini sürdürdü. Son iki yılın en yüksek seviyelerine ulaşan 

kontratın, tarihi zirvesi 150.475 puandan bulunmaktadır.  Kontratta 60 dk grafiğe göre tespit edilen 

ilk destek 148.000’de bulunuyor. Bu seviye altında ise 146.500 sonraki önemli destek noktasıdır. 

Kontratın bu iki destek üzerinde hareketini sürdürmesi halinde tarihi zirve geçilerek, yükselen kanal 

üst bandı 155.000 hedeflenebilir.  
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USDTRY    

 

Yurtiçi piyasaların odak noktasında Perşembe günü yapılacak olan Merkez Bankası (TCMB) PPK kurulu 

toplantısı bulunuyor. Bloomberg HT'nin anketine göre Ocak ayı toplantısında politika faizinde 75 baz 

puan indirim olması beklenmektedir. Bugün ise büyümenin öncü göstergesi olan sanayi üretim verileri 

izlenecek. Küresel piyasaların takibinde ise ABD - Çin ilk faz ticaret anlaşmasının imzalanması 

bekleniyor. Hafta genelinde takip edilecek veriler arasında ise ABD'de TÜFE ve ÜFE verileri öne 

çıkmaktadır. Dolar /TL kurunda dün 5,8495-5,8792 bandında hareket edildi. Kurda geçtiğimiz hafta 

5,9884’ün test edilmesi başlayan aşağı yönde hareket etkisini 5,8495’e kadar sürdü. Kısa vadeli yönde 

izlediğimi 5 günlük AO (5,8857) ve 22 günlük AO (5,9288) altında hareket eden kurda ilk destek 

5,85’de bulunuyor. Kurda bu iki seviye altında kalınması zayıf görüntü devam edebilir. Teknik yönde 

ise 5,85-5,90 bandı dışındaki hareketlerin belirleyici olmasını beklemekteyiz.  
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BIST30 Destek Direnç Analizi 

 

Kod Kapanış Pivot 
Destek  

1 
Destek 

2 
Direnç 

1 
Direnç 

2 
Değişim 

% 
F/K PD/DD 

Piyasa Değ. 
Mn TL 

AKBNK 8,72 8,78 8,66 8,60 8,84 8,96 0,3 8,82 0,88     45.344    

ARCLK 21,82 21,88 21,58 21,34 22,12 22,42 1,7 15,28 1,64     14.744    

ASELS 22,92 22,87 22,73 22,55 23,05 23,19 1,0 10,22 2,19     26.129    

BIMAS 48,30 48,45 48,03 47,77 48,71 49,13 -0,5 23,18 7,25     29.328    

DOHOL 2,03 2,03 2,00 1,97 2,06 2,09 2,0 0,00 0,77       5.312    

EKGYO 1,58 1,57 1,56 1,53 1,60 1,61 3,9 16,07 0,46       6.004    

EREGL 9,55 9,49 9,37 9,18 9,68 9,80 2,9 7,00 1,16     33.425    

FROTO 74,05 73,62 72,93 71,82 74,73 75,42 1,5 14,82 5,63     25.985    

GARAN 12,20 12,20 12,05 11,90 12,35 12,50 1,9 8,54 0,99     51.240    

ISCTR 6,74 6,77 6,70 6,66 6,81 6,88 1,4 5,09 0,56     30.330            

KRDMD 2,97 2,94 2,90 2,84 3,00 3,04 4,6 6,30 0,82       2.317            

KCHOL 20,80 20,72 20,58 20,36 20,94 21,08 1,3 10,57 1,52     52.747            

KOZAL 77,80 77,97 76,93 76,07 78,83 79,87 0,3 8,18 2,26     11.865            

KOZAA 10,62 10,58 10,38 10,14 10,82 11,02 2,7 6,14 1,55       4.121            

PGSUS 83,50 82,48 80,82 78,13 85,17 86,83 6,9 7,28 1,78       8.542            

PETKM 4,09 4,04 3,99 3,89 4,14 4,19 4,6 12,98 1,81       8.638            

SAHOL 10,35 10,36 10,27 10,20 10,43 10,52 0,7 6,34 0,66     21.118            

SODA 6,41 6,41 6,37 6,34 6,44 6,48 1,4 7,17 1,20       6.410            

SISE 5,39 5,39 5,35 5,30 5,44 5,48 1,5 7,53 0,88     12.128            

HALKB 6,60 6,64 6,54 6,47 6,71 6,81 2,0 6,65 0,27       8.250            

TSKB 1,25 1,24 1,23 1,20 1,27 1,28 3,3 5,00 0,71       3.500            

TAVHL 29,52 29,53 29,39 29,25 29,67 29,81 0,4 8,42 1,62     10.724    

TKFEN 20,12 20,24 19,94 19,76 20,42 20,72 0,7 4,00 1,39       7.444    

TOASO 26,86 26,97 26,69 26,53 27,13 27,41 -0,6 9,89 3,37     13.430    

TCELL 14,46 14,53 14,38 14,30 14,61 14,76 -0,2 9,48 1,83     31.812    

TUPRS 125,50 125,93 125,07 124,63 126,37 127,23 0,1 14,92 2,45     31.428    

THYAO 14,84 14,72 14,59 14,33 14,98 15,11 3,1 8,03 0,55     20.479    

TTKOM 7,96 7,98 7,86 7,77 8,07 8,19 1,5 6,83 3,10     27.860    

VAKBN 6,10 6,16 6,01 5,93 6,24 6,39 2,0 5,94 0,50     15.250    

YKBNK 2,76 2,77 2,72 2,67 2,82 2,87 2,6 5,28 0,58     23.314    
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Pivot noktaları bir teknik analiz yöntemidir. İşlem yapılan enstrümanda destek ve direnç 

noktalarının belirlenmesinde kullanılır. Pivot noktaları sayesinde trendin değiştiği noktalar, 

ayı piyasasından boğa piyasasına veya tam tersi boğa piyasasından ayı piyasasına geçişler 

tahmin edilebilir. Pivot hesaplamada en yüksek ve en düşük ve kapanış fiyatları pivot 

belirlemede kullanılmaktadır. Pivot hesaplamada birçok hesaplama kullanılabilmekte olup 

bu analizde klasik yöntem kullanılmaktadır.    

 

Pivot Noktası (PP) = (En Yüksek + En Düşük + Kapanış) / 3 

1. Destek (S1) = (2*PP) – Yüksek 

2. Destek (S2) = PP – (R1 – S1) 

1. Direnç (R1) = (2*PP) – En Düşük 

2. Direnç (R2) = PP + (R1 – S1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PİVOT DESTEK -DİRENÇ NOKTALARI 
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 THYAO 171.318.000 -115.268.300 56.049.700 

2 PETKM 202.050.800 -150.280.300 51.770.500 

3 YKBNK 58.909.160 -44.261.580 14.647.580 

4 EREGL 54.073.200 -43.378.740 10.694.460 

5 FROTO 22.425.980 -13.245.850 9.180.130 

6 GARAN 53.849.480 -46.500.000 7.349.480 

7 KOZAA 21.455.880 -14.236.500 7.219.380 

8 KOZAL 23.526.820 -17.258.300 6.268.520 

9 TSPOR 12.817.720 -7.690.370 5.127.350 

10 TTKOM 34.845.050 -29.796.740 5.048.310 

11 ISCTR 20.705.130 -16.091.240 4.613.890 

12 ASELS 35.167.310 -30.733.440 4.433.870 

13 PGSUS 59.994.140 -55.679.260 4.314.880 

14 MNDRS 9.171.873 -5.016.327 4.155.546 

15 ICBCT 11.403.700 -7.471.903 3.931.797 

16 MGROS 18.848.360 -15.090.220 3.758.140 

17 GSRAY 8.892.364 -5.370.121 3.522.243 

18 AKBNK 37.759.830 -34.660.650 3.099.180 

19 DOHOL 12.479.980 -9.463.469 3.016.511 

20 SKBNK 12.242.250 -9.579.564 2.662.686 

21 GSDHO 7.584.582 -5.055.747 2.528.835 

22 AYEN 8.378.341 -6.065.043 2.313.298 

23 SODA 23.231.030 -21.024.710 2.206.320 

24 OZGYO 6.758.701 -4.724.930 2.033.771 

25 KARSN 9.468.483 -7.523.754 1.944.729 

26 CEMAS 5.873.752 -3.929.630 1.944.122 

27 DOAS 6.763.214 -4.843.539 1.919.675 

28 POLHO 9.392.643 -7.481.315 1.911.328 

29 KLGYO 7.606.274 -5.844.393 1.761.881 

30 SAHOL 18.610.690 -17.032.070 1.578.620 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 TKFEN 29.194.260 -43.441.590 -14.247.330 

2 ODAS 19.760.260 -29.421.530 -9.661.270 

3 TAVHL 17.834.720 -27.284.460 -9.449.740 

4 ITTFH 10.911.720 -20.332.450 -9.420.730 

5 TUPRS 50.078.280 -57.598.900 -7.520.620 

6 IHYAY 11.872.050 -19.359.910 -7.487.860 

7 HALKB 34.223.660 -40.327.240 -6.103.580 

8 ECILC 9.804.450 -15.694.740 -5.890.290 

9 ISFIN 9.677.162 -15.236.010 -5.558.848 

10 SISE 42.558.300 -47.386.060 -4.827.760 

11 ISGYO 8.873.015 -13.539.330 -4.666.315 

12 EKGYO 33.204.580 -37.750.940 -4.546.360 

13 ARCLK 13.701.180 -17.996.820 -4.295.640 

14 TOASO 13.571.830 -16.523.900 -2.952.070 

15 TRKCM 13.531.480 -15.570.340 -2.038.860 

16 HEKTS 7.535.187 -9.571.656 -2.036.469 

17 AEFES 5.187.067 -7.093.451 -1.906.384 

18 GUSGR 6.503.869 -8.389.140 -1.885.271 

19 HLGYO 7.876.269 -9.635.768 -1.759.499 

20 ATAGY 2.247.715 -3.735.604 -1.487.889 

21 TCELL 20.238.630 -21.693.990 -1.455.360 

22 ZOREN 8.027.126 -9.477.830 -1.450.704 

23 PEGYO 4.554.831 -5.957.632 -1.402.801 

24 IHLGM 5.527.050 -6.921.547 -1.394.497 

25 ISGSY 2.535.846 -3.924.904 -1.389.058 

26 AKENR 2.442.413 -3.824.832 -1.382.419 

27 BIMAS 17.681.180 -19.022.030 -1.340.850 

28 VAKBN 28.045.160 -29.384.830 -1.339.670 

29 PEKGY 2.425.692 -3.648.523 -1.222.831 

30 VAKFN 2.941.750 -4.078.662 -1.136.912 
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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 

 

 

 

İNDİKATÖR BİLGİLENDİRMESİ 

mailto:sevgul.duzgun@piramitmenkul.com.tr


 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim 
şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve 

tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 

sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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