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                    BIST-100 

 

BIST100 endeksi dünkü işlemleri %0,11 oranında eksi ile 105.033 puandan kapattı. Endeksin günlük 

hareket bandı 104.971-105.834 aralığında gerçekleşti. Cuma günü gelen güçlü alımlarla haftayı 

105.000 üzerinde kapatan endeks, dünkü işlemlere de yükselişle başladı. Endekste pozitif görüntünün 

devam etmesi için 105.000 üzerinde kalınması gerektiğini düşünüyoruz. Bu seviye üzerinde hareketin 

devamı halinde 106.000 ve 108.000 dirençleri hedefte olabilir. Endekste olası kar satışlarında ise 

105.000 altında hareketin başlaması halinde ise 103.500-103.000 destek bölgesi çalışabilir. Endeks 

dolar bazında 1,86 centten günü kapattı. Genel görüşümüz 1,80 desteği üzerinde hareket edilmesi 

halinde orta vadeli yükselen trendin 1,90 ve 2 cent dirençlerini hedefleyeceğidir. BIST100 endeksinin 

güne pozitif yönde başlamasını gün içinde ise 105.800-106.000 bölgesini hedeflemesini 

beklemekteyiz.  
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                          VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı dünkü işlemleri 131.875 puandan kapattı. Kontratın günlük hareket bandı 

131.700-133.225 aralığında gerçekleşti. Cuma gününü hızlı alımlarla orta vadeli yükselen trendini 

güçlendiren kontratta, dünkü işlemlere yükselişle başlandı. Kontratta 130.000 üzerindeki hareketin 

güç kazanması halinde 133.000 ve ardından 135.000 yeni hedefler olabilir. Olası kar satışlarında ise 

130.000 ve 127.500 önemli destekler olarak izlenebilir.  
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USDTRY   

 

Dolar TL kuru yeni haftaya satıcılı başladı. Geçtiğimiz hafta TCMB Başkanı Murat Uysal'ın faiz 

indiriminin önden yüklemeli yapıldığını açıklaması ile başlayan aşağı yönlü trend dün Hazine ve Maliye 

Bakanı Berat Albayrak tarafından Yeni Ekonomi Programını (YEP) açıklanması ile devam etti. YEP’te 

2019 %12, 2020 %8,5, 2021 %6 ve 2022 yılının da %4,9 enflasyonla tamamlanması öngörüldü. 

2019 büyüme hedefinin ise %0,5, 2020 büyüme hedefi %3,5’dan %5’e çıktığı açıklandı. Kurda günlük 

hareket bandı 5,6370-5,6772 aralığında gerçekleşti. Son haftalarda sıkıştığı 5,65-5,75 bandının altına 

yakın günü kapatan kurda 5,65 altında kalıcı hareket başlayıp başlamayacağını anlamamız için bu 

seviyenin %5 altında ya da 3-4 kez kapanış görmemiz gerektiğini düşünmekteyiz. Olası tepkilerde ise 

trend görünümünde 5,70 önemini korumaktadır. Kurun yönünde yarın açıklanacak Eylül ayı enflasyon 

verileri önemli olacaktır. Foreks anketine göre TÜFE'de Eylül ayı ortalama tahmin %1,33 artış olurken, 

yıllık veride ise medyan tahmin %9,60, ortalama ise %9,63 olarak açıklandı.  
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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