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                     BIST-100 

 

BIST100 endeksi dünkü işlemleri %0,22 oranında kayıp ile 100.021 puandan tamamladı. Endeksin 

günlük hareket bandı 99.933-103.320 aralığında gerçekleşti. Endekste son bir aylık yükselen trendin 

üst bandından (103.000) gelen satışların etkisi dünkü işlemlerde de devam etti. Endeksin son üç işlem 

gününde yükselen kanalın altında kalması ve orta vadeli teknik göstergesi MACD’nin de Cuma 

gününden buyana satım konumuna geçmesi teknik açıdan olumsuz. Endeksin dün gelen satışları 50 

günlük AO desteği 99.600 civarında karşıladığını izledik. Bu seviye altında hareketin başlaması halinde 

98.500 ve 97.000 gündeme gelebilir. Kısa vadeli yönün yukarı dönmesi için ise 5-22 günlük AO’larının 

yaklaştığı 100.500’ün geçilmesi gerektiğini düşünmekteyiz. Sonraki dirençler ise 102.000 ve 103.500 

olarak izlenebilir. Endeks dolar bazında Cuma günü 1,7478 centten kapattı. 200 haftalık AO’sı 1,71 

ve 1,66 (trend desteği) cent seviyeleri önemli destekler, yukarıda ise 1,80 cent direnç olarak 

izlenebilir. BIST100 endeksinin güne alıcılı bir görüntü ile başlamasını gün içinde 101.000-101.500 

bölgesinin hedef olmasını beklemekteyiz.  
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                          VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı gün 125.675 seviyesinden yatay yönde kapattı. Kontratın günlük hareket 

bandı 124.650-126.100 aralığında gerçekleşti. Kontratta 130.875 seviyesinin geçilmemesi ile 

başlayan satış baskısı son altı gündür devam etmektedir. Teknik yönde takip ettiğimiz 22 ve 50 günlük 

AO’larının altında seyreden Kontratta, kısa vadeli yönün yukarı dönmesi için ilk etapta 5 günlük AO’sı 

126.000 ve ardından da 22 günlük AO’ların yaklaştığı 127.000 direncinin geçilmesi önem arz 

etmektedir. Orta vadeli göstergesi MACD son iki işlem gününde satım konumuna geçti. Stochastic 

aşırı satım bölgesinde ve henüz alım yönünde harekete geçmedi.  Satıcılı seyrin devam etmesi halinde 

ise 124.000 ve 123.000 desteklerine doğru geri çekilme devam edebilir. Kontratın kısa vadeli yönünde 

125.000 üzerinde kapanış yapılıp yapılmayacağı önemli olabilir.  
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USDTRY   

 

Dolar/TL kuru dünkü işlemlerde 5,7113-5,7442 bandında hareket edildi. Son dört haftadır sıkışmanın 

oldukça arttığı kurda, 5, 22, 50, 100 ve 200 günlük ağırlıklı ortalamaların hepsi 5,70-5,73 bandında 

birbirine yaklaştı. Kurda bu bant dışında hareketin netleşmesi halinde yön belirginleşebilir.  Bu bandın 

üzerinde ise 5,78-5,80 direnç bölgesi ilk hedef olabilir. Önemli destekler ise 5,70 ve 5,65 seviyelerinde 

bulunmaktadır. ABD Türkiye Büyükelçisi David Satterfield’in Türkiye ile ticaret hacmini 100 milyar 

dolara çıkaracaklarını açıklaması ile bu sabah TL varlıkların değer kazandığını izlemekteyiz. Şu 

sıralarda dolar/TL kuru 5,70 altında hareket etmektedir. Kurda Türkiye –ABD ilişkilerindeki pozitif 

gelişmelerin etkisi gün içinde devam edebilir.  
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 BIMAS 25.129.470 -19.204.110 5.925.360 

2 GARAN 71.614.640 -67.005.590 4.609.050 

3 EKGYO 21.920.380 -17.742.020 4.178.360 

4 PGSUS 25.122.810 -21.014.940 4.107.870 

5 TTKOM 15.643.470 -12.282.220 3.361.250 

6 PETKM 21.311.360 -18.499.230 2.812.130 

7 ZOREN 8.663.356 -6.063.009 2.600.347 

8 AKBNK 21.653.250 -19.154.180 2.499.070 

9 ALARK 7.432.926 -4.947.373 2.485.553 

10 TCELL 14.524.820 -12.096.480 2.428.340 

11 SAHOL 13.676.070 -11.457.130 2.218.940 

12 TUPRS 29.671.810 -27.693.180 1.978.630 

13 FENER 4.653.535 -3.126.579 1.526.956 

14 KORDS 4.760.642 -3.510.119 1.250.523 

15 TKNSA 3.724.285 -2.476.847 1.247.438 

16 DOHOL 5.996.189 -4.753.714 1.242.475 

17 TRKCM 16.248.230 -15.060.030 1.188.200 

18 SODA 24.202.660 -23.033.900 1.168.760 

19 PNSUT 3.437.062 -2.307.039 1.130.023 

20 KLNMA 4.295.457 -3.511.563 783.894 

21 ALCTL 3.037.149 -2.311.015 726.134 

22 IPEKE 7.696.737 -7.016.041 680.696 

23 AKGUV 1.524.772 -849.214 675.558 

24 AEFES 4.083.357 -3.563.297 520.060 

25 MNDRS 2.692.727 -2.178.021 514.706 

26 THYAO 37.658.780 -37.171.700 487.080 

27 YATAS 1.514.896 -1.082.994 431.902 

28 ISGYO 2.800.404 -2.381.468 418.936 

29 YAYLA 1.582.683 -1.175.236 407.447 

30 TOASO 4.814.330 -4.411.524 402.806 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 EREGL 31.830.980 -48.798.210 -16.967.230 

2 ASELS 19.594.700 -32.597.680 -13.002.980 

3 HALKB 16.334.460 -26.622.420 -10.287.960 

4 KRDMD 10.856.270 -16.137.680 -5.281.410 

5 ISCTR 15.058.840 -19.845.650 -4.786.810 

6 KOZAA 13.020.230 -17.270.150 -4.249.920 

7 ARCLK 7.944.893 -11.966.320 -4.021.427 

8 VAKBN 19.600.830 -23.088.820 -3.487.990 

9 ISFIN 4.621.033 -7.468.504 -2.847.471 

10 TKFEN 7.763.332 -10.512.000 -2.748.668 

11 TUKAS 8.780.748 -10.629.280 -1.848.532 

12 ISGSY 4.899.192 -6.397.388 -1.498.196 

13 TRGYO 4.853.978 -6.211.698 -1.357.720 

14 YKBNK 35.561.010 -36.729.460 -1.168.450 

15 HUBVC 2.916.758 -4.054.783 -1.138.025 

16 SKBNK 2.738.493 -3.786.041 -1.047.548 

17 SISE 3.938.599 -4.880.835 -942.236 

18 ODAS 3.581.027 -4.448.147 -867.120 

19 GEREL 1.970.801 -2.825.945 -855.144 

20 KOZAL 16.952.760 -17.802.570 -849.810 

21 ENJSA 1.824.947 -2.599.970 -775.023 

22 ANACM 3.388.623 -4.149.574 -760.951 

23 TRCAS 1.728.709 -2.445.195 -716.486 

24 ECZYT 1.604.230 -2.308.388 -704.158 

25 AGHOL 1.894.540 -2.595.956 -701.416 

26 GSRAY 3.249.124 -3.847.757 -598.633 

27 FROTO 4.957.127 -5.541.890 -584.763 

28 OTKAR 3.135.302 -3.653.034 -517.732 

29 TMSN 981.006 -1.481.053 -500.047 

30 ANELE 1.146.692 -1.617.734 -471.042 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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