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                     BIST-100 

 

BIST100 endeksi haftalık bazda %2,75 oranında yükseliş ile 100.237 puandan Cuma gününü 

tamamladı. Endeksin haftalık hareket bandı 99.933-103.320 aralığında gerçekleşti. Geçtiğimiz 

haftaya 103.000 üzerinde başlayan endeks, 103.320 puanın geçilememesi hafta genelinde satıcılı 

seyretti. Endeks haftanın son iki işlem gününde yükselen kanalın altında kalarak, haftayı negatif 

görünümlü kapattı. Yeni haftada endeksin 100.000 üzerinde güç kaybetmesi halinde aşağıda 50 

günlük AO desteği 99.600 ve ardından da 98.500 desteği gündeme gelebilir. Yönün yukarı dönmesi 

için ise 5-22 günlük AO’larının bulunduğu 100.500-101.000 direnç bölgesinin geçilmesi önem arz 

etmektedir. Sonraki dirençler ise 102.000 ve 103.500 olarak izlenebilir. Endeks dolar bazında Cuma 

günü 1,74 cente gerileyerek kapattı. Yeni haftada 200 haftalık AO’sı 1,71 ve 1,66 (trend desteği) cent 

seviyeleri önemli destekler olarak izlenebilir. Önemli direnç ise 1,80 centte bulunmaktadır BIST100 

endeksi güne alıcılı bir görüntü ile başlayabilir. Gün içinde ise 100.000-100.500 bandı dışındaki 

hareketler kısa vadeli teknik yönde belirleyici olabilir.  
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                          VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı haftalık bazda %3,90 oranında düşüş ile Cuma gününü 125.650 

seviyesinden kapattı. Kontratın haftalık hareket bandı 125.250-130.625 aralığında gerçekleşti. 

Geçtiğimiz haftaya 130.375 puandan başlayan kontrat, 130.000 üzerinde kalıcı hareketin 

başlayamaması ile yönünü aşağı çevirdi. Haftayı 5, 22 ve 50 günlük AO’ları altında ve satıcılı kapatan 

kontratta, 125.000 ve 123.000 seviyeleri haftalık bazda önemli destekler olarak izlenebilir. 5 ve 22 

günlük AO’ların yaklaştığı 126.700’ün trendin yukarı dönmesi için geçilmesi gerekmektedir. Sonraki 

önemli dirençler ise 128.500 ve 130.000’de bulunmaktadır. 
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USDTRY   

 

Suudi Arabistan'da petrol sahasına düzenlenen saldırıların ardından yükselen petrol fiyatları ve artan 

jeopolitik riskler nedeniyle dolar/TL kuru haftaya yükselişle başladı. Kurda hafta genelinde 5,6578-

5,7500 bandında hareket edildi. Geçtiğimiz hafta ortasında yapılan Fed toplantı sonuçlarının yeterince 

güvercin bulunmaması ile kurda 5,70 üzerinde yerleşme olduğunu izledik. Cuma gününü 5,74’den 

tamamlayan kurda yeni haftada 5,78-5,80 ilk direnç bölgesi olarak izlenebilir. Kurun kısa ve uzun 

vadeli ağırlıklı ortalamaların üzerinde olması ve kısa vadeli göstergelerin alım yönüne dönmesi 

nedeniyle 5,78-5,80 bölgesi test edilebilir. Bu bölge üzerinde ise 5,85 sonraki direnç olarak izlenebilir. 

Aşağı yönde ise 5,70 ve 5,65 seviyeleri destek noktalarını oluşturmaktadır. 
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 TTKOM 83.277.900 -68.095.680 15.182.220 

2 ISCTR 42.600.860 -29.729.530 12.871.330 

3 HALKB 51.340.460 -44.261.200 7.079.260 

4 ARCLK 15.305.450 -10.642.500 4.662.945 

5 KOZAA 25.290.080 -21.248.000 4.042.082 

6 SISE 11.650.810 -9.067.810 2.583.004 

7 BIMAS 58.010.910 -55.698.670 2.312.240 

8 ANACM 12.265.300 -10.319.550 1.945.748 

9 EKGYO 29.953.220 -28.015.390 1.937.826 

10 ULKER 23.005.510 -21.236.730 1.768.776 

11 AKBNK 63.060.170 -61.397.940 1.662.236 

12 FROTO 9.569.183 -8.056.986 1.512.197 

13 ISFIN 6.497.679 -5.104.807 1.392.872 

14 ISGSY 3.911.760 -2.556.373 1.355.387 

15 TUKAS 6.509.468 -5.400.690 1.108.779 

16 AGHOL 2.662.329 -1.806.418 855.910 

17 TKFEN 12.042.380 -11.248.510 793.879 

18 ENKAI 2.833.971 -2.053.242 780.729 

19 NETAS 3.429.150 -2.717.373 711.778 

20 IHYAY 1.593.336 -893.269 700.067 

21 PEKGY 1.986.058 -1.323.229 662.829 

22 KOZAL 30.931.800 -30.270.190 661.608 

23 CLEBI 2.311.399 -1.710.332 601.066 

24 ODAS 2.378.253 -1.801.574 576.678 

25 ICBCT 1.557.452 -999.515 557.938 

26 PRKME 1.520.332 -967.256 553.077 

27 KCHOL 15.824.190 -15.285.440 538.753 

28 MGROS 2.231.170 -1.712.100 519.070 

29 SKBNK 2.072.383 -1.635.868 436.514 

30 ECILC 2.896.560 -2.469.447 427.112 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 YKBNK 72.787.860 -86.633.480 -13.845.620 

2 PETKM 18.328.970 -29.548.720 -11.219.740 

3 EREGL 25.398.970 -36.583.000 -11.184.030 

4 THYAO 70.340.540 -79.517.410 -9.176.872 

5 KRDMD 27.583.250 -34.541.290 -6.958.040 

6 SAHOL 20.284.340 -26.686.790 -6.402.456 

7 ASELS 25.154.610 -31.287.360 -6.132.746 

8 GARAN 87.223.580 -91.844.300 -4.620.712 

9 TCELL 11.862.650 -15.762.790 -3.900.134 

10 AEFES 4.982.788 -8.254.230 -3.271.442 

11 AFYON 3.729.886 -6.302.241 -2.572.354 

12 BJKAS 3.533.287 -6.075.643 -2.542.356 

13 TUPRS 15.406.250 -17.844.420 -2.438.179 

14 VKGYO 3.341.708 -5.586.264 -2.244.556 

15 IPEKE 11.786.970 -13.959.780 -2.172.817 

16 DOHOL 7.592.558 -9.752.805 -2.160.247 

17 VAKBN 24.279.780 -26.402.790 -2.123.012 

18 IHLAS 2.486.369 -4.541.131 -2.054.762 

19 SASA 5.739.738 -7.411.070 -1.671.332 

20 TAVHL 9.711.554 -11.191.970 -1.480.418 

21 YAYLA 2.007.560 -3.467.519 -1.459.958 

22 TRKCM 8.495.763 -9.788.566 -1.292.803 

23 ADNAC 4.263.973 -5.338.768 -1.074.795 

24 ALBRK 1.581.014 -2.639.321 -1.058.307 

25 AVOD 1.515.523 -2.545.856 -1.030.333 

26 GEREL 3.256.508 -4.155.355 -898.847 

27 BIZIM 4.674.990 -5.543.349 -868.360 

28 DOAS 1.296.804 -2.160.270 -863.466 

29 TSKB 2.365.161 -3.184.501 -819.340 

30 DYOBY 781.581 -1.557.785 -776.204 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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