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                  BIST-100 

BIST100 endeksi dünkü işlemleri satış baskısı altında geçirdi. Gün sonunda %1,65 oranında değer 

kaybı ile 87.399 kapanış gerçekleşti. Dünkü işlemlerde 87.399-89.544 aralığında hareket eden endeks 

günü gün içi gördüğü en düşük seviyeden kapattı.  Endeksin bir önceki günkü işlemlerde trend desteği 

89.500 altında harekete başlaması ile artan satışların dün 87.399 puana kadar sürdüğünü izledik. 

Endekste 89.500 seviyesi kısa vadede trend yönünde önemli direnç haline dönüştü. Kısa vadeli yönün 

yukarı dönmesi için bu direncin üzerine yerleşme olması gerektiğini düşünmekteyiz. Endekste bu 

seviye altında kalınması halinde ise 86.500 ve 85.000 desteklerine doğru geri çekilme söz konusu 

olabilir. BIST100 endeksinde güne tepki alımları ile başlanmasını 88.000/88.300 aralığının ilk direnç 

bölgesi olmasını beklemekteyiz. 
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                          VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 yakın vade kontratı günü satış baskısı altında geçirdi. Kontratın gün içi hareket bandı 113.075-

116.100 aralığında gerçekleşti. Gün içinde gelen satışlar 113.000 civarından karşılanırken, 

115.500/116.000 bölgesinden satışların hızlandığını izledik. Kısa vadeli görüntünün negatif olduğu 

Kontratta 116.000 altında kalınması halinde satış baskısının etkisi devam edebilir. Bu seviye üzerinde 

ise 117.000 ve 118.500 sonraki önemli dirençleri oluşturmaktadır. Aşağı yönde 114.000 ilk destek 

olmak üzere 112.500 sonraki önemli desteği oluşturmaktadır.   
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USDTRY   

Dolar/TL kurunda son iki günlük işlemlerde yukarı yönde hareketlilik arttı. Kurda bir önceki gün 5 ve 

22 günlük ağırlıklı ortalamaların kırılmasının ardından dünkü işlemlerde 200 günlük AO’sı 5,46 

üzerinde hareket başladı. Kurda 5,46-5,40 destekleri üzerinde hareketin devam etmesi halinde trend 

direnci konumunda olan 5,50 seviyesi geçilebilir. Bu direncin geçilmesi halinde ise yukarı hareketlilik 

artabilir ve 5,58 - 5,65 dirençleri gündeme gelebilir. Kurda yönün aşağı dönmesi için ise ilk etapta 

5,46-5,40 desteklerinin kırılması gerektiğini düşünmekteyiz. Sonraki önemli destekler ise 5,36 ve 

5,30 seviyelerinde bulunmaktadır. Küresel piyasalarda bugün Euro Bölgesi ÜFE, ABD tarım dışı 

istihdam ile İşsizlik Oranı edilecek. Ayrıca Fed Başkanı Jerome Powell ile Fed'den Bosticîn 

Konuşmaları yakından takip edilecek.  
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 KOZAL 36.704.180 -27.308.690 9.395.490 

2 EREGL 25.121.150 -15.969.130 9.152.020 

3 TCELL 21.001.100 -12.078.590 8.922.510 

4 BIMAS 39.452.270 -34.424.770 5.027.500 

5 SODA 11.867.270 -8.023.834 3.843.436 

6 TUPRS 22.830.480 -19.544.000 3.286.480 

7 IPEKE 7.233.414 -4.981.947 2.251.467 

8 KOZAA 12.382.460 -10.233.090 2.149.370 

9 SAHOL 11.593.510 -9.580.810 2.012.700 

10 POLHO 4.735.135 -2.864.198 1.870.937 

11 NIBAS 5.174.581 -3.641.123 1.533.458 

12 ARCLK 7.708.255 -6.719.769 988.486 

13 AKSEN 1.856.499 -1.144.193 712.306 

14 MRDIN 2.372.935 -1.727.223 645.712 

15 KARTN 2.910.500 -2.273.885 636.615 

16 MIPAZ 1.284.954 -718.024 566.930 

17 VAKBN 13.381.560 -12.847.160 534.400 

18 AKBNKR 3.291.435 -2.764.377 527.058 

19 VESTL 1.850.493 -1.389.741 460.752 

20 KARSN 1.505.102 -1.051.484 453.618 

21 PETKM 15.556.580 -15.137.130 419.450 

22 SOKM 3.977.362 -3.575.484 401.878 

23 AYGAZ 2.080.845 -1.685.459 395.386 

24 NETAS 978.691 -583.871 394.820 

25 AFYON 1.176.892 -784.714 392.178 

26 NTHOL 1.611.673 -1.240.783 370.890 

28 SISE 6.900.340 -6.546.181 354.159 

29 GUSGR 2.180.581 -1.836.304 344.277 

30 HURGZ 1.277.799 -936.914 340.885 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 TTKOM 24.225.280 -41.048.910 -16.823.630 

2 GARAN 41.282.900 -51.935.070 -10.652.170 

3 THYAO 36.922.620 -46.558.420 -9.635.800 

4 YKBNK 15.864.010 -24.840.780 -8.976.770 

5 ASELS 17.247.090 -23.859.220 -6.612.130 

6 HALKB 13.546.270 -17.779.810 -4.233.540 

7 ISCTR 18.550.020 -22.197.970 -3.647.950 

8 KRDMD 13.943.170 -17.284.160 -3.340.990 

9 AKBNK 21.498.400 -24.796.540 -3.298.140 

10 KCHOL 12.713.360 -14.484.650 -1.771.290 

11 TOASO 8.732.600 -10.255.650 -1.523.050 

12 MGROS 2.456.165 -3.965.099 -1.508.934 

13 FROTO 6.571.240 -7.911.632 -1.340.392 

14 TKFEN 5.751.630 -6.707.974 -956.344 

15 PGSUS 3.203.777 -4.107.939 -904.162 

16 TSKB 12.347.010 -13.034.570 -687.560 

17 VESBE 1.335.710 -1.934.940 -599.230 

18 USAK 3.242.519 -3.763.355 -520.836 

19 EGEEN 1.422.388 -1.936.127 -513.739 

20 IHLAS 1.189.570 -1.641.158 -451.588 

21 GEREL 1.000.936 -1.436.172 -435.236 

22 ISGYO 747.187 -1.146.815 -399.628 

23 EKGYO 4.855.874 -5.240.863 -384.989 

24 CEMAS 1.429.443 -1.794.404 -364.961 

25 ALARK 1.053.305 -1.410.994 -357.689 

26 KFEIN 1.095.549 -1.405.467 -309.918 

27 GUBRF 821.455 -1.104.849 -283.394 

28 DOHOL 2.886.150 -3.161.454 -275.304 

29 ANACM 926.599 -1.191.572 -264.973 

30 GOLTS 472.743 -714.955 -242.212 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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