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                 BIST-100 

BIST100 endeksi güne artı açılış ile başlandıktan sonra gün genelinde satış baskısı altında kaldı. 

Endeks gün sonunda %0,53 oranında artı ile günü 98.991 seviyesinden kapattı. Son üç günlük 

işlemlerde 99.000 üzerinde satış baskısının arttığını izlemekteyiz. Dünkü satışların 5 günlük AO’nın da 

yaklaştığı 98.000 civarından karşılanması teknik olarak olumlu. Kısa vadede güç kaybının 

yaşanmaması için ilk etapta 98.000 ardından da 97.400 civarındaki 5 haftalık AO’nın korunması 

gerektiğini düşünmekteyiz. Bu iki seviye üzerinde kalınması halinde 100.000 direnci hedeflenebilir. 

Aksi durumda ise 97.400 altında kapanış olması halinde ise 95.500 gündeme gelebilir. Endeksin orta 

vadeli teknik göstergesi MACD AL konumuna geçti. Dolar/TL’deki geri çekilmenin devam etmesi ile 

endeks dolar bazında 1,77 cente yükselerek günü kapattı. Dolar bazında 1,80 önemli direnç 

konumundadır. BIST100 endeksinde açılışın zayıf olmasını beklemekteyiz. 
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                      VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 yakın vade kontratında gün içi hareket bandı 123.250-125.225 aralığında gerçekleşti. Kontrat 

günü 124.800 seviyesinden tamamladı. Kontratta dün en yüksek 125.225 puanın test edilmesi ile kısa 

vadeli satış baskısı altına girildi. Gün sonunda kapanışın 200 günlük AO seviyesi olan 123.900 üzerinde 

olması orta vadeli teknik yönde olumlu. Kısa vadede 124.000 üzerine hareketin sürmesi halinde 

126.000 ve 128.500 önemli dirençleri hedeflenebilir. Aşağı yönde 122.500 ve 120.500 kısa vadeli 

destekler olarak izlenebilir. 
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USDTRY   

Dolar/TL kurunda dün ABD Dışişleri Bakanı Mike Pompeo’nun Türkiye'ye yönelik yaptırımlarla ilgili 

kararı yakında vereceğiz açıklamasını yapması ile düşüş hız kazandı. Hazine ve Maliye Bakanlığı 

tarafından gerçekleştirilen eurobond ihracına 6 milyar dolarlık talep gelmesi dün TL varlıkları pozitif 

etkileyen diğer bir gelişme oldu. Gün içinde kurda en düşük 5,5310 seviyesi test edildi.  Orta vadeli 

alçalan kanalın alt bandını hedefleyen aşağı yönde trendin kritik desteği 5,50’de bulunuyor. Bu seviye 

altında ise 5,40 kanal alt bandı öne çıkmaktadır. Kurun kısa vadeli teknik yönünde takip ettiğimiz 5 

günlük AO’sı ise 5,72’de bulunmaktadır. Bu seviye altında zayıf görüntü devam edebilir. Özetle 5,70 

ve 5,82 (100 günlük AO) teknik yönde önemli dirençleri oluşturmaktadır. ABD tarafında bugün TSİ ile 

15:30’da Philadelphia Fed İmalat Endeksi ve Haftalık İşsizlik Başvuruları takip edilecek. Yarın ise 

küresel tarafta Çin üçüncü çeyrek büyüme verisi öne çıkmaktadır. 2018 yılı ikinci çeyrekte yıllık %6,7 

büyüyen ekonominin %6,6'ya doğru yavaşlaması beklenmektedir.  
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Kapanış Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 GARAN 7,85 93.798.100 -56.902.540 36.895.560 

2 AKBNK 7,34 101.758.100 -71.222.510 30.535.590 

3 PETKM 5,76 69.476.440 -48.010.030 21.466.410 

4 HALKB 7,54 42.058.260 -24.084.250 17.974.010 

5 ISCTR 4,35 37.727.760 -30.631.630 7.096.128 

6 TCELL 11,09 20.946.360 -14.786.250 6.160.111 

7 SAHOL 7,87 18.260.060 -14.102.170 4.157.891 

8 VAKBN 4,12 24.612.730 -20.747.810 3.864.922 

9 ARCLK 14,30 22.028.900 -19.100.110 2.928.790 

10 ADESE 7,17 9.035.407 -6.231.739 2.803.669 

11 ICBCT 6,54 5.694.649 -3.048.820 2.645.829 

12 EKGYO 1,84 11.333.280 -9.427.898 1.905.377 

13 DOHOL 1,18 6.107.604 -4.299.145 1.808.459 

14 METRO 0,91 6.866.901 -5.206.642 1.660.259 

15 KLNMA 25,20 7.043.902 -5.705.092 1.338.810 

16 VAKKO 3,20 3.644.195 -2.382.786 1.261.409 

17 IPEKE 5,00 5.808.214 -4.610.513 1.197.702 

18 MGROS 16,17 7.207.184 -6.128.364 1.078.821 

19 TKFEN 22,44 17.880.240 -16.923.700 956.534 

20 SISE 5,54 11.753.120 -10.812.370 940.753 

21 MPARK 14,06 4.807.030 -3.937.028 870.002 

22 SASA 10,10 6.548.483 -5.683.021 865.462 

23 ZOREN 1,30 3.817.232 -2.959.356 857.875 

24 TTKOM 3,66 21.172.140 -20.325.300 846.832 

25 ALKIM 24,62 1.782.678 -1.083.025 699.653 

26 TLMAN 10,03 1.747.708 -1.049.789 697.919 

28 TRKCM 4,07 6.040.868 -5.346.213 694.656 

29 TUPRS 142,00 54.185.210 -53.581.580 603.632 

30 ORGE 3,48 1.228.372 -639.708 588.664 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 THYAO 16,55 151.008.000 -190.654.700 -39.646.750 

2 KOZAL 49,36 40.705.590 -55.024.100 -14.318.510 

3 EREGL 10,58 39.368.240 -52.999.600 -13.631.360 

4 ASELS 27,28 39.434.090 -44.884.140 -5.450.048 

5 SODA 6,68 6.751.027 -11.046.260 -4.295.236 

6 YKBNK 1,80 35.811.070 -39.920.220 -4.109.148 

7 KOZAA 5,99 14.453.460 -18.132.200 -3.678.738 

8 BIMAS 80,00 16.977.320 -20.476.090 -3.498.768 

9 ADNAC 1,50 4.557.649 -6.477.998 -1.920.350 

10 TOASO 22,02 9.255.950 -10.865.270 -1.609.316 

11 CCOLA 31,54 3.647.574 -5.060.532 -1.412.958 

12 ISYAT 0,82 2.202.872 -3.506.223 -1.303.351 

13 KCHOL 16,50 21.479.090 -22.478.070 -998.974 

14 PGSUS 23,20 14.645.080 -15.591.050 -945.970 

15 TSKB 0,82 5.054.745 -5.938.021 -883.277 

16 CEMAS 2,84 5.138.335 -6.017.108 -878.773 

17 FENER 8,40 2.797.448 -3.644.832 -847.384 

18 GUBRF 3,21 4.210.272 -4.881.346 -671.074 

19 YATAS 4,11 3.767.636 -4.425.157 -657.521 

20 FROTO 64,20 6.616.726 -7.266.404 -649.679 

21 ITTFH 4,20 4.459.436 -5.069.989 -610.553 

22 ISGSY 2,17 1.601.107 -2.208.804 -607.697 

23 HURGZ 0,96 2.887.936 -3.434.127 -546.191 

24 KRDMD 4,03 40.658.520 -41.201.640 -543.120 

25 ECILC 3,37 893.442 -1.393.910 -500.468 

26 USDTRF 544,00 3.193.938 -3.690.028 -496.090 

27 ALARK 2,28 541.337 -977.826 -436.489 

28 SKBNK 1,04 1.218.983 -1.633.526 -414.543 

29 NTHOL 2,08 11.611.070 -12.024.350 -413.275 

30 TTRAK 43,56 1.933.783 -2.293.923 -360.139 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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