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                 BIST-100 

BIST100 endeksinde hafta başında gelen tepki alımlarının etkisi son iki işlem gününde 97.000 

direncinin kırılamaması ile yönünü aşağı çevirdi. Dünkü işlemler sonunda endeks %2,37 oranında 

değer kaybı ile 94.441 puandan günü tamamladı. Endekste dünkü işlemlerde 97.000 direncinden 

gelen satışlar 96.000 civarından destek bulunamaması ile 94.441 puana kadar sürdü. Son iki işlem 

gününde bir haftalık alçalan trendinin üzerindeki hareket dünkü satışlarla sona erdi. Kısa vadede 

95.300 üzerinde hareket başlayamaması durumunda ise ilk etapta 94.000 ve ardından da 92.500 

desteğine doğru devam edebilir. Endeksin kısa vadeli teknik göstergeleri dün “SAT” konumuna geçti. 

Orta vadeli göstergesi MACD son  beş işlem gününde satım yönünde bulunuyor. Dolar bazında günü 

1,56 cente gerilyen endeksin, önemli desteği 1,50 centte bulunmaktadır. BIST100 endeksinde güne 

satıcılı başlangıç yapılmasını beklemekteyiz.   
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                      VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 yakın vade kontratında, son üç işlem gününde kısa vadeli alçalan trendin üzerinde hareket 

edilmektedir. Dünkü işlemlerde 119.200-122.800 bandında hareket edildi. Gün sonuna doğru artan 

satışlarla Kontrat önemli desteği 120.500 (50 günlük AO) altında harekete başladı. Kısa vadeli yönün 

yukarı dönmesi 120.500 üzerinde hareketin başlaması önem arz etmektedir. Kontratta bu direncin 

aşılması halinde 200 günlük AO’sının yaklaştığı 124.200 direnci gündeme gelebilir. Kısa vadede 

120.500 altında hareketin devam etmesi halinde ise 118.500 ve 117.000 destekleri gündeme gelebilir.  
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USDTRY   

Yarın sonuçlanacak Rahip Brunson Davası öncesinde Dolar/TL kurunda aşağı yönde hareketlilik devam 

ediyor. Bir önceki gün 6,10 seviyesinin kırılması ile artan düşüş trendi dün etkisini 6,0184 seviyesine 

kadar sürdürdü. Akşama doğru Kredi derecelendirme kuruluşu S&P’den gelen açıklamalar ile kurda 

bir miktar yukarı hareketlenmeye neden oldu. S&P Global Ratings, Türkiye'nin 2018 yılının ikinci 

çeyreğinde resesyona girebileceğini ve 2019'da %0,5 daralacağını tahmin etti. Kısa vadede 6,10 

altında hareketin sürmesi halinde 6,00 ve 5,90 destekleri gündeme gelebilir. Yukarı yönde ise 5 ve 

22 günlük AO’ların 6,10 civarında birbirine yaklaşması kısa vade için bu seviyeyi önemli direnç haline 

getirmektedir. Sonraki önemli seviyesi ise 50 günlük AO direnç noktası 6,19 oluşturmaktadır. Dün 

ABD ÜFE verileri ardından bugün ABD TÜFE verileri izlenecek. Yurtiçinde Ağustos ayı cari işlemler 

açığı takip edilecek.   
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Kapanış Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 HALKB 6,74 66.872.520 -47.668.400 19.204.120 

2 VAKBN 3,64 47.350.650 -30.969.560 16.381.090 

3 KCHOL 16,30 48.048.450 -40.607.840 7.440.608 

4 KOZAL 50,55 23.199.300 -19.703.480 3.495.826 

5 AKBNK 6,31 34.825.090 -31.737.410 3.087.676 

6 ADESE 6,10 13.549.280 -10.952.160 2.597.121 

7 TCELL 10,66 26.796.690 -24.304.180 2.492.510 

8 KOZAA 5,79 8.641.983 -6.776.962 1.865.021 

9 ASELS 26,12 34.634.260 -33.063.750 1.570.508 

10 POLHO 6,67 3.952.720 -2.499.266 1.453.454 

11 TKFEN 22,40 10.928.710 -9.543.744 1.384.963 

12 GSRAY 1,46 4.154.059 -2.812.040 1.342.019 

13 MAVI 33,20 3.236.123 -2.087.410 1.148.712 

14 ISCTR 4,13 31.396.610 -30.353.600 1.043.008 

15 ZOREN 1,25 12.168.720 -11.168.460 1.000.259 

16 MGROS 14,28 3.646.898 -2.725.851 921.047 

17 IPEKE 4,87 4.669.181 -3.790.062 879.119 

18 EKGYO 1,72 14.338.010 -13.507.470 830.539 

19 ECILC 3,30 3.229.499 -2.544.355 685.144 

20 ALGYO 48,88 2.858.638 -2.179.607 679.031 

21 SASA 9,38 5.015.689 -4.420.807 594.882 

22 TIRE 2,32 2.779.215 -2.301.440 477.775 

23 NTHOL 2,00 1.589.374 -1.127.400 461.974 

24 GEREL 3,05 1.694.815 -1.256.826 437.989 

25 VESTL 7,19 10.540.720 -10.107.570 433.153 

26 HURGZ 0,94 1.905.005 -1.472.103 432.902 

28 ALKIM 24,20 2.080.043 -1.677.853 402.190 

29 OZGYO 6,04 1.139.196 -739.973 399.223 

30 DOHOL 1,09 9.531.479 -9.133.817 397.662 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 TUPRS 138,00 47.071.140 -69.166.220 -22.095.080 

2 PETKM 5,09 27.961.620 -47.095.010 -19.133.390 

3 THYAO 16,70 60.515.800 -76.340.180 -15.824.390 

4 GARAN 7,03 84.416.800 -93.070.690 -8.653.888 

5 BIMAS 77,85 26.482.400 -31.347.960 -4.865.560 

6 EREGL 10,76 23.237.930 -27.545.980 -4.308.044 

7 SODA 6,73 10.363.920 -13.764.100 -3.400.181 

8 TTKOM 3,47 20.781.310 -23.837.130 -3.055.822 

9 PGSUS 23,46 6.505.213 -9.401.447 -2.896.234 

10 TSKB 0,78 6.685.278 -9.166.940 -2.481.662 

11 CCOLA 30,00 8.649.567 -10.943.970 -2.294.406 

12 CEMAS 3,63 7.885.580 -9.961.704 -2.076.125 

13 ARCLK 12,25 10.187.880 -12.162.910 -1.975.025 

14 SISE 5,43 7.088.404 -9.052.764 -1.964.360 

15 KRDMD 3,75 19.116.520 -20.929.830 -1.813.310 

16 ENJSA 4,97 8.886.738 -10.696.180 -1.809.440 

17 TRKCM 3,93 3.552.578 -4.866.601 -1.314.023 

18 VERUS 25,70 2.761.872 -4.065.324 -1.303.452 

19 FROTO 65,45 6.235.008 -7.435.041 -1.200.033 

20 GLYHO 2,91 5.977.536 -6.918.982 -941.446 

21 SAHOL 7,26 9.883.259 -10.663.540 -780.280 

22 GUSGR 1,43 1.016.121 -1.631.444 -615.323 

23 TAVHL 28,60 14.054.480 -14.602.020 -547.536 

24 YYAPI 0,36 2.472.601 -2.995.321 -522.721 

25 ENKAI 4,94 9.689.287 -10.186.330 -497.045 

26 KERVT 1,88 1.491.732 -1.950.235 -458.503 

27 KARSN 1,26 1.927.800 -2.385.114 -457.314 

28 ITTFH 4,12 4.546.527 -4.968.217 -421.691 

29 EGEEN 428,10 647.762 -1.005.597 -357.835 

30 ALBRK 1,35 803.506 -1.155.787 -352.282 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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