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                BIST-100 

 

BIST100 endeksi, yeni haftanın ilk işlem gününe pozitif açılış ile başladıktan sonra gün genelinde etkili 

olan alımların etkisi ile günü %1,59 oranında yükselişle 99.547 puandan kapattı. Endeksin günlük 

hareket bandı ise 97.781-99.561 aralığında gerçekleşti. BIST100 endeksinin İşlem hacmi ise bir 

önceki güne göre %40 artışla 10,7 milyar TL olarak gerçekleşti. Geçtiğimiz hafta endeks 5 ve 22 

haftalık AO’larının yaklaştığı 95.000 ve orta vadeli alçalan kanalın üzerinde güç kazanması ile başlayan 

yükseliş trendi yeni haftada da etkisini sürdürmektedir. Haftanın ilk yarısında 98.500/98.000 bölgesi 

üzerine yerleşme olması halinde 100.000-100.750 (200 günlük AO) seviyeleri hedefli yükselişi devam 

edebilir. Endekste orta vadeli yönde takip ettiğimiz 200 günlük AO seviyesi ise 100.750 puanda 

bulunmaktadır. Sonraki hedef dirençler ise 102.500 ve 105.000 seviyelerinde bulunmaktadır. Olası 

geri çekilmelerde ise 98.500 ve 97.000 kısa vadeli destekler olarak izlenebilir. Dolar bazında ise 9-15 

Ağustos tarihleri arasında oluşan aşağı boşluğun alt noktası 1,61 centin üzerinde kapatıldı. Bu seviye 

üzerinde 1,70 cent orta vadeli önemli direnç konumundadır. Endeksin güne artı açılış ile başlamasını 

beklemekteyiz.  
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                      VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 yakın vade kontratı yeni haftanın ilk işlem gününe pozitif açılış ile başladıktan sonra gün 

genelinde yükseliş hareketini sürdürdü. Kontrat dünkü işlemlerde 123.875-127.150 aralığında 

hareket etti. Geçtiğimiz haftanın ikinci yarısında orta vadeli alçalan trendinin yanı sıra 5-22 haftalık 

AO’larının geçilmesi ile yükseliş trendi güç kazanmıştı. Yeni haftada yükseliş 200 günlük AO noktası 

125.000 üzerine taşındı. Kontratta 125.000 üzerinde hareketin sürmesi halinde 127.500-129.000 

hedefli yükseliş devam edebilir. Aşağı yönde 126.000 ara destek olmak üzere 125.000 ve 123.000 

önemli destekleri oluşturmaktadır.     
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USDTRY   

Dolar/TL kuru yeni haftanın ilk işlem gününde 6,0505-6,3325 bandında hareket etti. Kurda 6,25 

desteğinin altında hareketin başlaması ile satış baskısının etkisi 50 günlük AO’sının yaklaştığı 6,1426 

seviyesine kadar devam etti. Dünkü işlemler sonunda 5 günlük AO noktası 6,22’ye, 22 günlük AO’sı 

6,34 seviyesine geriledi. Dün akşam saatlerinde ise ABD Dışişleri Bakanı Pompeo’dan "Rahip Brunson bu 

ay serbest bırakılabilir" açıklaması geldi. Haberin ardında dolar/TL kurunda hızlı düşüş ile 6,14 civarındaki 

50 günlük AO’sı altında harekete başlayarak, 6,05 seviyesini test etti. Kısa vadede 50 günlük AO altında 

üç kapanış ya da bu seviyenin %3 altında kapanış görülmesi halinde aşağı hareket devam edebilir. 

Yukarıda ise 6,22 ve 6,35 kısa vadeli teknik yönde önemli seviyeleri oluşturmaktadır. Haftanın geri 

kalanında Cumhurbaşkanı Erdoğan’ın ABD ziyareti ile Fed toplantısı beklenecek. 26 Eylül Çarşamba 

günü sonuçlanacak olan Fed toplantısından faizlerin artırılmasına kesin gözüyle bakılmaktadır. Aralık 

ayında faiz artışı olup olmayacağına dair mesajlar ve yeni ekonomik projeksiyonlar izlenecek. Fed’in 

Faiz kararının ardından Fed Başkanı Powell basın toplantısı takip edilecek.  
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Kapanış Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 GARAN 7,14 202.056.600 -136.558.400 65.498.180 

2 ISCTR 4,28 53.236.770 -35.550.200 17.686.570 

3 ASELS 27,32 74.691.040 -62.378.680 12.312.360 

4 AKBNK 6,76 77.116.050 -65.954.620 11.161.430 

5 KOZAA 6,24 27.808.470 -17.771.360 10.037.110 

6 VAKBN 3,61 57.449.590 -48.027.540 9.422.048 

7 KOZAL 51,70 45.324.910 -37.529.820 7.795.092 

8 THYAO 19,19 198.109.400 -191.816.700 6.292.672 

9 KCHOL 17,10 26.024.680 -20.419.720 5.604.964 

10 TUPRS 136,50 38.054.400 -33.228.170 4.826.230 

11 MGROS 15,18 7.768.191 -4.342.473 3.425.718 

12 TSKB 0,84 8.288.228 -5.863.468 2.424.760 

13 CCOLA 32,48 5.122.121 -2.807.163 2.314.958 

14 TATGD 4,39 5.663.278 -3.832.313 1.830.966 

15 SOKM 8,77 7.452.727 -6.183.558 1.269.169 

16 DOHOL 1,19 6.144.391 -4.934.494 1.209.897 

17 ULKER 16,15 4.204.131 -3.125.711 1.078.421 

18 ANACM 3,42 5.654.148 -4.577.041 1.077.107 

19 MPARK 11,23 21.620.710 -20.604.180 1.016.534 

20 TEKTU 0,80 2.754.395 -1.757.953 996.442 

21 NTHOL 2,12 2.461.516 -1.497.528 963.988 

22 TCELL 11,55 34.916.070 -33.996.480 919.588 

23 BURCE 3,62 2.556.344 -1.661.186 895.159 

24 TIRE 2,34 2.764.505 -1.905.734 858.771 

25 AKSEN 4,33 3.549.416 -2.745.567 803.849 

26 ZOREN 1,37 4.706.614 -3.903.396 803.219 

28 TAVHL 31,44 11.359.770 -10.606.730 753.037 

29 BFREN 174,90 1.767.237 -1.176.141 591.096 

30 TMSN 5,13 2.418.114 -1.885.074 533.040 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 YKBNK 1,84 79.282.530 -119.170.200 -39.887.710 

2 TTKOM 3,60 83.798.210 -110.923.600 -27.125.380 

3 PETKM 5,46 43.475.420 -69.312.230 -25.836.810 

4 HALKB 6,39 37.757.140 -49.768.770 -12.011.640 

5 SAHOL 7,60 53.148.000 -64.696.870 -11.548.860 

6 EREGL 11,33 16.430.420 -26.157.120 -9.726.697 

7 EKGYO 1,87 12.648.850 -18.928.240 -6.279.389 

8 KRDMD 4,26 21.475.470 -25.584.270 -4.108.796 

9 ARCLK 14,25 10.432.560 -13.244.310 -2.811.749 

10 BIMAS 78,80 28.923.440 -31.661.730 -2.738.290 

11 TOASO 22,54 6.960.389 -9.401.502 -2.441.114 

12 ENJSA 5,26 2.674.127 -4.571.099 -1.896.973 

13 EGEEN 438,00 3.706.275 -5.449.515 -1.743.240 

14 FROTO 61,60 5.741.425 -7.451.801 -1.710.376 

15 SODA 7,18 5.961.634 -7.669.219 -1.707.586 

16 TRKCM 4,48 3.479.563 -4.598.392 -1.118.830 

17 MAVI 33,70 4.990.844 -5.963.361 -972.517 

18 ISGYO 0,90 1.257.289 -2.093.039 -835.750 

19 CEMTS 7,16 2.616.313 -3.431.757 -815.444 

20 AEFES 21,74 1.467.480 -2.208.294 -740.814 

21 IHLAS 0,34 1.398.088 -2.109.970 -711.882 

22 TKFEN 22,28 4.244.748 -4.946.465 -701.717 

23 VERUS 32,64 5.666.523 -6.227.991 -561.468 

24 NETAS 8,82 799.981 -1.340.715 -540.735 

25 RYSAS 0,84 1.588.977 -2.126.184 -537.207 

26 ALGYO 48,32 1.103.290 -1.634.337 -531.047 

27 VERTU 5,84 1.746.238 -2.254.704 -508.466 

28 YATAS 3,87 3.665.141 -4.120.596 -455.455 

29 ADESE 2,89 3.432.043 -3.861.861 -429.818 

30 ERBOS 66,30 654.655 -1.076.945 -422.290 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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