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                 BIST-100 

 

Yeni haftaya yükselişle başlayan BIST100 endeksi dünkü işlemlerde 94.173- 96.065 aralığında 

hareket ettikten sonra günü %1,30 oranında yükselişle 95.305 seviyesinden tamamladı. Geçtiğimiz 

hafta 91.200 ve 92.500 dirençlerinin aşılması ile endekste kısa vadeli teknik yön pozitife döndü. Bu 

hafta 94.000 üzerinde hareketin güçlenmesi ve 95.300 direncinin de aşılarak buradaki boşluğun 

kapanması teknik olarak olumlu. Ayrıca 50 günlük AO’sı 95.500’de yükseliş trendinin devam etmesi 

için önem arz etmektedir. Endekste olası geri çekilmelerde ise 5 ve 22 günlük AO’sının yaklaştığı 

94.000 ilk destek olarak izlenebilir. Kısa vadede 95.300/95.000 üzerinde kapanışların devam etmesi 

durumunda yukarı yönde 97.000 ve 98.500 dirençleri gündeme gelebilir. Orta vadeli teknik göstergesi 

MACD sıfır çizgisi altında “AL” konumunda bulunuyor. Kısa vadeli göstergelerinden RSI, momentum 

ve stochastic alım bölgelerine doğru hareket etmektedir. Endeksin güne 95.600 seviyelerine doğru 

yükselişle başlamasını beklediğimiz bugünkü işlemlerde 97.000 ilk önemli direnç olarak izlenebilir. 
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                      VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 yakın vade kontratında dünkü işlemlerde 117.800-120.075 aralığında hareket edildi. Kontrat 

günü 119.425 uzlaşma fiyatından tamamladı. Geçtiğimiz hafta 114.600 kritik direncin aşılması ile 

başlayan yükseliş yeni haftanın ilk işlem gününde de etkisini artırarak 120.000 üzerine taşındı. Son 

bir haftalık işlemlerden oluşan kısa vadeli yükselen kanalın üst bandının (119.000) ve 22 günlük AO 

seviyesi 117.850 üzerinde hareketin sürmesi yükselen trendin devam etmesi için önem arz 

etmektedir. Kontratta bu iki seviye üzerinde hareketini sürdürmesi halinde 121.200 ve 122.500 

dirençleri hedef olarak gündeme gelebilir.  
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USDTRY   

Dolar/TL geçtiğimiz haftanın son iki işlem gününde belirginleşen aşağı yönde hareket dünkü işlemlerde 

de etkisini sürdürdü. Kurda dünkü işlemlerde 5 günlük AO noktası 4,78 ve 22 günlük AO 4,75 altında 

hareket edildi. Kısa vadede 4,75’in trend yönünde belirleyici olabileceğini düşünmekteyiz. Bu seviye 

altında hareketin belirginleşmesi halinde 4,72, 4,70 ve 4,65 sonraki kısa vadeli destekleri 

oluşturmaktadır. 0rta vadeli gösterge olan MACD sıfır çizgisi üzerinde son üç işlem gününde ‘SAT’ 

konumunda bulunmaktadır. Bugün piyasaların odak noktasında Merkez Bankası (TCMB) PPK Faiz 

Kararı Toplantısı bulunuyor. TCMB’den piyasa beklentileri doğrultusunda 125 baz puan faiz artırımı 

kararı gelmesi halinde TL varlıklarda değer kazançları görülebilir.    
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır  
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Kapanış Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 GARAN 7,15 160.825.200 -115.271.500 45.553.680 

2 AKBNK 6,85 65.278.900 -45.272.360 20.006.530 

3 SASA 10,88 38.468.080 -19.494.520 18.973.560 

4 THYAO 16,56 140.842.500 -131.008.400 9.834.080 

5 ASELS 28,80 51.606.840 -45.134.470 6.472.364 

6 VAKBN 4,24 17.546.780 -13.176.140 4.370.641 

7 VESTL 8,78 11.067.400 -7.179.371 3.888.034 

8 SAHOL 8,37 14.200.160 -10.909.980 3.290.184 

9 ARCLK 12,66 14.353.150 -11.648.780 2.704.366 

10 ENJSA 6,28 6.905.111 -4.365.479 2.539.632 

11 KCHOL 13,16 8.244.871 -6.242.352 2.002.520 

12 ISCTR 5,03 21.518.370 -19.548.450 1.969.926 

13 PETKM 4,37 10.628.840 -9.169.639 1.459.196 

14 GEREL 5,06 4.725.927 -3.615.799 1.110.128 

15 PGSUS 27,74 8.468.621 -7.545.833 922.788 

16 TAVHL 26,74 8.736.199 -7.865.743 870.457 

17 SODA 5,84 3.713.148 -2.847.512 865.637 

18 SOKM 8,60 4.763.212 -3.915.841 847.372 

19 ODAS 5,25 3.846.511 -3.048.944 797.568 

20 GSDHO 0,71 3.766.642 -3.037.446 729.196 

21 NIBAS 1,00 1.872.560 -1.181.505 691.056 

22 HEKTS 11,43 1.902.402 -1.233.694 668.708 

23 MGROS 20,26 6.855.853 -6.202.381 653.472 

24 FLAP 6,30 1.439.689 -968.485 471.204 

25 DOHOL 0,98 4.675.791 -4.206.849 468.942 

26 SKBNK 1,23 3.062.704 -2.618.960 443.744 

28 ZOREN 1,53 3.733.369 -3.297.795 435.574 

29 GLYHO 3,41 3.705.789 -3.283.587 422.202 

30 NTHOL 1,74 2.607.485 -2.225.721 381.764 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 KRDMD 4,24 25.562.710 -34.652.480 -9.089.776 

2 TTKOM 5,02 17.484.040 -22.688.360 -5.204.320 

3 YKBNK 2,20 11.710.760 -16.736.270 -5.025.511 

4 HALKB 6,68 19.045.770 -22.511.050 -3.465.274 

5 KOZAA 6,23 14.328.250 -17.757.200 -3.428.956 

6 EREGL 11,24 23.046.580 -25.979.100 -2.932.518 

7 ULKER 17,97 2.540.464 -4.358.204 -1.817.741 

8 ISFIN 2,50 7.201.853 -8.920.458 -1.718.605 

9 CCOLA 30,62 5.773.461 -7.447.613 -1.674.153 

10 KOZAL 42,10 9.217.555 -10.823.250 -1.605.693 

11 TCELL 11,88 46.130.460 -47.675.620 -1.545.160 

12 KIPA 2,42 5.524.480 -6.981.085 -1.456.605 

13 GSRAY 1,75 2.225.480 -3.643.086 -1.417.606 

14 EKGYO 1,72 8.146.007 -9.477.977 -1.331.970 

15 SISE 4,67 1.599.009 -2.617.645 -1.018.636 

16 MAVI 33,50 2.195.675 -3.174.875 -979.199 

17 KLGYO 2,21 2.222.131 -3.193.743 -971.612 

18 EGEEN 336,30 2.227.834 -3.163.049 -935.215 

19 ADESE 2,18 2.885.426 -3.771.859 -886.433 

20 TTRAK 48,48 1.216.646 -2.049.944 -833.298 

21 KRSTL 1,63 1.556.770 -2.328.242 -771.472 

22 TOASO 22,14 3.521.857 -4.222.328 -700.471 

23 BANVT 13,90 2.578.366 -3.224.275 -645.909 

24 MARTI 0,80 1.399.335 -1.974.765 -575.430 

25 ANACM 3,11 1.180.467 -1.732.086 -551.619 

26 BIMAS 72,15 16.684.870 -17.201.010 -516.136 

27 ECILC 3,31 1.411.183 -1.900.090 -488.907 

28 KERVT 2,42 1.244.032 -1.679.846 -435.814 

29 YATAS 4,61 1.595.628 -2.030.767 -435.139 

30 SRVGY 2,99 1.098.842 -1.532.781 -433.939 
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