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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; 
aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı 
sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların kişisel görüşlerine 
dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi dünkü işlemleri %1,38 oranında düşüş ile 4.906 puandan kapattı. Endeks 
güne hafif alıcılı bir görünüm ile başladıktan sonra gün içinde 4.890-5.019 bandında dalgalı 
hareket etti. Endekste gün içinde 5.000 seviyesinin üzeri test edilse de kalıcı olunamadı ve 
gelen sert satışlarla karşılaşıldı. Endeksin işlem hacmi 62,26mlr TL ile görece düşük bir 
tutarda gerçekleşti. Teknik açıdan kısa vadede 5.000 seviyesi ve 5 günlük AO (mavi) 5.028 
seviyesini takip etmekteyiz. Bu seviyelerin üzerine yerleşme olması durumunda tepki alımları 
görülebilir, ilk etapta 22 günlük AO (kırmızı) 5.210 seviyeleri gündeme gelebilir. Geri 
çekilmelerde geçmişte yatay destek konumunda test edilen 4.800-4.710 seviyelerini 
önemsemekteyiz. USD bazında 2,62 cent seviyesinden başlayan endeks günü 2,57 centten 
kapattı. Gün içinde 2,56-2,63 cent bandında dalgalı hareket edildi. Teknik bakımdan yukarı 
yönlü hareketlerde 5 günlük AO (2,64 cent) seviyesi izlenebilir. Bu seviyenin üzerine yerleşme 
olması ile tepki alımlarının görülebileceğini tahmin etmekteyiz. Aşağı yönlü hareketlerde 2,50 
cent seviyesi önemli destek olarak takip edilebilir. 
 

       BIST100 Grafik 
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    VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 5.415 uzlaşma fiyatından satıcılı bir görünüm ile kapattı. 

Kontrat gün içinde 5.397-5.576 bandında dalgalı hareket etti. Güne hafif satışların etkisinde 
başlayan Kontratta, günün ikinci yarısında artan sert satışların etkili olduğunu izledik. Teknik 
açıdan yukarı yönlü hareketlerde 5 günlük AO (mavi) 5.570 seviyesini takip etmekteyiz. Bu 
seviyenin üzerine yerleşme olması ile tepki alımlarının görülebileceğini düşünmekteyiz. Geri 
çekilmelerde 5.380-5.300 destekleri izlenebilir. Sonraki önemli seviye olarak 200 günlük AO 
(yeşil) 5.268 desteğini takip etmekteyiz. 

  
        VIOP30 Yakın Vade Kontratı Grafik 
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USDTRY kurunda dünkü işlemlerde 18,9881-19,0365 bandında hareket edildi. Teknik açıdan 
kısa vadede 19,00 seviyesini önemsemekteyiz. Bu seviyenin üzerine yerleşme olması 
durumunda pozitif görünüm devam edebilir. Geri çekilmelerde 18,70 desteği ve Aralık 2021 
zirvesini (18,36) takip etmekteyiz. 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY 19,03 18,70 18,36 18,25    
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Kaynak: MATRIKS 

GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 21.03.2023 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 ISCTR 13,64 189.313.800 -124.733.800 64.580.000 
2 ASTOR 63,00 206.339.500 -142.366.400 63.973.100 
3 YKBNK 10,29 250.067.900 -188.303.800 61.764.100 
4 ASELS 53,3 208.122.000 -164.869.100 43.252.900 
5 OYAKC 37,16 141.875.300 -102.954.600 38.920.700 
6 EREGL 37,02 93.008.830 -64.135.230 28.873.600 
7 FENER 64,00 78.837.440 -53.772.080 25.065.360 
8 KCHOL 76,55 93.561.220 -72.132.660 21.428.560 
9 BVSAN 63,5 64.518.060 -48.449.080 16.068.980 
10 ALFAS 355,1 81.907.360 -67.104.330 14.803.030 
11 FROTO 566,9 117.353.200 -105.462.200 11.891.000 
12 KONTR 156,00 50.062.200 -39.546.090 10.516.110 
13 KRDMD 18,34 100.328.700 -91.749.430 8.579.270 
14 ARCLK 119,00 66.463.540 -58.523.250 7.940.290 
15 AEFES 58,9 35.281.650 -27.484.290 7.797.360 
16 TCELL 30,56 101.370.000 -93.734.340 7.635.660 
17 ENJSA 28,94 51.731.890 -44.209.920 7.521.970 
18 CLEBI 523,9 26.894.130 -19.490.270 7.403.860 
19 BIMAS 140,3 136.607.900 -129.305.900 7.302.000 
20 ODAS 6,75 32.392.190 -25.278.800 7.113.390 
21 AKCNS 58,2 18.519.680 -11.527.040 6.992.640 
22 PETKM 14,28 70.300.940 -63.604.000 6.696.940 
23 MGROS 166,9 49.506.240 -43.229.360 6.276.880 
24 ERCB 106,8 21.058.410 -15.443.090 5.615.320 
25 INVES 125,4 20.796.330 -15.412.220 5.384.110 
26 TTRAK 508,1 23.815.700 -18.464.210 5.351.490 
27 SAHOL 40,84 95.661.940 -90.975.670 4.686.270 
28 BIOEN 17,81 12.614.530 -8.162.608 4.451.922 
29 OZKGY 12,92 13.141.450 -8.734.946 4.406.504 
30 MAVI 109,00 27.948.440 -23.891.020 4.057.420 
31 AFYON 9,57 15.820.780 -11.843.960 3.976.820 
32 IPEKE 27,2 13.789.440 -9.836.351 3.953.089 
33 SELEC 35,64 14.134.990 -10.294.180 3.840.810 
34 EMKEL 13,19 45.889.130 -42.066.340 3.822.790 
35 YATAS 37,24 13.202.840 -9.496.931 3.705.909 
36 SAYAS 30,64 16.206.150 -12.708.830 3.497.320 
37 SOKE 17,75 21.421.640 -18.011.280 3.410.360 
38 AYDEM 14,84 11.215.430 -7.828.184 3.387.246 
39 KOZAA 38,56 54.526.560 -51.139.490 3.387.070 
40 TNZTP 19,07 10.587.220 -7.204.111 3.383.109 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 21.03.2023 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 GARAN 25,08 113.262.100 -168.870.200 -55.608.100 
2 THYAO 123,9 216.996.000 -267.357.800 -50.361.800 
3 KOZAL 20,02 163.626.700 -212.820.600 -49.193.900 
4 TOASO 178,8 187.868.700 -235.036.600 -47.167.900 
5 AKBNK 17,59 140.024.000 -166.852.000 -26.828.000 
6 TUPRS 531,1 149.772.400 -170.634.600 -20.862.200 
7 MNDRS 7,33 27.935.740 -48.169.170 -20.233.430 
8 TUKAS 16,71 24.887.010 -41.877.810 -16.990.800 
9 AKGRT 2,69 44.744.500 -61.109.360 -16.364.860 
10 ULKER 33,38 27.550.690 -42.525.840 -14.975.150 
11 AKFGY 3,66 35.375.950 -50.283.330 -14.907.380 
12 ISDMR 36,6 27.663.020 -39.807.070 -12.144.050 
13 PGSUS 475,9 57.542.360 -69.523.140 -11.980.780 
14 GUBRF 197,9 60.795.290 -71.616.170 -10.820.880 
15 EKGYO 6,58 53.006.260 -61.687.940 -8.681.680 
16 ISMEN 47,6 12.288.340 -20.826.520 -8.538.180 
17 BOBET 18,25 16.963.200 -24.906.420 -7.943.220 
18 GEREL 15,98 32.031.460 -39.436.820 -7.405.360 
19 SDTTR 136,5 27.335.410 -34.182.920 -6.847.510 
20 TAVHL 75,7 29.331.770 -35.965.280 -6.633.510 
21 GLRYH 8,38 21.108.020 -27.425.880 -6.317.860 
22 ALARK 70,95 33.143.340 -39.353.170 -6.209.830 
23 BERA 12,2 13.087.080 -18.454.580 -5.367.500 
24 PENTA 21,36 25.718.450 -30.947.160 -5.228.710 
25 YYLGD 33,78 9.700.940 -14.369.310 -4.668.370 
26 VESTL 52,4 11.968.330 -16.390.970 -4.422.640 
27 CIMSA 102,8 9.612.282 -13.887.820 -4.275.538 
28 KRVGD 19,44 9.057.793 -12.884.690 -3.826.897 
29 BIZIM 27,58 6.098.436 -9.821.712 -3.723.276 
30 BRYAT 733,00 8.293.024 -11.920.180 -3.627.156 
31 KLKIM 55,4 11.962.390 -15.523.710 -3.561.320 
32 AKSEN 30,1 14.018.030 -17.507.530 -3.489.500 
33 SASA 108,00 78.658.920 -81.886.290 -3.227.370 
34 KARSN 8,59 12.876.760 -16.044.270 -3.167.510 
35 ONCSM 121,7 7.257.568 -10.289.990 -3.032.422 
36 HALKB 11,1 22.186.420 -25.189.050 -3.002.630 
37 AKSA 77,45 22.422.580 -25.410.320 -2.987.740 
38 MIATK 107,6 10.885.780 -13.582.170 -2.696.390 
39 GOLTS 133,3 7.136.978 -9.614.041 -2.477.063 
40 PENGD 6,08 6.918.551 -9.368.089 -2.449.538 
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