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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; 
aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı 
sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların kişisel görüşlerine 

dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi dünkü işlemleri %1,07 oranında yükseliş ile 2.230 puandan kapattı. Endeks 

güne hafif artı bir görünüm ile başladıktan sonra gün içinde 2.212-2.233 bandında hareket 

etti. Endekste günün ikinci yarısında gelen alımlar etkili oldu ve 2.220 seviyesinin üzerinde 

kapanış yapıldı. Teknik bakımdan geri çekilmelerde 2.220-2.200 desteklerini önemsemekteyiz. 

Bu desteklerin korunması durumunda yukarı yönlü hareketler devam edebilir. USD bazında 

1,50 cent seviyesinden başlayan endeks günü 1,52 centten kapattı. Gün içinde 1,50-1,52 cent 

bandında alıcılı hareket edildi. Teknik açıdan orta vadeli yönde takip ettiğimi 200 günlük AO 

(1,50 cent) üzerinde kapanışlar yapılması olumlu. Endekste 1,50 cent üzerinde kalıcı olunması 

durumunda mevcut güçlenmenin devam edebileceğini tahmin etmekteyiz. 
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    VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 2.533 uzlaşma fiyatından alıcılı görünüm ile kapattı. 

Kontrat gün içinde 2.494-2.537 bandında dalgalı hareket etti. Güne hafif alımların etkisinde 

başlayan kontratta, günün ikinci yarısında alımlar arttı ve son on beş haftanın yükseği 

(2.537) test edildi. Teknik açıdan 2.520-2.500 seviyeleri kısa vadeli destek konumunda 

izlenebilir. Bu desteklerin korunması durumunda mevcut güçlenmenin devam edebileceğini 

tahmin etmekteyiz. 
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USDTRY kurunda dünkü işlemlerde 14,5680-14,6839 bandında alıcılı hareket edildi. 

Dolar/TL’de kısa vadede 14,65 seviyesini önemsemekteyiz. Bu seviyenin üzerinde kalıcı 

olunması durumunda 14,80-15,00 dirençleri yeniden gündeme gelebilir. Teknik açıdan 14,65 

seviyesinin aşağı yönlü geçilmesi durumunda kısa vadeli destek konumunda test edilen 

14,50-14,40 seviyeleri gündeme gelebilir.  

 

  
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
Son Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY 14,65 14,50 14,40 14,10 14,80 15,00 15,60 
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Kaynak: MATRIKS 

 

GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 30.03.2022 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 KCHOL 40,00 139.608.600 -93.670.260 45.938.340 

2 YKBNK 4,12 154.316.900 -112.388.800 41.928.100 

3 THYAO 32,18 198.616.300 -159.780.400 38.835.900 

4 GARAN 12,19 305.380.400 -272.863.000 32.517.400 

5 PGSUS 107,00 76.871.060 -54.323.690 22.547.370 

6 SAHOL 17,9 66.152.440 -45.446.780 20.705.660 

7 TTKOM 9,94 64.464.080 -49.048.810 15.415.270 

8 BIMAS 86,00 67.206.720 -53.030.600 14.176.120 

9 KOZAA 25,6 53.552.850 -41.776.180 11.776.670 

10 KOZAL 141,6 49.089.220 -39.111.970 9.977.250 

11 TCELL 22,44 58.288.550 -48.683.610 9.604.940 

12 ARCLK 57,85 40.940.910 -31.811.480 9.129.430 

13 TSKB 1,48 54.441.370 -45.673.100 8.768.270 

14 FROTO 301,7 57.522.480 -49.673.130 7.849.350 

15 SASA 60,1 45.762.620 -38.238.760 7.523.860 

16 ISFIN 3,43 25.856.410 -18.889.460 6.966.950 

17 MAVI 77,35 14.519.100 -7.590.880 6.928.220 

18 ISGYO 10,85 25.842.760 -18.969.410 6.873.350 

19 ASELS 24,38 73.130.130 -68.094.640 5.035.490 

20 GUBRF 81,9 23.974.020 -20.682.480 3.291.540 

21 ZOREN 1,82 10.173.240 -7.025.043 3.148.197 

22 BASGZ 13,66 14.676.450 -11.544.940 3.131.510 

23 ALKIM 23,84 10.116.840 -7.003.986 3.112.854 

24 AEFES 27,22 46.098.320 -43.061.720 3.036.600 

25 VAKBN 3,6 28.449.280 -25.910.960 2.538.320 

26 ALGYO 36,92 6.635.861 -4.200.723 2.435.138 

27 AKSA 43,46 13.665.810 -11.347.490 2.318.320 

28 VAKKO 13,32 9.039.643 -6.748.743 2.290.900 

29 PETKM 8,98 55.677.900 -53.470.080 2.207.820 

30 IZMDC 2,16 7.550.423 -5.526.802 2.023.621 

31 HTTBT 12,53 6.018.117 -4.181.700 1.836.417 

32 SMRTG 15,02 10.605.660 -8.805.921 1.799.739 

33 YKSLN 6,57 5.054.794 -3.284.561 1.770.233 

34 BNTAS 3,18 4.002.034 -2.394.956 1.607.078 

35 KONTR 137,00 7.420.711 -5.866.232 1.554.479 

36 SISE 15,13 116.487.500 -114.935.300 1.552.200 

37 VESBE 7,98 10.455.700 -8.952.873 1.502.827 

38 ISSEN 16,27 3.995.032 -2.522.831 1.472.201 

39 HALKB 4,75 23.528.650 -22.106.470 1.422.180 

40 MERCN 11,62 4.881.276 -3.476.644 1.404.632 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 30.03.2022 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 AKBNK 7,31 137.231.500 -179.956.700 -42.725.200 

2 EREGL 32,62 177.823.100 -205.818.600 -27.995.500 

3 TUPRS 206,4 69.785.500 -88.925.690 -19.140.190 

4 CRFSA 33,36 19.468.210 -33.889.850 -14.421.640 

5 TOASO 79,1 31.378.640 -44.444.210 -13.065.570 

6 KRDMD 14,95 91.008.890 -103.647.700 -12.638.810 

7 LIDERH 18,65 39.587.420 -51.309.280 -11.721.860 

8 DZGYO 2,62 20.429.880 -31.735.050 -11.305.170 

9 ALARK 23,92 25.592.720 -35.897.440 -10.304.720 

10 ODAS 1,68 41.963.300 -49.867.800 -7.904.500 

11 DOHOL 3,32 64.709.440 -72.536.480 -7.827.040 

12 EKGYO 2,37 28.166.450 -35.393.240 -7.226.790 

13 SKBNK 1,02 28.544.810 -32.588.380 -4.043.570 

14 YATAS 11,43 6.748.090 -10.567.530 -3.819.440 

15 CEMAS 1,15 12.739.600 -16.522.780 -3.783.180 

16 TKFEN 21,66 28.537.100 -32.236.860 -3.699.760 

17 AKGRT 3,36 2.976.585 -6.339.736 -3.363.151 

18 OYAKC 9,54 7.430.790 -10.759.630 -3.328.840 

19 PKENT 211,6 9.867.407 -13.047.250 -3.179.843 

20 HUNER 2,67 15.559.460 -18.671.550 -3.112.090 

21 TAVHL 39,12 33.389.840 -36.442.540 -3.052.700 

22 ESEN 30,24 4.887.236 -7.788.512 -2.901.276 

23 FENER 29,52 4.486.700 -7.372.378 -2.885.678 

24 IPEKE 16,46 10.322.060 -13.083.080 -2.761.020 

25 GZNMI 44,80 8.296.526 -10.998.570 -2.702.044 

26 MGROS 45,58 21.785.150 -24.450.520 -2.665.370 

27 TTRAK 234,4 9.853.360 -12.381.130 -2.527.770 

28 HEKTS 18,02 22.984.940 -25.381.680 -2.396.740 

29 ENKAI 15,52 13.510.290 -15.720.100 -2.209.810 

30 KARSN 5,31 46.871.400 -49.075.960 -2.204.560 

31 CIMSA 36,08 10.779.760 -12.970.300 -2.190.540 

32 NATEN 49,2 3.259.392 -5.409.461 -2.150.069 

33 BSOKE 2,4 6.311.385 -8.438.422 -2.127.037 

34 VAKFN 3,26 4.824.643 -6.904.166 -2.079.523 

35 SOKM 12,69 11.665.810 -13.671.490 -2.005.680 

36 AKSEN 14,01 17.572.120 -19.551.800 -1.979.680 

37 CEOEM 14,34 16.002.050 -17.687.000 -1.684.950 

38 TSGYO 4,99 4.750.303 -6.310.994 -1.560.691 

39 NTHOL 9,5 4.171.156 -5.712.393 -1.541.237 

40 MOBTL 1,81 4.879.198 -6.374.354 -1.495.156 

 Kaynak: MATRIKS 
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