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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; 
aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı 
sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların kişisel görüşlerine 
dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi dünkü işlemleri %0,26 oranında hafif eksi ile 2.183 puandan kapattı. Endeks 
güne artı bir görünüm ile başladıktan sonra gün içinde 2.170-2.203 bandında dalgalı hareket 
etti. Günün ilk yarısında gelen alımların etkisi ile 2.200 direncinin üzeri test edilse de başarılı 
olunamadı. Endekste gün sonu gelen satışların etkisi ile 5 günlük AO (2.175) desteğine geri 
çekilme izledik. Endeksin aşağı yönlü hareketinde Ulaştırma Endeksi’nin %1,47 oranındaki 
düşüşü etkili oldu. Teknik açıdan incelediğimizde, geri çekilmelerde kısa vadeli yönde takip 
ettiğimiz 5 günlük AO (mavi) 2.175 desteğini önemsemekteyiz. Sonraki önemli seviye olarak 
2.150 desteği izlenebilir. Yukarı yönlü hareketlerde ilk etapta 2.200 direncini takip etmekteyiz. 
USD bazında 1,47 cent seviyesinden başlayan endeks günü 1,47 centten kapattı. Gün içinde 
1,46-1,48 cent bandında hareket edildi. Teknik bakımdan yukarı yönlü hareketlerde orta 
vadeli yönde izlediğimiz 200 günlük AO (1,51 cent) direncini takip etmekteyiz. Aşağı yönlü 
hareketlerde 1,40 cent desteği izlenebilir. 
 

      BIST100 Grafik 
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    VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 2.500 uzlaşma fiyatından satıcılı görünüm ile kapattı. 

Kontrat gün içinde 2.476-2.526 bandında dalgalı hareket etti. Kontratta gün sonu gelen 
satışların etkili olduğunu izledik. Teknik açıdan geri çekilmelerde 2.480 desteğini takip 
etmekteyiz. Sonraki önemli seviyeler olarak 2.452-2.410 destekleri izlenebilir. Yukarı yönlü 
hareketlerde 2.500 seviyesinin üzerindeki kapanışları önemsemekteyiz. 

 
        VIOP30 Yakın Vade Kontratı Grafik 
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USDTRY kurunda dünkü işlemlerde 14,8571-14,7744 bandında hareket edildi. Dolar/TL kısa 
vadede 14,65-15,00 bandında fiyatlanmaktadır. Teknik açıdan geri çekilmelerde kısa vadeli 
yönde takip ettiğimiz 5 günlük AO (mavi) 14,82 ve yatay trend desteğini (14,65) takip 
etmekteyiz. Yukarı yönlü hareketlerde son üç haftanın zirvesi (15,00) izlenebilir. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY 14,84 14,82 14,65 14,40 15,00 15,60  
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Kaynak: MATRIKS 

GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 23.03.2022 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 GARAN 12.17 424,979,800 -287,209,500 137,770,300 
2 TTKOM 9.96 95,754,880 -61,031,180 34,723,700 
3 KCHOL 37.00 89,200,250 -59,854,350 29,345,900 
4 BIMAS 84.10 76,481,240 -55,801,780 20,679,460 
5 SASA 56.00 58,294,380 -41,062,380 17,232,000 
6 KRDMD 15.33 73,264,110 -58,163,940 15,100,170 
7 SAHOL 17.20 63,011,510 -50,278,390 12,733,120 
8 ISCTR 9.02 59,310,470 -48,653,890 10,656,580 
9 AKBNK 7.58 139,172,000 -128,531,200 10,640,800 
10 TKFEN 20.44 31,716,260 -23,780,790 7,935,470 
11 VAKBN 3.59 21,392,400 -13,632,440 7,759,960 
12 TCELL 21.82 55,859,620 -48,462,950 7,396,670 
13 HALKB 4.81 22,625,890 -15,576,070 7,049,820 
14 GSDHO 3.43 18,329,270 -11,798,350 6,530,920 
15 AKSA 39.50 21,139,540 -15,843,900 5,295,640 
16 CANTE 21.00 13,455,660 -8,166,210 5,289,450 
17 HUNER 2.69 17,348,540 -12,148,550 5,199,990 
18 ECILC 9.45 19,149,830 -14,370,120 4,779,710 
19 MAVI 74.00 17,948,310 -13,427,770 4,520,540 
20 KOZAA 25.98 28,745,790 -24,301,310 4,444,480 
21 DGNMO 2.11 11,148,550 -7,048,390 4,100,160 
22 AKSEN 12.84 20,264,560 -16,322,470 3,942,090 
23 KUTPO 46.56 11,703,750 -7,840,248 3,863,502 
24 VESBE 7.77 15,161,790 -11,324,540 3,837,250 
25 TEZOL 16.09 9,918,585 -6,158,791 3,759,794 
26 ASUZU 68.00 18,839,790 -15,195,520 3,644,270 
27 TKNSA 7.03 14,008,480 -10,671,660 3,336,820 
28 ISFIN 3.13 12,610,120 -9,367,846 3,242,274 
29 TAVHL 35.42 40,377,900 -37,212,410 3,165,490 
30 VERUS 55.80 6,336,211 -3,306,150 3,030,061 
31 YKBNK 4.02 87,194,430 -84,320,940 2,873,490 
32 KARTN 56.90 10,076,860 -7,304,844 2,772,016 
33 GLYHO 2.37 17,160,560 -14,556,190 2,604,370 
34 ISGYO 9.21 28,852,170 -26,296,440 2,555,730 
35 YATAS 11.36 7,598,083 -5,227,499 2,370,584 
36 KONKA 13.09 11,119,970 -9,026,158 2,093,812 
37 TURSG 5.16 9,505,634 -7,426,017 2,079,617 
38 INFO 7.62 6,650,394 -4,577,648 2,072,746 
39 IPEKE 16.62 13,850,730 -11,862,480 1,988,250 
40 PARSN 30.66 6,253,998 -4,295,122 1,958,876 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 23.03.2022 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 FROTO 316.00 109,028,600 -171,946,700 -62,918,100 
2 TUPRS 205.70 87,486,640 -114,698,600 -27,211,960 
3 ARCLK 57.50 26,973,250 -45,995,880 -19,022,630 
4 DOHOL 3.31 98,025,300 -116,722,600 -18,697,300 
5 EREGL 33.50 59,542,100 -74,321,630 -14,779,530 
6 KARSN 4.29 31,118,030 -45,467,820 -14,349,790 
7 PETKM 8.72 61,828,160 -70,285,060 -8,456,900 
8 PKENT 258.20 7,296,251 -14,129,990 -6,833,739 
9 OTKAR 456.20 11,301,310 -17,640,780 -6,339,470 
10 EGEEN 1,807.50 11,401,670 -16,664,820 -5,263,150 
11 TTRAK 262.20 28,644,470 -33,649,980 -5,005,510 
12 GUBRF 83.00 32,482,740 -37,458,970 -4,976,230 
13 KOZAL 144.10 42,866,800 -47,602,090 -4,735,290 
14 TSKB 1.44 22,371,620 -26,928,180 -4,556,560 
15 DOAS 60.90 10,701,480 -15,084,350 -4,382,870 
16 ASELS 23.92 38,896,110 -43,164,480 -4,268,370 
17 AYEN 12.04 7,859,680 -12,122,480 -4,262,800 
18 ALARK 22.22 17,680,620 -21,703,870 -4,023,250 
19 ORCAY 18.05 11,707,790 -15,511,060 -3,803,270 
20 KORDS 34.98 11,708,300 -15,306,100 -3,597,800 
21 CIMSA 35.02 9,252,437 -12,493,910 -3,241,473 
22 ULKER 15.45 7,620,306 -10,722,720 -3,102,414 
23 ECZYT 47.10 2,912,224 -5,950,755 -3,038,531 
24 TOASO 76.05 38,361,090 -41,337,010 -2,975,920 
25 TRGYO 5.92 11,931,610 -14,790,060 -2,858,450 
26 ENSRI 16.94 7,069,860 -9,865,131 -2,795,271 
27 HEKTS 17.90 44,031,600 -46,753,210 -2,721,610 
28 IEYHO 0.83 5,318,029 -7,968,623 -2,650,594 
29 CEMAS 1.13 6,228,829 -8,611,121 -2,382,292 
30 TSPOR 5.58 5,863,545 -8,231,449 -2,367,904 
31 EKGYO 2.34 19,957,500 -22,122,980 -2,165,480 
32 ESEN 30.90 5,151,146 -7,226,138 -2,074,992 
33 GWIND 6.19 8,554,560 -10,624,370 -2,069,810 
34 IZMDC 2.18 9,568,342 -11,475,780 -1,907,438 
35 ISMEN 17.89 11,695,580 -13,520,570 -1,824,990 
36 PGSUS 96.50 18,760,380 -20,528,070 -1,767,690 
37 BASGZ 13.03 4,159,981 -5,855,333 -1,695,352 
38 TRILC 9.21 5,491,062 -7,028,208 -1,537,146 
39 ALKA 26.86 5,595,338 -7,127,392 -1,532,054 
40 LOGO 43.84 13,843,160 -15,360,060 -1,516,900 

 Kaynak: MATRIKS 
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