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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; 
aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı 
sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulun anların kişisel görüşlerine 
dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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BIST100 Endeksi dünkü işlemleri %1,43 oranında sert yükseliş ile 2.175 puandan kapattı. 
Endeks güne alıcılı bir görünüm ile başladıktan sonra gün içinde 2.152-2.176 bandında 
hareket etti. Teknik açıdan değerlendirdiğimizde, geri çekilmelerde 2.150 desteğini 
önemsemekteyiz. Endekste 2.150 desteğinin korunması ile yukarı yönlü hareketlerin devam 
edebileceğini, geçmişte direnç konumunda test edilen 2.200 seviyesinin hedeflenebileceğini 
tahmin etmekteyiz. USD bazında 1,45 cent seviyesinden başlayan endeks günü 1,46 centten 
kapattı. Gün içinde 1,45-1,46 cent bandında alıcılı hareket edildi. Teknik bakımdan yukarı 
yönlü hareketlerde orta vadeli yönde izlediğimiz 200 günlük AO (1,51 cent) direncini takip 
etmekteyiz. Aşağı yönlü hareketlerde 1,40 cent desteği izlenebilir. 
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    VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 2.464 uzlaşma fiyatından sert alıcılı görünüm ile kapattı. 

Kontrat gün içinde 2.405-2.466 bandında dalgalı hareket etti. Güne hafif alımların etkisinde 
başlayan kontratta, gün sonu gelen sert alımların etkisi ile son on dört haftanın en yükseği 
(2.466) test edildi. Teknik açıdan yukarı yönlü hareketlerde geçmişte direnç konumunda test 
edilen 2.500 seviyesini önemsemekteyiz. Geri çekilmelerde kısa vadeli yönde takip ettiğimiz 
5 günlük AO (mavi) 2.425 ve 2.410 seviyeleri önemli destekler olarak takip edilebilir. 

 
        VIOP30 Yakın Vade Kontratı Grafik 
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USDTRY kurunda dünkü işlemlerde 14,7950-14,8528 bandında hareket edildi. Dolar/TL kısa 
vadede 14,65-15,00 bandında fiyatlanmaktadır. Teknik açıdan geri çekilmelerde kısa vadeli 
yönde takip ettiğimiz 5 günlük AO (mavi) 14,75 ve yatay trend desteğini (14,65) takip 
etmekteyiz. Yukarı yönlü hareketlerde son üç haftanın zirvesi (15,00) izlenebilir. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Son Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 

USDTRY 14,82 14,75 14,65 14,40 15,00 15,60  
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Kaynak: MATRIKS 

GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 21.03.2022 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 KRDMD 15.06 151,465,600 -84,646,460 66,819,140 
2 TUPRS 203.90 131,625,800 -87,894,860 43,730,940 
3 SISE 14.10 125,478,100 -100,840,900 24,637,200 
4 EKGYO 2.34 51,668,750 -29,708,760 21,959,990 
5 ASELS 24.16 69,473,550 -49,012,670 20,460,880 
6 ARCLK 57.65 36,893,040 -25,027,540 11,865,500 
7 FROTO 299.50 54,164,140 -42,643,210 11,520,930 
8 HALKB 4.82 29,270,240 -19,748,890 9,521,350 
9 PETKM 8.77 74,393,590 -66,656,980 7,736,610 
10 IPEKE 16.23 18,419,370 -11,256,770 7,162,600 
11 HEKTS 15.76 27,109,360 -20,519,490 6,589,870 
12 MAALT 261.80 16,457,410 -9,987,140 6,470,270 
13 KOZAL 143.40 40,784,930 -35,718,530 5,066,400 
14 SAHOL 17.43 38,617,460 -33,802,640 4,814,820 
15 OYAKC 10.00 36,328,200 -31,813,510 4,514,690 
16 ISCTR 8.77 22,799,640 -18,451,530 4,348,110 
17 KUTPO 42.72 9,049,673 -4,876,913 4,172,760 
18 AYEN 13.21 13,084,370 -9,127,170 3,957,200 
19 GENIL 15.43 8,407,266 -5,112,739 3,294,527 
20 HLGYO 1.91 17,111,880 -14,015,310 3,096,570 
21 AKSA 36.26 8,767,740 -5,671,416 3,096,324 
22 ISDMR 29.20 14,431,740 -11,396,840 3,034,900 
23 PSGYO 17.11 8,046,033 -5,111,656 2,934,377 
24 CLEBI 237.50 11,440,850 -8,622,672 2,818,178 
25 QUAGR 14.14 6,890,130 -4,088,654 2,801,476 
26 KATMR 1.28 10,158,710 -7,419,493 2,739,217 
27 KRVGD 9.64 11,084,760 -8,501,159 2,583,601 
28 ISGYO 9.04 13,689,540 -11,124,670 2,564,870 
29 ASUZU 65.90 19,594,610 -17,346,720 2,247,890 
30 GZNMI 31.70 7,935,197 -5,835,103 2,100,094 
31 CEMAS 1.14 8,590,524 -6,511,489 2,079,035 
32 AYDEM 7.82 10,573,620 -8,540,880 2,032,740 
33 PENTA 419.20 6,885,948 -4,876,026 2,009,922 
34 OZGYO 2.09 5,678,003 -3,748,841 1,929,162 
35 MTRKS 25.62 6,445,914 -4,540,411 1,905,503 
36 ADESE 0.71 5,428,105 -3,579,893 1,848,212 
37 YKSLN 6.34 4,059,429 -2,595,486 1,463,943 
38 KIMMR 3.17 3,911,646 -2,494,320 1,417,326 
39 TEKTU 1.54 5,069,676 -3,736,113 1,333,563 
40 ALKIM 20.90 4,068,276 -2,831,528 1,236,748 
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GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 21.03.2022 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 GARAN 11.83 322,420,100 -427,320,500 -104,900,400 
2 THYAO 27.92 90,283,650 -134,635,700 -44,352,050 
3 EREGL 36.28 107,273,700 -145,424,600 -38,150,900 
4 TOASO 80.45 83,928,300 -110,220,800 -26,292,500 
5 BIMAS 81.35 112,000,700 -131,560,400 -19,559,700 
6 KORDS 34.70 23,140,280 -35,666,440 -12,526,160 
7 ALARK 22.48 26,566,200 -35,963,900 -9,397,700 
8 KCHOL 36.58 30,002,690 -38,337,530 -8,334,840 
9 VESBE 7.55 19,244,810 -27,409,460 -8,164,650 
10 PKENT 318.60 35,402,480 -43,390,360 -7,987,880 
11 PGSUS 95.00 17,784,670 -25,354,260 -7,569,590 
12 YKBNK 4.00 89,284,290 -96,832,320 -7,548,030 
13 VAKBN 3.52 23,246,490 -28,495,660 -5,249,170 
14 TCELL 21.96 42,072,280 -46,757,920 -4,685,640 
15 TKFEN 19.50 23,290,430 -27,916,750 -4,626,320 
16 SAMAT 6.70 7,108,979 -11,450,610 -4,341,631 
17 GUBRF 80.50 9,130,026 -13,141,060 -4,011,034 
18 SASA 54.30 43,415,660 -47,252,700 -3,837,040 
19 AKBNK 7.51 58,570,090 -62,341,660 -3,771,570 
20 GWIND 6.08 8,282,799 -11,918,820 -3,636,021 
21 TSPOR 5.55 7,190,529 -10,431,600 -3,241,071 
22 MOBTL 1.82 14,706,140 -17,898,020 -3,191,880 
23 AGHOL 34.50 7,192,067 -10,115,970 -2,923,903 
24 BERA 10.24 11,554,020 -14,195,770 -2,641,750 
25 BRYAT 425.50 7,956,921 -10,401,730 -2,444,809 
26 GSDHO 3.36 8,493,743 -10,934,450 -2,440,707 
27 KOZAA 25.88 22,652,240 -24,835,980 -2,183,740 
28 MGROS 44.38 10,526,460 -12,672,630 -2,146,170 
29 CIMSA 35.00 9,845,668 -11,937,590 -2,091,922 
30 SILVR 7.15 3,234,876 -5,255,974 -2,021,098 
31 ECZYT 47.00 2,320,326 -4,260,255 -1,939,929 
32 ULUUN 8.40 3,886,025 -5,681,308 -1,795,283 
33 ISSEN 16.40 7,661,490 -9,450,406 -1,788,916 
34 VBTYZ 24.06 4,496,311 -6,215,641 -1,719,330 
35 JANTS 62.65 2,695,804 -4,396,436 -1,700,632 
36 AFYON 3.40 2,632,946 -4,322,208 -1,689,262 
37 MIPAZ 6.63 2,632,642 -4,307,425 -1,674,783 
38 KARTN 51.25 5,366,638 -7,022,898 -1,656,260 
39 ESEN 30.44 5,211,662 -6,840,073 -1,628,411 
40 TSKB 1.40 14,019,860 -15,617,320 -1,597,460 
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