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Dirençler 
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                      BIST-100  

 
BIST100 endeksi dünkü işlemleri %1,26 oranında düşüş ile 1.542 puandan kapattı. Endeks güne pozitif açılış ile 
başladıktan sonra gün içinde 1.522-1.575 bandında satıcılı hareket etti. Güne alıcılı bir görüntü ile 1.569 
puandan başlayan endeks, gün içinde en yüksek 1.575 seviyesini test etti. Endeks, gün sonunda gelen sert 
satışların etkisi ile negatif yönlü kapanış yaptı. Endeksin RSI indikatörü 55 seviyesine gerileyerek aşırı alım 
bölgelerinden dönüşe geçti. Orta vadeli teknik göstergesi olan MACD ise sıfır çizgisi üzerinde alım konumuna 
yaklaşmış durumdadır. Gün sonunda kısa vadeli yönde izlediğimiz 5 günlük AO’sı 1.547 ve 22 günlük AO’sı 
1.532 olarak gerçekleşti. Endeksin teknik görüntüsünün negatife dönmemesi için bu iki seviyenin üzerinde 
kalınması önem arz etmektedir. Bu iki seviye altında ise 1.520-1.500 önemli destek seviyeleri olarak izlenebilir. 
Teknik görüntünün güç kazanması ve yeni hedef dirençler görülmesi için ise 1550 üzerine yerleşme olması 
önem arz etmektedir. Dolar bazında dün en yüksek 2,25 centi test eden endeks günü 2,20 centten kapattı. 
Endeksin 2,20 cent üzerinde güç kazancını sürdürmesi halinde 2,25-2,30 dirençlerini hedefleyebilir. Aşağıda ise 
2,15-2,10 önemli destek seviyeleri olarak izlenebilir. Çin borsalarının tatil nedeniyle kapalı olduğu bu sabah 
Asya piyasalarında karışık yönde, ABD vadelileri ise yatay hareket etmektedir. Sabah saatlerinde İngiltere’de 
üretici ve tüketici fiyat endeksleri açıklanacak. Yurt içinde veri akışında sakin bir gün olurken ilerleyen saatlerde 
ABD tarafında ÜFE, perakende satışlar ve sanayi üretimi verileri takip edilecek. Piyasalarda dikkatler tahvil 
faizlerindeki son yükselişe odaklandı. Gösterge niteliğindeki ABD 10 yıllıklarının faizi yüzde 1.30’un üzerinde. 
ABD Doları’nın önemli piyasa paraları karşısında değerini ölçen Dolar Endeksi (DXY) 90.65 puan civarında 
seyrediyor. BIST100 endeksinde ise dünkü sert geri çekilmenin tepkisi ile alıcılı bir başlangıç öngörüyoruz.  
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               VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 
VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 1.620 uzlaşma fiyatından negatif görüntü ile kapattı. Kontrat gün 
içinde 1.604-1.664 bandında satıcılı hareket etti. Güne pozitif açılış ile başlayan Kontratta gün sonu 
gelen sert satışların etkisi ile 1.620 seviyesinde kapanış yapıldı. Kısa vadeli yönde izlediğimiz 5 
günlük AO’sı 1.638, 22 günlük AO’sı 1.633 seviyesine geriledi. Genel görüşümüz Kontratta 1.600 
üzerinde kalınması halinde 1.630-1.660 dirençlerinin hedefleneceği şeklindedir. Aşağıda ise 1.590 
ve 1.575 kısa vadeli destekler olarak izlenebilir.   
 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı Grafik 
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USDTRY  

 

Küresel piyasalarda dün risk iştahında bir miktar zayıflama görülse de pozitif seyir korundu. Dün 
ABD’de açıklanan Fed New York Şubesi İmalat Endeksi, Şubat’ta 12,1 değeriyle 5 ayın en yüksek 
seviyesini kaydetti. Almanya'da ZEW Beklenti Endeksi ise Şubat ayında tüketimde artış beklentisi ile 

tahminleri aşarak 71,2'ye yükseldi. Dolar endeksi (DXY) dünkü işlemlerde 90,118-90,596 bandında 
yatay hareket etti. DXY’de dün 90,00 desteğine doğru gerilemelerde tepki yükselişleri görüldü. 
DXY’de 5 haftalık AO’sı 90,50 seviyesi önemini korumaktadır. DXY’nin kısa vadeli yönünde 90,00-
90,50 bandı dışındaki hareketlerin belirleyici olacağını tahmin etmekteyiz. Dolar/TL kurunda dünkü 
işlemlerde 6,8977- 7,0189 bandında alıcılı hareket edildi. Kurda, 6,90 desteğinden gelen tepki 
alımları ile dün 7,00 seviyesine doğru yönelim izledik. Dolar/TL' de dünkü işlemler sonunda 5 günlük 
AO 7,00 ve 22 günlük AO 7,13 olarak gerçekleşti. Kısa vadeli teknik göstergelerin aşırı satım 
bölgesinde hareket ettiği kurda, kısa vadeli yönün yukarı dönmesi için 7,10-7,20 dirençleri üstünde 
hareketin başlaması gerekmektedir. Bu iki direnç altında kalınması halinde ise 6,90-6,80 
desteklerine doğru geri çekilme sürebilir. Yarın yapılacak olan TCMB Para Politikası Toplantısı’ndan 
çıkacak sonuçlar kurun yönünde etkili olabilir.  Piyasa beklentisi Banka’nın faiz oranlarında herhangi 
bir değişikliğe gitmeyeceği ve enflasyon hedefi vurgusunun tekrarlanacağı yönündedir. Öte yandan 
Cuma günü Fitch Türkiye'ye ilişkin yılın ilk değerlendirmesi takip edilecek. 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 TUPRS 105,20 89.614.390 -57.428.220 32.186.170 

2 THYAO 12,40 119.646.600 -88.025.280 31.621.350 

3 PETKM 5,13 67.106.010 -42.750.310 24.355.700 

4 EKGYO 2,54 119.391.800 -103.260.800 16.131.010 

5 YKBNK 2,92 46.765.310 -31.267.760 15.497.550 

6 TCELL 17,13 66.845.100 -53.434.380 13.410.720 

7 IPEKE 16,37 41.498.500 -31.519.350 9.979.148 

8 TKFEN 18,05 19.885.690 -10.003.730 9.881.965 

9 PGSUS 74,35 37.966.180 -28.489.200 9.476.988 

10 ALBRK 2,33 34.656.580 -25.199.280 9.457.300 

11 VAKBN 4,46 22.567.690 -14.337.000 8.230.692 

12 ODAS 4,07 22.132.120 -15.590.670 6.541.450 

13 HEKTS 27,78 19.811.820 -13.987.800 5.824.021 

14 ESEN 41,56 17.120.700 -11.743.180 5.377.522 

15 AKSGY 3,77 15.831.390 -10.705.400 5.125.988 

16 KOZAA 19,75 51.272.260 -46.186.800 5.085.464 

17 PRKME 6,34 9.191.924 -4.665.190 4.526.734 

18 ZOREN 2,86 13.184.150 -8.693.371 4.490.776 

19 TKNSA 16,99 20.416.140 -16.286.540 4.129.598 

20 ARCLK 34,04 11.895.920 -8.367.307 3.528.616 

21 DOHOL 3,54 27.793.390 -24.369.240 3.424.150 

22 AFYON 5,26 9.394.327 -6.218.356 3.175.971 

23 VESBE 50,05 14.840.470 -11.797.600 3.042.869 

24 CEMAS 2,28 16.149.670 -13.327.230 2.822.443 

25 MPARK 23,86 7.430.411 -4.613.271 2.817.140 

26 ISMEN 19,24 13.762.990 -10.988.350 2.774.635 

27 KARSN 4,98 22.501.740 -19.905.990 2.595.750 

28 KLMSN 20,64 5.549.368 -2.961.591 2.587.777 

29 PAPIL 23,92 18.274.440 -15.687.240 2.587.204 

30 NETAS 35,20 13.140.960 -10.563.640 2.577.314 

31 HALKB 5,36 15.160.690 -12.705.300 2.455.392 

32 TRGYO 3,95 7.171.378 -4.868.823 2.302.555 

33 PETUN 25,52 11.675.130 -9.388.041 2.287.090 

34 USAK 2,56 9.491.532 -7.284.190 2.207.343 

35 ULKER 22,46 11.821.040 -9.626.628 2.194.412 

36 KERVT 6,61 7.489.562 -5.374.733 2.114.829 

37 IEYHO 1,69 10.469.570 -8.460.338 2.009.236 

38 TAVHL 22,70 22.623.820 -20.625.770 1.998.048 

39 ASELS 17,84 21.070.230 -19.185.910 1.884.320 

40 DNISI 18,94 4.761.943 -2.912.496 1.849.447 
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               GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 GARAN 10,05 53.931.280 -78.894.820 -24.963.530 

2 ISCTR 6,53 68.941.680 -88.619.410 -19.677.730 

3 KOZAL 148,70 137.436.600 -155.738.500 -18.301.970 

4 SISE 7,71 90.235.000 -105.970.500 -15.735.500 

5 KCHOL 22,56 44.278.900 -59.119.930 -14.841.020 

6 BUCIM 4,77 12.928.500 -23.691.510 -10.763.020 

7 AKBNK 6,70 40.143.130 -49.225.530 -9.082.396 

8 TGSAS 26,14 21.856.110 -30.539.580 -8.683.464 

9 ECILC 8,17 14.923.500 -21.789.380 -6.865.872 

10 FROTO 161,60 17.484.770 -24.146.320 -6.661.550 

11 VERUS 66,65 18.318.440 -24.688.950 -6.370.504 

12 KRDMD 6,94 31.028.360 -37.282.670 -6.254.306 

13 GEDIK 28,62 17.000.230 -22.787.480 -5.787.250 

14 GSDHO 2,72 18.051.930 -23.681.860 -5.629.928 

15 SASA 37,86 68.277.020 -73.790.520 -5.513.496 

16 ARENA 59,60 11.779.150 -17.024.760 -5.245.610 

17 ALCTL 33,06 7.113.938 -12.331.880 -5.217.944 

18 INVEO 181,20 16.651.170 -21.845.440 -5.194.270 

19 PSDTC 33,20 4.927.963 -9.979.518 -5.051.555 

20 PEKGY 2,37 10.314.270 -15.346.910 -5.032.638 

21 FADE 9,78 10.092.400 -15.014.200 -4.921.807 

22 ENKAI 7,77 10.206.110 -14.785.440 -4.579.330 

23 SOKM 12,84 9.154.688 -13.671.110 -4.516.426 

24 GSRAY 3,84 9.021.402 -13.535.500 -4.514.099 

25 MEGAP 9,93 5.101.113 -8.608.754 -3.507.641 

26 BSOKE 3,40 5.726.847 -9.144.294 -3.417.448 

27 MGROS 43,58 22.639.190 -25.947.400 -3.308.216 

28 OZGYO 2,43 4.397.004 -7.496.903 -3.099.899 

29 ADEL 29,10 2.901.640 -5.919.801 -3.018.161 

30 OZKGY 5,58 4.395.506 -7.394.169 -2.998.663 

31 CCOLA 79,40 6.602.100 -9.563.739 -2.961.639 

32 ITTFH 3,13 14.161.570 -17.099.780 -2.938.219 

33 DGKLB 2,75 4.720.288 -7.574.851 -2.854.563 

34 ALGYO 26,72 7.926.832 -10.713.800 -2.786.963 

35 ARDYZ 61,85 131.234.900 -133.927.700 -2.692.848 

36 GENTS 6,12 3.923.599 -6.427.358 -2.503.759 

37 EDIP 3,73 4.764.919 -7.186.056 -2.421.137 

38 KFEIN 31,12 6.109.289 -8.488.533 -2.379.244 

39 POLHO 4,05 6.928.715 -9.272.206 -2.343.491 

40 NUHCM 57,80 18.207.230 -20.505.180 -2.297.942 
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RSI:Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı 

düşük olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 

çizgisinin altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 

çizgisinin üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali 

olarak değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans 

çizgisinin altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” 

sinyali olarak değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde 

olması kısa vadede düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı 

doğru dönmesi, fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra 

gerilemeye başlayacağını gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım 

bölgesinde, 85 çizgisinin altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma 

gösterir. Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin 

altına gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic 

trendlerin yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına 

alım-satım sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim 
şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve 
tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 

sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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