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Hisse Kapanış 
 

Dirençler 
 

Stop-loss 
 

AEFES 

 

22,74 

 

23,50-24,80 

 

22,50 

KCHOL 

 

15,18 

 

15,46-16,02 

 

15,04 

KOZAA 

 

13,47 

 

13,85-14,10 

 

13,34 

SISE 

 

6,76 

 

6,88-7,10 

 

6,68 
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                    BIST-100  

 
BIST100 endeksi dün günü, %1,24 oranında kazançla 1.189,29 puandan tamamladı. Endeksin günlük 

hareket bandı 1.172,59-1.189,66 aralığında gerçekleşirken, Bankacılık endeksi %0,5, Sınai endeks ise 

%1,01 oranında artışlarla günü tamamladılar. Endekste hafta başından itibaren hedeflenen 1.180’nin 

geçilmesi ile kısa vadeli yön yukarı döndü. Kısa vadede 1.180-1.175 (5 günlük AO) bölgesi üzerinde 

kapanışların ve güç kazancının devam etmesi halinde 1.200 ve ardından 1.225 direnci gündeme gelebilir. 

Son iki haftalık işlemlerden oluşan yükselen kanalın üst bandı bugün için 1.225 direncine, alt bandı ise 

1.175’e denk gelmektedir.  Endeks dolar bazında günü 1,50 centten kapattı. Dolar bazında uzun vadeli 

trend direnci 1,50 centin geçilmesi halinde yükselen trend güç kazanabilir ve kısa vadeli yeni hedef bölgesi 

1,55-1,58 cent bandı olabilir. Asya borsaları ve ABD vadelilerinde dünkü gerilemelerin etkisi sürüyor. 

ABD'de teşvik paketine ilişkin belirsizlikler, Kovid-19 vaka sayısının artması nedeniyle Avrupa'da tedbirlerin 

başlaması Küresel piyasalarda risk iştahı düşük seyretmektedir. BİST100 endeksi, Cumhurbaşkanı 

Erdoğan’ın Cumartesi günü yapacağı yeni doğalgaz rezervine ilişkin beklentiler nedeniyle yurtdışı 

borsalardan pozitif ayrışabilir. Kısa vadede yükseliş trendinde olan endekste yukarıda 1.200 direnç, aşağı 

yönde ise 1.175 destek seviyelerini takip edeceğiz. Yurtiçinde konut satışları ve bütçe dengesi, ABD’den 

ise haftalık işsizlik başvuruları, New York imalat aktivite endeksi ve Philadelphia Fed imalat endeksi 

verileri takip edilecek. 
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               VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 1.318,75 uzlaşma fiyatından kapattı. Güne hafif eksi yönde 

başlayan Kontrat, gün içinde 1.291-1.319 bandında hareket etti. Son üç günlük işlemlerde 1.310 

direncini aşmaya çalışan Kontratın, bu seviye üzerine yerleşmesi halinde pozitif görüntüsü artabilir. 

Kontratın 5 günlük AO’sı ve 1.308, 22 günlük AO 1.285 puana yükseldi. Gün sonunda son üç haftalık 

işlemlerden oluşan yükselen kanal desteği 1.300, kanal üst bandı 1.340 oldu. Kontratın kanal alt 

bandını koruması halinde yükselen trendin 1.325 ara direnç olmak üzere kanal üst bandını 

hedeflemesini beklemekteyiz. Aşağı yönde destekler ise 1.295, 1.280 ve 1.270’de bulunmaktadır.   
 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı Grafik 
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USDTRY  

 

Kovid-19 aşı çalışmalarına ara verilmesi ve ABD teşvik paketinin ötelenmesi ardından son iki gündür 

küresel risk iştahı zayıflarken, dolar endeksinde (DXY) yön yukarı dönmüştü. Dolar endeksinde (DXY) 

5 haftalık AO,93,49 ve 22 haftalık AO 94,00 trend yönünde önemli dirençleri oluşturmaktadır. DXY’de 

bu iki direnç noktası altında zayıf görünüm 92,70-92,00 desteklerine doğru devam edebilir. Dolar/TL 

kuru dünkü işlemlerde 7,9076-7,9589 bandında hareket etti. Kurda günün ilk yarısında artan 

yükselişin etkisi ile 7,9589 test edilerek, yeni tarihi rekor seviyesine ulaşıldı. Kurda kısa vadeli yönde 

5 günlük AO noktasının da yaklaştığı 7,90’nı önemsemekteyiz. Kısa vadeli yönün aşağı dönmesi için 

bu seviye altında kapanışların görülmesi gerekmektedir. Bu bölge altında ise 7,85 ve 22 günlük AO’sı 

7,80 önemli destekleri oluşturmaktadır. Kurda 7,90 üzerinde güç kazancının devam etmesi halinde 

ise yükselen kanal  üst bandı 8,05-8,10 bölgesi gündeme gelebilir.   

 

Dolar/TL Haftalık Grafik 
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BIST30 Destek Direnç Analizi 

 

Kod Kapanış Pivot 
Destek 

1 
Destek 

2 
Direnç 

1 
Direnç 

2 
% 

Değişim 
F/K PD/DD 

Piyasa Değ. 
Mn TL 

AKBNK 5,16 5,15 5,13 5,10 5,18 5,20 0,19 4,77 0,47   26.832    

ARCLK 27,34 27,12 26,70 26,06 27,76 28,18 2,40 16,17 1,72   18.474    

ASELS 18,08 18,08 17,98 17,88 18,18 18,28 0,28 10,71 2,75   41.222    

BIMAS 69,00 68,83 68,47 67,93 69,37 69,73 0,22 23,40 8,30   41.897    

DOHOL 2,46 2,47 2,44 2,42 2,49 2,52 0,00 8,54 0,84     6.438    

EKGYO 1,90 1,90 1,87 1,83 1,94 1,97 -0,52 10,59 0,52     7.220    

EREGL 9,82 9,74 9,66 9,50 9,90 9,98 1,76 18,28 0,96   34.370    

GARAN 7,12 7,11 7,06 7,00 7,17 7,22 0,42 5,19 0,51   29.904    

GUBRF 33,40 33,61 33,13 32,87 33,87 34,35 -0,65 0,00 19,51   11.156    

ISCTR 5,41 5,38 5,35 5,29 5,44 5,47 0,74 3,64 0,38   24.345    

KRDMD 3,71 3,67 3,63 3,54 3,76 3,80 2,20 0,00 1,18     2.895    

KCHOL 15,18 15,04 14,90 14,62 15,32 15,46 2,57 5,82 0,95   38.495    

KOZAL 80,40 80,15 79,65 78,90 80,90 81,40 1,01 6,46 1,85   12.261    

KOZAA 13,47 13,47 13,34 13,20 13,61 13,74 0,90 6,49 1,62     5.227    

MGROS 42,14 42,00 41,68 41,22 42,46 42,78 0,72 0,00 151,14     7.630    

OYAKC 8,44 8,56 8,29 8,15 8,70 8,97 -2,76 0,00 5,10     9.789    

PGSUS 47,06 47,09 46,79 46,53 47,35 47,65 -0,08 0,00 1,02     4.814    

PETKM 4,85 4,78 4,61 4,37 5,02 5,19 6,83 21,61 2,08   10.243    

SAHOL 8,52 8,48 8,42 8,31 8,59 8,65 0,59 4,28 0,50   17.384    

SISE 6,76 6,77 6,72 6,67 6,82 6,87 0,30 13,78 1,36   20.707    

HALKB 5,08 5,07 5,05 5,01 5,11 5,13 0,59 4,36 0,30   12.567    

TSKB 1,17 1,17 1,14 1,12 1,19 1,22 2,63 5,13 0,59     3.276    

TAVHL 15,40 15,39 15,31 15,22 15,48 15,56 0,26 6,16 0,68     5.595    

TKFEN 15,64 15,46 15,24 14,84 15,86 16,08 3,99 15,07 1,03     5.787    

TCELL 16,90 16,71 16,53 16,15 17,09 17,27 3,43 11,33 1,90   37.180    

TUPRS 83,60 83,27 80,53 77,47 86,33 89,07 4,24 0,00 2,07   20.935    

THYAO 10,67 10,65 10,58 10,48 10,75 10,82 0,66 10,53 0,36   14.725    

TTKOM 7,44 7,43 7,36 7,27 7,52 7,59 -0,13 7,88 2,43   26.040    

VAKBN 4,09 4,08 4,07 4,04 4,11 4,12 0,25 3,18 0,37   15.974    

YKBNK 2,17 2,17 2,15 2,14 2,18 2,20 0,46 4,95 0,42   18.330    
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Pivot noktaları bir teknik analiz yöntemidir. İşlem yapılan enstrümanda destek ve direnç 

noktalarının belirlenmesinde kullanılır. Pivot noktaları sayesinde trendin değiştiği noktalar, 

ayı piyasasından boğa piyasasına veya tam tersi boğa piyasasından ayı piyasasına geçişler 

tahmin edilebilir. Pivot hesaplamada en yüksek ve en düşük ve kapanış fiyatları pivot 

belirlemede kullanılmaktadır. Pivot hesaplamada birçok hesaplama kullanılabilmekte olup 

bu analizde klasik yöntem kullanılmaktadır.    

 

Pivot Noktası (PP) = (En Yüksek + En Düşük + Kapanış) / 3 

1. Destek (S1) = (2*PP) – Yüksek 

2. Destek (S2) = PP – (R1 – S1) 

1. Direnç (R1) = (2*PP) – En Düşük 

2. Direnç (R2) = PP + (R1 – S1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PİVOT DESTEK -DİRENÇ NOKTALARI 
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GÜNLÜK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL)                                                                                     
 

Sira Hisse Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 KRDMD 127.699.400 -82.875.870 44.823.550 

2 SISE 70.825.860 -58.288.230 12.537.630 

3 ZOREN 69.357.340 -57.831.820 11.525.520 

4 KCHOL 69.615.760 -58.197.240 11.418.520 

5 ARCLK 37.988.150 -27.097.320 10.890.830 

6 EREGL 25.959.380 -15.573.810 10.385.580 

7 THYAO 54.044.230 -44.115.090 9.929.140 

8 IHLAS 21.058.060 -12.133.960 8.924.094 

9 TUPRS 90.835.710 -82.048.420 8.787.296 

10 TCELL 41.582.310 -33.873.060 7.709.244 

11 YKBNK 22.934.590 -16.495.090 6.439.492 

12 TSKB 41.302.150 -35.449.120 5.853.028 

13 ALBRK 13.848.510 -8.051.007 5.797.507 

14 AKENR 26.287.350 -21.478.550 4.808.806 

15 PEGYO 10.385.810 -5.675.951 4.709.864 

16 PGSUS 16.513.340 -11.995.790 4.517.551 

17 OZGYO 13.955.350 -9.554.208 4.401.138 

18 VESTL 21.173.350 -16.834.550 4.338.796 

19 ITTFH 26.737.810 -22.524.980 4.212.826 

20 AFYON 15.290.180 -11.185.390 4.104.786 

21 SOKM 15.914.930 -12.328.290 3.586.637 

22 MGROS 10.354.010 -6.946.926 3.407.082 

23 DOHOL 13.652.020 -10.441.740 3.210.277 

24 TRCAS 13.348.470 -10.265.600 3.082.866 

25 IHYAY 21.997.930 -19.034.540 2.963.388 

26 FROTO 20.628.890 -17.729.180 2.899.712 

27 ULKER 11.378.930 -8.702.577 2.676.353 

28 SRVGY 7.577.757 -4.943.952 2.633.806 

29 PRKAB 8.657.896 -6.059.140 2.598.756 

30 ALGYO 7.688.564 -5.121.038 2.567.526 

31 CEMAS 15.918.700 -13.395.410 2.523.299 

32 ALARK 11.722.550 -9.223.130 2.499.417 

33 AEFES 7.997.944 -5.686.398 2.311.546 

34 TTRAK 11.475.890 -9.249.059 2.226.831 

35 DGKLB 10.626.150 -8.512.250 2.113.896 

36 PRKME 12.449.190 -10.359.090 2.090.097 

37 TEKTU 9.786.653 -7.698.004 2.088.649 

38 TKNSA 8.938.518 -6.893.206 2.045.313 

39 BIZIM 7.745.565 -5.750.933 1.994.632 

40 GSDHO 16.782.530 -14.874.910 1.907.626 

41 SNGYO 9.587.652 -7.722.222 1.865.431 

42 EGEEN 8.459.207 -6.795.054 1.664.153 

43 SAHOL 14.118.960 -12.459.280 1.659.682 

44 INFO 5.128.359 -3.577.558 1.550.801 

45 ISMEN 6.677.823 -5.180.635 1.497.189 
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ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 

Sevgül Düzgün 
   sevgul.duzgun@piramitmenkul.com.tr 

 

 

                                                       15.10.2020 

  TEKNİK BÜLTEN 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr 

        

GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL)                                                                                     
 

Sıra Hisse Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 ODAS 50.290.350 -79.337.620 -29.047.260 

2 PETKM 174.313.800 -189.810.400 -15.496.670 

3 HLGYO 33.561.660 -46.754.640 -13.192.980 

4 ISGYO 19.757.840 -29.430.450 -9.672.614 

5 TURSG 25.417.210 -34.382.400 -8.965.190 

6 TTKOM 24.052.180 -31.196.270 -7.144.094 

7 YATAS 10.634.450 -16.502.550 -5.868.099 

8 ISCTR 18.477.490 -23.944.990 -5.467.498 

9 VKGYO 6.420.582.000 -6.425.571.000 -4.988.416 

10 MARTI 6.357.823 -11.250.130 -4.892.305 

11 BSOKE 23.484.820 -28.245.180 -4.760.356 

12 ALKIM 9.620.452 -14.005.910 -4.385.462 

13 GARAN 60.130.550 -64.261.090 -4.130.540 

14 MPARK 10.856.070 -14.852.130 -3.996.067 

15 ULUUN 5.824.274 -9.733.431 -3.909.157 

16 ENJSA 8.265.913 -11.989.580 -3.723.671 

17 AVOD 13.897.370 -17.577.340 -3.679.966 

18 GUBRF 10.904.060 -14.548.240 -3.644.181 

19 BNTAS 6.167.342 -9.704.776 -3.537.435 

20 OTKAR 11.596.410 -15.052.960 -3.456.547 

21 BIMAS 42.051.530 -45.458.030 -3.406.496 

22 ECZYT 7.810.400 -10.974.770 -3.164.366 

23 AKSEN 15.253.540 -18.403.640 -3.150.100 

24 KATMR 11.179.530 -14.048.280 -2.868.758 

25 KLNMA 10.057.660 -12.888.890 -2.831.237 

26 TUKAS 17.001.500 -19.771.380 -2.769.880 

27 IHLGM 15.658.940 -18.419.790 -2.760.858 

28 KARSN 12.188.860 -14.863.960 -2.675.099 

29 IHGZT 11.421.410 -14.043.140 -2.621.732 

30 AKBNK 20.940.680 -23.483.890 -2.543.208 

31 TATGD 11.448.520 -13.979.570 -2.531.051 

32 DNISI 5.623.105 -8.050.524 -2.427.419 

33 TSPOR 3.252.671 -5.652.785 -2.400.114 

34 TKFEN 27.129.300 -29.520.800 -2.391.500 

35 RYSAS 3.993.041 -6.357.208 -2.364.167 

36 EKGYO 64.368.420 -66.728.490 -2.360.064 

37 TRGYO 14.821.490 -17.118.600 -2.297.110 

38 KOZAA 7.582.218 -9.846.210 -2.263.992 

39 KLMSN 3.624.436 -5.860.320 -2.235.885 

40 OZBAL 5.781.742 -7.915.893 -2.134.151 

41 ANHYT 5.582.793 -7.579.580 -1.996.787 

42 ISFIN 11.567.860 -13.418.770 -1.850.904 

43 NTHOL 21.420.160 -23.193.120 -1.772.952 

44 GSRAY 5.401.914 -7.153.387 -1.751.473 

45 GEREL 4.211.586 -5.949.660 -1.738.074 
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UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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