
  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım 
danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların 
kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

ARAŞTIRMA BÖLÜMÜ 

Sevgül Düzgün 
sevgul.duzgun@piramitmenkul.com.tr 

 

                                                        21.08.2020  

   TEKNİK BÜLTEN 

PİRAMİT MENKUL KIYMETLER 

www.piramitmenkul.com.tr 

        

                    TEKNİK TAKİP LİSTESİ   
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                    BIST-100  

BIST100 endeksi günü %0,19 oranında yükseliş ile 1.126 puandan tamamladı. Güne yatay artı açılış 

ile 1.124 puandan başlayan endeks, dünkü hızlı yükselişin ardından kar satışları ile karşılaştı. Endeks 

gün içinde 1.113-1.131 bandında hareket etti. Gün genelinde 5 günlük AO’sı (1.111) ve 22 günlük 

AO’sı (1.106) üzerinde pozitif yönde hareket edilmesini teknik açıdan olumlu bulmaktayız. Endekste 

1.050-1.100 bölgesi altına geri çekilme görülmediği sürece teknik yön yeniden yukarı dönebilir ve 

1.125-1.150 dirençleri gündeme gelebilir. Son iki haftalık işlemlerden oluşan kanalın alt bandında 

hareket endekste, 1.125 direncinin geçilmesi halinde, yeni bir yükselen trendin etkisine girilerek 

1.150, 1.170 ve 1.200 (kanal üst bandı) dirençleri hedeflenebilir. Orta vadeli yönde izlediğimiz MACD 

göstergesi dünkü işlemlerde “AL” konumunda geçti. Endeksin önemli direnç bölgesi 1.58-1.60 cent 

bandında bulunmaktadır. Haftanın son işlem gününde Asya borsaları ve ABD vadelileri alıcılı hareket 

etmektedir. ABD-Çin ile ticaret anlaşmasının ilk altı ayına dair görüşmelerin yakın zamanda devem 

edeceği haberi küresel risk iştahına destek verdi. BİST100 endeksinin güne pozitif yönde başlamasını 

ve gün içinde 1.150 önemli direnç olmasını beklemekteyiz. Cumhurbaşkanı Erdoğan’ın TSİ 15:00 

saatlerinde yapacağı açıklama piyasalar açısından önemli olacak. 
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               VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı, günü 1.280 uzlaşma fiyatından kapattı. Kontrat gün içinde 1.259-1.286 

aralığında hareket etti. Kontratta bir önceki gelen alımların etkisi dünkü işlemlerde hız kesmesine 

karşın, satışların karşılandığını izledik. Genel görüşümüz 1.250 desteğinin korunması ve 50 günlük 

AO’sı 1.288’in üzerine yerleşme olması halinde, yeni bir yükseliş trendine girilebileceği ve 1.300 -

1.325 dirençlerinin hedeflenebileceği şeklindedir. Olası düşüşlerde ise 1.250 ve 1.230 destekler olarak 

izlenebilir. Orta vadeli teknik göstergesi MACD sıfır çizigisi altında olmasına karşın son iki günlük 

işlemlerde AL konumunda geçmiş durumdadır. 
 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı  Günlük Grafik 
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USDTRY  

 

Fed tutanaklarının açıklanmasının ardından yönünü yukarı çeviren dolar endeksi (DXY) dün yeniden 

satış baskısı altıda kaldı. DXY’de 93,00-92,00 bandı dışındaki kapanışlar teknik yönde belirleyici 

olabilir. Yurtiçi piyasalarda dün Merkez Bankası (TCMB) faiz kararı takip edildi. TCMB faizlerde 

değişikliğe gitmeyerek, gösterge faiz olan haftalık repo faizini %8.25 seviyesinde bıraktı. TCMB kararı 

ardından kurda yukarı yönde eğilim arttı. Bir önceki gün Cumhurbaşkanı Erdoğan'ın Cuma günü 

verecekleri müjde ile Türkiye'de yeni bir dönemin açılacağını açıklaması ile yönünü aşağı çeviren 

dolar/TL kuru, TCMB kararı ardından yükselişe geçti. Kur gün içi işlemlerde 7,2793-7,3546 bandında 

hareket etti. Teknik yönde önemsediğimiz 5 günlük AO (7,30) üzerinde harekete geçtikten sonra, gün 

sonuna doğru kazançlarını geri verdi. Kurda yönün aşağı dönmesi için 7,30 ve 22 günlük AO desteği 

7,20’nin kırılması gerekmektedir. Trend yönünde sonraki önemli seviye ise 50 günlük AO desteği 7,05 

oluşturmaktadır. Yukarı yönde önemli dirençler olarak 7,35 ve 7,40 izlenebilir. Yurtiçi piyasalarda 

bugün saat 15:00’da Cumhurbaşkanı Erdoğan'ın açıklamaları takip edilecek.  
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Kapanış 
Alıcılar 
Hacim  

Satıcılar 
Hacim  

Para Girişi 

1 TUPRS 92,00 148.336.500 -118.579.800 29.756.700 

2 EREGL 9,00 58.468.950 -37.485.340 20.983.610 

3 KRDMD 3,10 75.506.450 -61.053.190 14.453.260 

4 EKGYO 2,03 60.163.820 -52.192.020 7.971.800 

5 TTKOM 7,14 25.252.530 -18.930.930 6.321.600 

6 ALBRK 1,58 17.893.390 -12.009.900 5.883.490 

7 PETKM 4,65 75.568.270 -69.719.010 5.849.260 

8 THYAO 11,20 39.510.570 -33.783.460 5.727.110 

9 GUBRF 28,70 12.731.630 -8.071.658 4.659.972 

10 TSKB 1,14 18.051.570 -13.798.770 4.252.800 

11 TCELL 15,38 52.265.300 -48.252.920 4.012.380 

12 ECILC 5,77 12.974.760 -9.169.535 3.805.225 

13 ULKER 22,98 16.371.440 -13.089.380 3.282.060 

14 FENER 18,10 19.351.170 -16.092.880 3.258.290 

15 RYSAS 5,54 10.192.360 -7.224.751 2.967.609 

16 MGROS 39,00 14.939.430 -12.165.050 2.774.380 

17 AKENR 2,13 16.077.360 -13.312.890 2.764.470 

18 ARMDA 35,12 6.710.000 -4.011.715 2.698.285 

19 BERA 8,47 7.666.518 -5.474.788 2.191.730 

20 KERVT 5,16 7.110.123 -5.007.800 2.102.323 

21 VESTL 17,11 19.775.990 -17.674.040 2.101.950 

22 NATEN 25,70 8.420.284 -6.420.987 1.999.297 

23 TRKCM 4,08 13.732.440 -11.890.950 1.841.490 

24 OYAKC 7,95 6.332.308 -4.599.127 1.733.181 

25 ASELS 17,68 36.228.220 -34.627.900 1.600.320 

26 TRCAS 3,71 5.717.153 -4.249.510 1.467.643 

27 USAK 1,66 6.827.528 -5.392.626 1.434.902 

28 KLGYO 5,87 9.938.681 -8.524.992 1.413.689 

29 GSDHO 2,27 10.053.540 -8.657.502 1.396.038 

30 GLYHO 4,64 14.921.020 -13.555.060 1.365.960 

31 AGYO 2,61 5.334.384 -3.995.310 1.339.074 

32 DOCO 328,90 5.817.438 -4.482.511 1.334.927 

33 ARCLK 22,88 18.210.360 -16.947.680 1.262.680 

34 HLGYO 2,11 11.093.200 -9.838.720 1.254.480 

35 CCOLA 44,28 4.127.599 -3.006.785 1.120.814 

36 ODAS 2,52 9.835.494 -8.766.100 1.069.394 

37 TLMAN 17,42 3.992.945 -2.960.200 1.032.745 

38 CIMSA 12,16 4.158.221 -3.133.240 1.024.981 

39 INDES 12,33 3.413.244 -2.401.114 1.012.130 

40 ISMEN 7,45 5.143.378 -4.197.085 946.293 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış 
Alıcılar 
Hacim 

Satıcılar 
Hacim  

Para Çıkışı 

1 KCHOL 15,47 54.099.160 -90.442.000 -36.342.840 

2 GARAN 7,14 45.634.710 -70.290.050 -24.655.340 

3 AKBNK 5,08 29.014.600 -46.595.860 -17.581.260 

4 RTALB 52,40 40.556.930 -53.779.850 -13.222.920 

5 BIMAS 68,65 20.311.040 -26.911.420 -6.600.380 

6 YKBNK 2,16 26.814.490 -32.032.290 -5.217.800 

7 PGSUS 46,90 5.119.785 -9.363.062 -4.243.277 

8 MAKTK 2,45 8.392.861 -11.853.870 -3.461.009 

9 SAHOL 8,11 16.868.900 -20.207.200 -3.338.300 

10 IPEKE 13,58 18.988.780 -22.326.780 -3.338.000 

11 KOZAA 13,41 7.617.045 -10.557.890 -2.940.845 

12 IHYAY 1,20 3.416.920 -6.143.448 -2.726.528 

13 VESBE 25,54 3.901.998 -6.453.187 -2.551.189 

14 ALARK 4,85 6.064.256 -8.604.760 -2.540.504 

15 VERUS 30,50 5.759.567 -8.229.121 -2.469.554 

16 SELEC 7,96 2.811.463 -5.195.167 -2.383.704 

17 TKFEN 15,21 11.722.390 -14.071.750 -2.349.360 

18 ZOREN 2,91 13.614.330 -15.633.020 -2.018.690 

19 KOZAL 83,00 8.806.350 -10.809.460 -2.003.110 

20 ISGYO 1,77 8.203.908 -10.188.790 -1.984.882 

21 GOZDE 5,36 4.900.787 -6.751.559 -1.850.772 

22 HALKB 5,20 11.507.560 -13.356.890 -1.849.330 

23 TRGYO 3,53 4.303.285 -6.144.228 -1.840.943 

24 ICBCT 5,94 11.677.450 -13.500.380 -1.822.930 

25 SKBNK 1,54 22.460.390 -24.209.880 -1.749.490 

26 ALCTL 24,88 12.392.290 -14.118.330 -1.726.040 

27 GUSGR 6,10 25.401.110 -27.121.120 -1.720.010 

28 NUHCM 19,80 3.971.249 -5.685.238 -1.713.989 

29 SODA 7,02 10.104.020 -11.761.620 -1.657.600 

30 ENJSA 8,70 7.580.733 -9.203.060 -1.622.327 

31 TAVHL 16,72 3.675.068 -5.238.250 -1.563.182 

32 ALKIM 12,70 3.958.366 -5.500.085 -1.541.719 

33 ANACM 5,36 6.098.766 -7.547.746 -1.448.980 

34 ENKAI 6,62 7.143.378 -8.508.104 -1.364.726 

35 MAVI 38,70 4.079.651 -5.433.611 -1.353.960 

36 CEMTS 10,09 1.877.936 -3.135.285 -1.257.349 

37 TGSAS 8,71 2.169.511 -3.369.342 -1.199.831 

38 IHLGM 1,62 2.491.590 -3.633.790 -1.142.200 

39 BFREN 784,00 4.481.552 -5.435.908 -954.356 

40 TATGD 9,48 2.455.514 -3.404.710 -949.196 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 

 

 

 

İNDİKATÖR BİLGİLENDİRMESİ 

mailto:sevgul.duzgun@piramitmenkul.com.tr


 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

UYARI: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim 
şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve 

tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, 

sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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