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TEKNIK TAKIP LISTESI

Hisse Kapanis Direngler Stop-loss
SELEC 5,51 | 5,59-5,68 | 5,47

UYARI: Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirrm danismanligi kapsaminda dedildir. Yatinm danismanligi
hizmeti; araci kurumlar, portféy yénetim sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile musteri arasinda imzalanacak yatirim
danismanhdi sozlesmesi gercevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin
kisisel gorislerine dayanmaktadir. Bu gorisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirim karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.




BIST-100

TEKNIK BULTEN

ARASTIRMA BOLUMU

www.piramitmenkul.com.tr

29.11.2019

Kapanis

Destek-1

Destek-2

Destek-3

Direng-1

Direng-2

Direng-3

BIST100

107.126

106.000

105.000

104.500

108.000

109.000

110.000

BIST100 endeksi dinkul islemleri %1,21 oraninda ytkselis ile 107.126 puandan kapatti. Endeksin
glnltuk hareket bandi 106.015-106.964 araliginda gerceklesti. Endeks 106.084’den gline basladiktan
sonra glin genelinde 106.500 lzerinde kalma gabasi gosterdi. Bir 6nceki gliin 22 glinlik AO desteginin
de yaklastigr 105.000 Uzerinde destek bulunmasi ile baslayan kisa vadeli toparlanma devam ediyor.
Din itibariyle ylkselen kanalin alt bandi da 106.000’e ylikselerek kisa vadeli yonde ilk destek
konumuna dénlstld. Bu seviye lzerinde kapaniglarin stirmesi halinde 107.000 asilabilir ve 108.000-
109.000 direncleri giindeme gelebilir. Asagida ise 106.000 altinda kapanislarda 105.000 ve 104.000
desteklerine dogru geri cekilme gorebiliriz. Dolar bazinda ise endeks giini 1,85 cent direncinden
kapatti. BIST100 endeksi gline yatay yonde baslayabilir.
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UYARI: Burada yer alan yatinm bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatinm danismanhg kapsaminda degildir. Yatinm danismanhgi hizmeti; araci kurumlar, portfoy yonetim
sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile misteri arasinda imzalanacak yatinm danismanhgl s6zlesmesi gergevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve
tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin kisisel gorislerine dayanmaktadir. Bu gorisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatinm karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.
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VIOP30 Yakin Vade Kontrati

Kapanis

Destek-1

Destek-2

Destek-3

Direng-1

Direng-2

Direng-3 ‘

VIOP30

133.450

132.000

130.000

129.000

134.000

135.000

137.000 ‘

VIOP30 Yakin Vade Kontrati kapanista 133.450 puanda yer buldu. Kontratin glinlik hareket bandi
131.625-133.450 aralidinda gergeklesti. Gline zayIf gortinti ile 131.850 puandan baslayan Kontrat,
gun genelinde 132.500 lzerinde kalma gabasi gortldi. Kontratta 132.500 lzerine yerlesme olmasi
halinde yeniden kisa vadeli gérinti pozitife dénebilir ve 134.000-135.000 direngleri hedeflenebilir.
Asadida ise 131.500, 130.400 ve 129.000 destek olarak izlenebilir. Kontratin orta vadeli teknik
gbstergesi MACD son iki gindir “SAT” konumunda bulunuyor.

Giinliik VIOP30 Yakin Vade Kontrati
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UYARI: Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirrm danismanligi kapsaminda degildir. Yatirrm danismanhgi
hizmeti; araci kurumlar, portféy ydnetim sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile musteri arasinda imzalanacak yatirim
danismanhdi sozlesmesi gercevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin
kisisel gorislerine dayanmaktadir. Bu gorisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirnm karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.
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USDTRY

Son

Destek-1
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USDTRY

5,76
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5,85
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Dolar/TL kuru dinki islemlerde 5,7545-5,7833 bandinda hareket etti. Kurda hafta basinda 5,70 ve
5,73 direnglerinin gegilmesi ile baslayan yukar hareketlilik diin bir miktar zayifladi. Kurda 5,75
Uzerinde kapanislarda yukari hareketlilik 5,80 ve 5,85 hedefli devam edebilir. Son iki haftalik algalan
trendin ve uzun vadeli 6énemli agirhkh ortalamalarin (zerinde kalinmasi halinde ylikselis egilimi
stirebilir. Bugiin Tiirkiye Merkez Bankasi Kararlilik Raporu, Almanya issizlik Orani, Euro Bélgesi TUFE
ve Igsizlik Orani, ABD Chicago Satin Alma Midirleri Endeksi verileri yakindan takip edilecek

Giinliik dolar/TL grafigi
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UYARI: Burada yer alan yatinm bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatinm danismanhg kapsaminda degildir. Yatinm danismanhgi hizmeti; araci kurumlar, portfoy yonetim
sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile misteri arasinda imzalanacak yatinm danismanhgl s6zlesmesi gergevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve
tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin kisisel gorislerine dayanmaktadir. Bu gorisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatinm karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.
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BIST30 Destek Direnc Analizi

Kapanis Pivot Desltek Desztek Dirfng Dir;ng De?,/iosim F/K PD/DD Piy;iaT[I)-eé.
AKBNK 7,84 7,80 7,77 7,69 7,88 7,91 1,3 7,93 0,79 40.768
ARCLK 20,06 20,09 19,90 19,74 20,25 20,44 0,7 14,05 1,50 13.555
ASELS 18,82 18,78 18,69 18,55 18,92 19,01 1,0 8,39 1,80 21.455
BIMAS 46,50 46,12 45,64 44,78 46,98 47,46 2,5 22,31 6,98 28.235
DOHOL 1,72 1,72 1,71 1,69 1,74 1,75 0,0 0,00 0,65 4.501
EKGYO 1,48 1,47 1,46 1,44 1,49 1,50 0,7 15,05 0,43 5.624
EREGL 7,87 7,83 7,78 7,69 7,92 7,97 1,0 5,77 0,96 27.545
FROTO 63,40 63,55 62,80 62,20 64,15 64,90 0,8 12,69 4,82 22.248
GARAN 10,09 10,07 10,05 10,00 10,12 10,14 0,6 7,06 0,82 42.378
ISCTR 6,19 6,17 6,15 6,11 6,21 6,23 1,0 4,68 0,51 27.855
KRDMD 2,38 2,36 2,34 2,29 2,41 2,43 2,1 5,05 0,65 1.857
KCHOL 20,16 20,06 19,96 19,76 20,26 20,36 1,3 10,24 1,47 51.124
KOZAL 73,90 73,72 73,33 72,77 74,28 74,67 1,0 7,77 2,15 11.270
KOZAA 9,27 9,24 9,17 9,08 9,33 9,40 0,8 5,36 1,35 3.598
PGSUS 73,70 73,93 72,97 72,23 74,67 75,63 -0,9 6,43 1,57 7.539
PETKM 3,62 3,61 3,60 3,57 3,64 3,65 0,6 11,49 1,60 7.645
SAHOL 9,17 9,13 9,09 9,01 9,21 9,25 1,0 5,62 0,59 18.711
SODA 5,80 5,77 5,73 5,65 5,85 5,89 1,9 6,49 1,08 5.800
SISE 4,99 4,95 4,89 4,79 5,05 5,11 2,5 6,97 0,82 11.228
HALKB 5,74 5,75 5,72 5,71 5,76 5,79 0,0 5,78 0,24 7.175
TSKB 1,02 1,02 1,01 1,00 1,03 1,04 1,0 4,08 0,58 2.856
TAVHL 27,06 27,09 26,73 26,39 27,43 27,79 -1,0 7,72 1,48 9.830
TKFEN 19,11 19,03 18,94 18,77 19,20 19,29 1,3 3,80 1,32 7.071
TOASO 24,16 24,21 23,93 23,71 24,43 24,71 0,8 8,90 3,03 12.080
TCELL 13,73 13,63 13,47 13,21 13,89 14,05 2,8 9,00 1,74 30.206
TUPRS 123,40 123,43 122,87 122,33 123,97 124,53 0,4 14,67 2,41 30.902
THYAO 13,82 13,73 13,64 13,45 13,92 14,01 1,8 7,48 0,51 19.072
TTKOM 6,82 6,84 6,77 6,71 6,90 6,97 -0,1 5,86 2,66 23.870
VAKBN 5,13 5,11 5,10 5,06 5,15 5,16 1,2 5,00 0,42 12.825
YKBNK 2,42 2,42 2,41 2,39 2,44 2,45 -0,4 4,63 0,51 20.442

UYARI: Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirrm danismanligi kapsaminda degildir. Yatirrm danismanhgi
hizmeti; araci kurumlar, portféy ydnetim sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile musteri arasinda imzalanacak yatirim
danismanhdi sozlesmesi gercevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin
kisisel gorislerine dayanmaktadir. Bu gorisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirnm karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.
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PIVOT DESTEK -DIRENGC NOKTALARI

Pivot noktalari bir teknik analiz yéntemidir. Islem yapilan enstriimanda destek ve direng
noktalarinin belirlenmesinde kullanilir. Pivot noktalar sayesinde trendin degistigi noktalar,
ayI piyasasindan boga piyasasina veya tam tersi boga piyasasindan ay! piyasasina gegisler
tahmin edilebilir. Pivot hesaplamada en ylksek ve en dislk ve kapanis fiyatlar pivot
belirlemede kullaniimaktadir. Pivot hesaplamada birgok hesaplama kullanilabilmekte olup
bu analizde klasik yéntem kullaniimaktadir.

Pivot Noktasi (PP) = (En Yiksek + En Disiik + Kapanis) / 3
1. Destek (S1) = (2*PP) - Yiksek

2. Destek (S2) = PP - (R1 - S1)

1. Direng (R1) = (2*PP) - En Dusuk

2. Direng (R2) = PP + (R1 - S1)

UYARI: Burada yer alan yatinm bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatinm danismanhg kapsaminda degildir. Yatinm danismanhgi hizmeti; araci kurumlar, portfoy yonetim
sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile misteri arasinda imzalanacak yatinm danismanhgl s6zlesmesi gergevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve
tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin kisisel gorislerine dayanmaktadir. Bu gorisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatinm karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.
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GUNLUK PARA GiRiSi OLAN HiSSELER - ilk 5 Kurum ( TL)

Sira Hisse Alicilar Hacim Saticilar Hacim Para Girisi
1 THYAO 86.308.050 -65.758.670 20.549.380
2 BIMAS 40.564.730 -27.374.850 13.189.880
3 AKBNK 36.239.160 -23.176.470 13.062.690
4 PETKM 40.255.500 -27.615.520 12.639.980
5 SISE 34.410.440 -24.509.170 9.901.270
6 KRDMD 26.445.090 -18.339.330 8.105.760
7 EREGL 18.130.270 -11.458.590 6.671.680
8 SODA 35.860.770 -30.661.940 5.198.830
9 TCELL 31.839.610 -26.847.530 4.992.080
10 SKBNK 10.205.950 -5.524.445 4.681.505
11 TKFEN 13.183.510 -9.798.507 3.385.003
12 MGROS 10.505.640 -7.440.762 3.064.878
13 ICBCT 9.088.082 -6.030.565 3.057.517
14 TUKAS 20.049.920 -17.065.290 2.984.630
15 ODAS 5.191.035 -2.700.086 2.490.949
16 ECILC 9.648.229 -7.585.411 2.062.818
17 GSRAY 7.142.624 -5.125.628 2.016.996
18 FENER 7.225.247 -5.362.690 1.862.557
19 IPEKE 8.551.336 -6.887.779 1.663.557
20 ORGE 6.082.550 -4.531.433 1.551.117
21 MEPET 3.792.399 -2.291.108 1.501.291
22 OSTIM 4.872.540 -3.382.674 1.489.866
23 KARSN 4.520.173 -3.072.008 1.448.165
24 EKGYO 12.783.310 -11.368.500 1.414.810
25 VAKBN 15.061.680 -13.751.280 1.310.400
26 GOODY 4.046.654 -2.819.548 1.227.106
27 ASELS 27.461.270 -26.274.840 1.186.430
28 KCHOL 8.355.562 -7.181.660 1.173.902
29 KAREL 4.071.901 -2.934.569 1.137.332
30 ADNAC 3.001.624 -1.873.402 1.128.222

UYARI: Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirrm danismanligi kapsaminda degildir. Yatirrm danismanhgi
hizmeti; araci kurumlar, portféy ydnetim sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile musteri arasinda imzalanacak yatirim
danismanhdi sozlesmesi gercevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin
kisisel gorislerine dayanmaktadir. Bu gorisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirnm karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.




TEKNIK BULTEN

ARASTIRMA BOLUMU

www.piramitmenkul.com.tr

29.11.2019

GUNLUK PARA CIKISI OLAN HiSSELER - ilk 5 Kurum ( TL)

Sira Hisse Alicilar Hacim Saticilar Hacim Para Cikisi
1 TTKOM 17.359.620 -26.697.280 -9.337.660
2 VAKFN 8.114.596 -12.826.130 -4.711.534
3 TAVHL 13.746.700 -18.393.010 -4.646.310
4 YKBNK 20.302.320 -24.593.430 -4.291.110
5 ARCLK 9.382.272 -12.723.150 -3.340.878
6 HALKB 13.308.350 -16.386.850 -3.078.500
7 ITTFH 4.901.513 -7.411.394 -2.509.881
8 ALARK 9.774.894 -12.238.680 -2.463.786
9 VESTL 9.131.408 -11.382.270 -2.250.862
10 KOZAA 9.200.481 -11.419.860 -2.219.379
11 BIKAS 4.443.525 -6.335.049 -1.891.524
12 ASUZU 7.500.227 -9.259.276 -1.759.049
13 TOASO 3.763.934 -5.463.057 -1.699.123
14 TRCAS 2.398.621 -3.878.986 -1.480.365
15 SAHOL 6.771.555 -8.053.152 -1.281.597
16 KORDS 6.030.765 -7.207.357 -1.176.592
17 KLGYO 1.710.862 -2.804.153 -1.093.291
18 ISCTR 13.157.160 -14.212.120 -1.054.960
19 KLMSN 2.482.329 -3.473.654 -991.325
20 IHLGM 2.095.744 -3.072.326 -976.582
21 ENJSA 6.560.880 -7.498.643 -937.763
22 TSPOR 5.121.689 -6.051.198 -929.509
23 SMART 4.852.318 -5.722.185 -869.867
24 PGSUS 14.483.760 -15.321.510 -837.750
25 GLYHO 1.665.506 -2.494.320 -828.814
26 TRKCM 15.647.100 -16.468.260 -821.160
27 TSKB 4.466.798 -5.265.966 -799.168
28 ANACM 1.862.771 -2.580.340 -717.569
29 TRGYO 3.305.563 -3.966.853 -661.290
30 KFEIN 3.028.697 -3.636.740 -608.043

UYARI: Burada yer alan yatinm bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatinm danismanhg kapsaminda degildir. Yatinm danismanhgi hizmeti; araci kurumlar, portfoy yonetim
sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile misteri arasinda imzalanacak yatinm danismanhgl s6zlesmesi gergevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve
tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin kisisel gorislerine dayanmaktadir. Bu gorisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatinm karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.
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INDIKATOR BILGILENDIRMESI

RSI: Goreceli gug indeksi anlamina gelir, 0 ve 100 arasinda dedisen dederler verir. RSI
genellikle 70 gizgisi ve Uzerindeyse fiyatlar asiri yiksek, 30 gizgisi ve altindaysa asirn dislk
olarak degerlendirilir. RSI trend yonuni belirlemekte de yardimcidir. RSI'nin 30 gizgisinin
altina dislUp tekrar ylkselmeye baslamasi durumunda alim sinyali olarak, 70 gizgisinin
Uzerine cikip tepe yaptiktan sonra asadi donmesi durumunda satim sinyali olarak
degerlendirilir.

MOMENTUM: Gostergede 100 referans cizgisi olarak alinir. Géstergenin referans gizgisinin
altinda harekete baslamasi “SAT", referans gizgisinin (zerine gikmasi “AL” sinyali olarak
degerlendirilir. Momentumun asiri satis bélgesinden dénis ediliminde olmasi kisa vadede
distsin tamamlandigini, momentumun belirli bir tepe yapip asadi dogru dénmesi,
fiyatlardaki artis hizinin yavasladigini ve fiyatlarin bir siire sonra gerilemeye baslayacagini
gOsterir. Gosterge 115 gizgisinin Uzerindeyken asirni alim bélgesinde, 85 gizgisinin
altindayken asiri satim bolgesinde olarak yorumlanir.

STOCHASTIC: Stochastic gbstergesi "0” ile "*100” rakamlari arasinda dalgalanma gésterir.
Gosterge 80'nin lzerine yikseldiginde asin ylksek fiyatlar (SAT sinyali), 20'nin altina
gerilediginde ise asir dlstlk fiyatlarn (AL sinyali) olarak dederlendirilir. Stochastic trendlerin
yoninin sonlanabilecedi noktalari tahmin etmekte kullanilir. Ayrica tek basina alim-satim
sinyalleri i¢in de kullanmaktadir.

MACD: Orta vadeli gostergelerin en 6nemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir
gbstergedir. MACD hesaplanirken 12 gunlidk dssel hareketli ortalamadan 26 ginlik Ussel
hareketli ortalama cikarilir. Matematiksel olarak iki ayri hareketli ortalamanin farkini
yansittigindan dolayr MACD gé6stergesinin ortasindan 0 (sifir) ekseni gegmektedir. MACD
gOstergesinin 9 gunlik dederlerinden olusan ve TRIGGER adi verilen ikinci hareketli
ortalama gostergenin ikinci egrisini olusturur ve kesikli gizgiler ile gosterilir. MACD cizgisi
kesikli sinyal cizgisini yukaridan asadiya dogru kestiginde “SAT”, asagidan yukariya dogru
kestiginde ise “AL" sinyali olarak yorumlanir.

UYARI: Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirrm danismanligi kapsaminda degildir. Yatirrm danismanhgi
hizmeti; araci kurumlar, portféy ydnetim sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile musteri arasinda imzalanacak yatirim
danismanhdi sozlesmesi gercevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin
kisisel gorislerine dayanmaktadir. Bu gorisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirnm karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.
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PIRAMIT MENKUL KIYMETLER A.S.

Gimussuyu Mah. Inéni Cad. Isik Apt. No:53 Kat:5 Daire 9-10 Taksim/Istanbul
Tel: 0212 293 95 00 Faks: 0212 293 95 60

Sisli Subesi _
Halaskargazi Cad. No:111 D:4 Kat:1 Sisli/Istanbul
Tel: 0212 395 32 33 Faks: 0212 230 81 15

Balikesir irtibat Biirosu
Eski Kuyumcular Mahallesi, Mekik Sokak, Korkmaz Is Hani No: 18 Balikesir
Tel: 0266 245 91 21 Faks: 0266 245 23 34

Sevgiil DUZGUN
Arastirma Miidiiri
212 3953213
sevgul.duzgun@piramitmenkul.com.tr

UYARI: Burada yer alan yatinm bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatinm danismanhg kapsaminda degildir. Yatinm danismanhgi hizmeti; araci kurumlar, portfoy yonetim
sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile misteri arasinda imzalanacak yatinm danismanhgl s6zlesmesi gergevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve
tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin kisisel gorislerine dayanmaktadir. Bu gorisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatinm karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.
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