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                    BIST-100 

 

BIST100 endeksi dünkü işlemleri %1,11 oranında kayıp ile 101.447 puandan kapattı. Endeksin günlük 

bandı 101.341-102.663 aralığında gerçekleşti. Son iki gündür satıcılı hareket eden endekste dün 

satışların 100.976 puandan karşılandığını izledik. Kısa vadeli yönün negatife döndüğü endekste, satış 

baskısının Ağustos ayında gelen yükselen kanalın alt bandına (100.500) doğru sürmesi beklenebilir. 

Endekste 22 günlük ağırlıklı ortalamanın da bulunduğu 100.500/100.000 destek bölgesinin korunması 

orta vadeli yukarı trendin korunması için önem arz etmektedir. Yönün yukarı dönmesi için ise ilk 

etapta 102.200’e gerileyen 5 günlük AO’sının ve ardından da yükselen kanal direncinin de yaklaştığı 

103.500’ün geçilmesinin gerektiğini düşünmekteyiz. Dolar bazında günü 1,79 centten kapatan 

endekste trend dönüşümünde 1,75-1,85 bandı dışındaki hareketlerin önemli olduğunu 

düşünmekteyiz. BIST100 endeksinin güne yatay bir görüntü ile başlamasını beklemekteyiz.  
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                          VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı günü %0,95 oranında düşüş ile 127.975 seviyesinden günü kapattı. 

Kontratın günlük hareket bandı 100.976-102.663 aralığında gerçekleşti. Haftanın ilk yarısında satıcılı 

seyreden Kontrat, dün kısa vadeli yükselen kanalın (129.000) altında günü kapattı. 5 günlük AO’sının 

da 129.000’de bulunuyor olması nedeniyle kısa vadeli yönünün yukarı dönmesi için 129.000’nin 

geçilmesi önemli hale geldi. Kontratın Aşağıda ise 22 ve 50 günlük AO’larının yaklaştığı 126.000 ve 

ardından 125.000 destek noktaları olarak izlenebilir.  
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USDTRY   

 

Suudi Arabistan'ın petrol üretiminin 2-3 hafta içinde normal seviyelere döneceğine dair çıkan 

haberlerin ardından dolar/TL yönünü aşağı çevirerek 5,6898'e kadar çekildi. Kur dünkü işlemlerde 

5,7105-5,7407 bandında hareket edildi. Son iki işlem gününde yükseliş eğiliminde olan kurda gün 

5,7015’den kapatıldı. Kurda teknik yönde takip ettiğimiz 5 ve 200 günlük AO’sının yaklaştığı 5,70’in 

gelen satışlarda korunduğunu izledik. Yukarı yönde 22 günlük AO’sının karşılık geldiği 5,74’ü 

geçmekte zorlanmaktadır. Kurun 5, 50, 100 ve 200 günlük ortalamalarının hepsinin 5,70 civarında 

birbirine yaklaşmış olması teknik olarak sıkışmanın arttığını göstermektedir. Bu nedenle 5,70-5,74 

(22 günlük AO) bandı dışında hareketin belirginleşmesi halinde kurda haraketlilik artabilir. Aşağıda 

5,65 ve 5,60 destek, yukarıda ise 5,80 ve 5,85 dirençler olarak izlenebilir. Küresel piyasalarda bugün 

TSİ ile 21:00’da Fed faiz kararı izlenecek. Fed’in yarınki toplantısından 25 baz puan indirimine gideceği 

beklenmektedir. Toplantı ardından Fed Başkanı Powell’ın açıklamaları takip edilecek.  
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 IPEKE 40.790.580 -30.106.410 10.684.170 

2 KOZAA 32.421.240 -26.186.990 6.234.250 

3 ARCLK 15.062.580 -10.101.670 4.960.910 

4 SODA 26.017.710 -21.483.010 4.534.700 

5 TAVHL 8.284.412 -5.743.582 2.540.830 

6 TRKCM 6.822.587 -4.992.002 1.830.585 

7 BIMAS 48.954.660 -47.186.600 1.768.060 

8 TUKAS 4.790.746 -3.762.705 1.028.041 

9 VESTL 7.611.589 -6.662.791 948.798 

10 AYEN 1.849.655 -1.032.798 816.857 

11 IDEAS 1.974.976 -1.236.682 738.294 

12 ZOREN 2.414.828 -1.682.691 732.137 

13 ANACM 5.249.860 -4.617.388 632.472 

14 TLMAN 3.537.386 -2.964.185 573.201 

15 IHLGM 2.752.133 -2.178.984 573.149 

16 KATMR 2.330.990 -1.802.292 528.698 

17 ODAS 4.408.614 -3.891.166 517.448 

18 ALARK 3.677.366 -3.201.609 475.757 

19 CLEBI 1.395.656 -927.688 467.968 

20 NETAS 2.863.581 -2.413.003 450.578 

21 PEKGY 1.960.613 -1.514.953 445.660 

22 PRKME 2.425.632 -1.989.565 436.067 

23 YATAS 4.701.592 -4.272.233 429.359 

24 TSPOR 1.285.532 -860.361 425.171 

25 ERBOS 1.397.194 -974.645 422.549 

26 GUBRF 1.970.744 -1.559.801 410.943 

28 NUGYO 1.195.286 -823.104 372.182 

29 TSKB 5.881.516 -5.518.619 362.897 

30 AYGAZ 2.419.110 -2.061.091 358.019 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 THYAO 118.624.700 -184.611.000 -65.986.300 

2 PGSUS 54.149.710 -80.036.580 -25.886.870 

3 ASELS 24.963.610 -45.756.520 -20.792.910 

4 GARAN 113.976.900 -134.291.100 -20.314.200 

5 ISCTR 28.542.290 -44.937.040 -16.394.750 

6 TKFEN 18.689.700 -32.210.400 -13.520.700 

7 HALKB 45.735.000 -56.651.150 -10.916.150 

8 VAKBN 28.568.850 -38.351.750 -9.782.900 

9 PETKM 27.096.100 -34.941.910 -7.845.810 

10 TTKOM 28.869.150 -35.613.830 -6.744.680 

11 TUPRS 31.030.550 -37.636.560 -6.606.010 

12 PARSN 6.678.947 -12.309.710 -5.630.763 

13 YKBNK 15.676.860 -20.995.340 -5.318.480 

14 KRDMD 26.283.370 -31.483.710 -5.200.340 

15 KOZAL 11.287.150 -14.528.500 -3.241.350 

16 ALBRK 4.527.795 -7.013.792 -2.485.997 

17 GEREL 2.930.206 -4.883.282 -1.953.076 

18 ULKER 6.942.240 -8.534.291 -1.592.051 

19 MGROS 2.403.080 -3.830.197 -1.427.117 

20 FROTO 3.405.040 -4.718.929 -1.313.889 

21 GSRAY 3.272.519 -4.489.837 -1.217.318 

22 EKGYO 14.046.670 -15.043.220 -996.550 

23 KRSTL 1.865.812 -2.817.075 -951.263 

24 AVGYO 2.025.544 -2.871.862 -846.318 

25 TMSN 1.211.864 -2.045.674 -833.810 

26 BERA 1.717.355 -2.536.762 -819.407 

27 EREGL 22.166.980 -22.975.290 -808.310 

28 SISE 6.421.091 -7.228.292 -807.201 

29 KERVT 1.867.366 -2.652.073 -784.707 

30 GRNYO 2.505.116 -3.263.748 -758.632 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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PİRAMİT MENKUL KIYMETLER A.Ş. 
 

Gümüşsuyu Mah. İnönü Cad. Işık Apt. No:53 Kat:5 Daire 9-10 Taksim/İstanbul 

Tel: 0212 293 95 00 Faks: 0212 293 95 60 

 

 

Şişli Şubesi 

Halaskargazi Cad. No:111 D:4 Kat:1 Şişli/İstanbul 

Tel: 0212 395 32 33 Faks: 0212 230 81 15 

 

Balıkesir İrtibat Bürosu 

Eski Kuyumcular Mahallesi, Mekik Sokak, Korkmaz İş Hanı No: 18 Balıkesir 

Tel: 0266 245 91 21 Faks: 0266 245 23 34 

 

 

 

Sevgül DÜZGÜN 

Araştırma Müdürü 

212 3953213 

sevgul.duzgun@piramitmenkul.com.tr 

 

 

mailto:sevgul.duzgun@piramitmenkul.com.tr

