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                    BIST-100 

 
BIST100 endeksi günü %0,20 oranında yükseliş ile 100.278 puandan kapattı. Endeksin günlük hareket bandı 

99.815-100.876 aralığında gerçekleşti. Son iki günlük işlemlerde 100.000 üzerinde hareket eden endeks, dün 

100.803 puana kadar yükseliş yaşadı. Endeks 100.500-100.800 bölgesinden gelen satış baskısı ile karşılaştı. 

Aşağı yönde 5 günlük AO’sı ve ara destek noktası olan 99.500’ün kırılması halinde kısa vadeli satış baskısı 

yükselen kanal alt bandına (98.000-97.500) kadar sürebilir. Aynı zamanda 22 günlük AO’sının da bu bölgede 

olması nedeniyle, bu bölgede tutunum olmasını trend görünümünde önemli olacaktır. Yukarıda ise 100.000 

üzerinde kalınması teknik görüntünün bozulmaması için önemli. Endekste önemli dirençler 102.000 ve 

103.500’de bulunmaktadır. Dolar bazında günü 1,76 centten günü kapatan endeksin dolar bazında önemli 

dirençleri 1,80 ve 190 centte bulunuyor. BIST100 endeksinde açılışın artı yönde olmasını bekliyoruz. Gün içinde 

99.500 -100.500 bandı dışındaki hareketler teknik yönde belirleyici olabilir.  
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                          VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı dünkü işlemleri 127.275 seviyesinden tamamladı. Kontratta son dört 

işlem gününde artan alımların etkisi dün 127.800 puana kadar sürdü. Gün içi gelen satışlar 126.475 

puandan karşılandı. Günü 5 günlük AO’nın da yükseldiği 126.200-126.000 bölgesinin üzerinde olması 

teknik açıdan olumlu. Kontratta bu bölge üzerinde 128.500 ve 130.000 dirençleri gündeme gelebilir. 

Kontratta 126.000 üzerinde kapanışların devam etmesi halinde, 128.500-130.000 dirençleri test 

edilebilir.  
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USDTRY   

 

Dolar/TL kuru dünkü işlemlerde 5,6478-5,7016 bandında hareket etti. Kurda hafta başından itibaren 

gelen satış baskısı dünkü işlemlerde 5,65 civarında destek buldu. Son iki günlük işlemlerde kısa vadeli 

yükselen kanalın altında kalındı. Dün itibariyle 5 günlük AO’nın (5,71), 22 günlük AO (5,73) altına 

gerilemesi ile kısa vadeli görüntü zayıfladı. Kısa vadeli önemli direnç bölgesi konumunda olan 5,70-

5,72 aralığı teknik yönde önemli hale geldi. Bu bant üzerine yerleşme olması halinde yeniden 5,80 

direnci gündeme gelebilir. Aşağıda ise 5,65-5,60 önemli destek bölgesi halindedir. Özetle 5,65-5,72 

bandı dışında hareketler teknik yönde belirleyici olabilir. Orta vadeli göstergesi Orta vadeli göstergesi 

MACD satım konumunda, stochastic aşırı satım bölgelerinden alım yönünde harekete geçmiş 

durumdadır.  
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 EREGL 34.645.880 -20.957.930 13.687.950 

2 THYAO 132.313.800 -121.178.800 11.135.000 

3 YKBNK 39.275.300 -31.067.260 8.208.040 

4 ODAS 12.543.320 -9.683.584 2.859.736 

5 FLAP 4.674.226 -2.914.143 1.760.083 

6 MGROS 12.507.250 -10.757.030 1.750.220 

7 VESTL 8.688.814 -6.951.169 1.737.645 

8 OZGYO 5.904.099 -4.206.913 1.697.186 

9 ECILC 5.028.736 -3.423.622 1.605.114 

10 TUPRS 20.715.480 -19.125.890 1.589.590 

11 SISE 7.864.892 -6.357.271 1.507.621 

12 GUSGR 3.793.331 -2.321.536 1.471.795 

13 AVISA 2.825.911 -1.428.694 1.397.217 

14 CEMAS 5.577.224 -4.421.647 1.155.577 

15 DOHOL 6.823.762 -5.706.711 1.117.051 

16 SMART 2.255.456 -1.334.571 920.885 

17 AGHOL 3.134.044 -2.250.930 883.114 

18 METRO 6.229.356 -5.375.906 853.450 

19 ZOREN 5.558.082 -4.765.843 792.239 

20 BIMAS 16.402.400 -15.720.680 681.720 

21 FENER 5.080.960 -4.451.070 629.890 

22 VKGYO 2.133.622 -1.574.701 558.921 

23 IHLAS 3.170.831 -2.638.344 532.487 

24 ASUZU 1.934.020 -1.405.263 528.757 

25 TRKCM 3.486.888 -2.975.758 511.130 

26 ESCOM 1.025.791 -583.266 442.525 

28 MNDRS 5.443.539 -5.013.086 430.453 

29 OZKGY 1.188.473 -770.387 418.086 

30 BERA 2.687.239 -2.271.441 415.798 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 ISFIN 33.338.900 -51.095.340 -17.756.440 

2 PGSUS 22.006.180 -33.525.290 -11.519.110 

3 GARAN 43.891.820 -53.220.390 -9.328.570 

4 EKGYO 25.172.770 -33.937.120 -8.764.350 

5 ISCTR 32.144.530 -40.224.190 -8.079.660 

6 PETKM 26.057.470 -33.416.740 -7.359.270 

7 KOZAA 5.839.507 -11.702.080 -5.862.573 

8 ASELS 24.830.470 -30.622.010 -5.791.540 

9 KOZAL 15.298.090 -20.795.010 -5.496.920 

10 VAKBN 33.467.460 -38.446.720 -4.979.260 

11 TTKOM 22.543.770 -26.715.450 -4.171.680 

12 SKBNK 9.483.865 -13.040.090 -3.556.225 

13 TCELL 13.873.590 -16.821.790 -2.948.200 

14 TKFEN 8.677.137 -11.473.760 -2.796.623 

15 ARCLK 4.993.357 -7.669.382 -2.676.025 

16 TOASO 13.612.790 -15.954.730 -2.341.940 

17 AKBNK 24.433.630 -26.721.550 -2.287.920 

18 TAVHL 4.380.240 -6.605.640 -2.225.400 

19 SAHOL 7.819.167 -10.010.850 -2.191.683 

20 HALKB 38.623.750 -40.523.960 -1.900.210 

21 GSRAY 2.095.217 -3.671.018 -1.575.801 

22 GLYHO 2.330.433 -3.691.748 -1.361.315 

23 ALBRK 2.677.109 -3.831.638 -1.154.529 

24 ENJSA 4.849.465 -5.965.860 -1.116.395 

25 YYAPI 1.855.824 -2.775.676 -919.852 

26 IHYAY 1.436.389 -2.338.533 -902.144 

27 IPEKE 5.253.966 -6.107.391 -853.425 

28 KAREL 1.687.907 -2.510.377 -822.470 

29 TRCAS 1.469.639 -2.267.401 -797.762 

30 PEKGY 2.131.011 -2.924.685 -793.674 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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Gümüşsuyu Mah. İnönü Cad. Işık Apt. No:53 Kat:5 Daire 9-10 Taksim/İstanbul 

Tel: 0212 293 95 00 Faks: 0212 293 95 60 
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