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                     BIST-100 

 

BIST100 endeksi dünkü işlemleri %0,13 oranında yükseliş ile 95.394 puandan tamamladı. Endeksin 

gün içi hareket bandı 94.389-96.117 aralığında gerçekleşti. Güne artı açılış ile başlayan endeks, 

96.117 puanı test ettikten sonra, satış baskısı altına girdi. Endekste geçtiğimiz haftaki yoğun 

satışlarından ardından 95.000 üzerinde dengelenme çabası dün de devam etti. Endeksin 200 günlük 

AO’sı 96.460 ve 100 günlük AO’sı 96.180 altında kalmaya devam etmesi halinde negatif görüntü 

94.500 ve 92.500 desteklerine doğru devam edebilir. Endekste 25 Temmuz tarihinde 103.676 puanın 

test etmesinin ardından oluşan alçalan kanalın alt bandı 93.500 civarından geçmektedir. Kısa vadede 

95.300 (5 günlük AO) ve 96.500 seviyeleri altında kalınması halinde 93.500 gündeme gelebilir.  

Endeks dolar bazında ise günü, 1,65 centten kapattı. Kısa vadede 1,60-1,70 cent bandı önemli olabilir. 

BIST100 endeksi güne yatay yönde başlayabilir.    
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                           VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratı günü 119.225 seviyesinden tamamladı. Kontratın günlük hareket bandı 

117.625-119.975 aralığında gerçekleşti. Son üç haftalık işlemlerden oluşan alçalan kanalda hareket 

eden vadeli kontratta zayıf görüntü devam etmektedir. Dün itibariyle 5 günlük AO 119.400 civarına 

geriledi. Kontratta 119.000-119.400 bandı önemli direnç bölgesine dönüştü. Bu bölge altında 

kalınması halinde zayıf görüntü alçalan kanal alt bandı 116.500’e doğru devam edebilir. Kontratta bu 

seviyeye doğru olası gerilemelerde ise tepki alışları görebilir.  
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USDTRY   

 

Dolar/TL kurunda dün 5,73 (100 günlük AO) üzerinde güç kazanılması ve 5,75 direncinin geçilmesi 

ile yükseliş ivmesinin arttığını izledik. Kurda dün belirtmiş olduğumuz son üç haftalık işlemlerden 

oluşan kısa vadeli yükseliş kanalının üst bandın olan 5,77 üzerinde satış baskısı görüldü. Kurda trend 

yönünde takip ettiğimiz önemli ağırlıklı ortalamaları 200 günlük (5,67) ve 100 günlük (5,73) üzerinde 

hareketin belirginleşmesi ve mayıs ayından gelen alçalan trendin üzerinde güç kazanılması nedeniyle 

yukarı hareketlilik devam edebilir. Bugün 5,80 civarına yaklaşan kanal direncinin takip edilmesini, 

kırılması halinde de 5,90’nın yeni hedef olabileceğini düşünmekteyiz. Kurda teknik yönün aşağı 

dönmesi için ise 5 günlük AO’sının da bulunduğu 5,73-5,70 destek bölgesinin altında kapanışların 

görülmesi gerekmektedir. Son iki haftadır alım konumunda bulunan orta vadeli gösterge MACD, dün 

sıfır çizgisine doğru yaklaştı.  
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 THYAO 70.329.680 -60.650.720 9.678.960 

2 HALKB 25.713.510 -17.954.270 7.759.240 

3 KCHOL 19.748.200 -16.898.850 2.849.350 

4 ISCTR 19.153.000 -16.829.860 2.323.140 

5 IHLAS 7.281.535 -5.372.608 1.908.927 

6 TCELL 22.465.260 -20.671.100 1.794.160 

7 GUSGR 4.103.048 -2.654.481 1.448.567 

8 GUBRF 3.572.206 -2.451.693 1.120.513 

9 GSRAY 3.077.291 -1.971.698 1.105.593 

10 AVOD 1.165.791 -586.500 579.291 

11 KOZAL 21.661.020 -21.082.240 578.780 

12 VAKBN 16.421.440 -15.917.760 503.680 

13 PRKME 3.555.628 -3.066.434 489.194 

14 EKGYO 11.670.130 -11.208.570 461.560 

15 KAREL 1.920.613 -1.480.974 439.639 

16 AKSEN 1.735.001 -1.311.172 423.829 

17 ENKAI 1.864.856 -1.457.640 407.216 

18 TUCLK 1.864.238 -1.501.421 362.817 

19 VESTL 8.913.266 -8.558.873 354.393 

20 GEREL 945.791 -641.230 304.561 

21 BAGFS 1.072.989 -826.746 246.243 

22 SANKO 817.461 -585.493 231.968 

23 TOASO 8.389.407 -8.164.395 225.012 

24 ISGSY 674.201 -450.290 223.911 

25 ASLAN 508.529 -296.187 212.342 

26 CLEBI 2.237.448 -2.029.504 207.944 

28 YKGYO 2.386.691 -2.181.256 205.435 

29 DOAS 902.492 -701.090 201.402 

30 AVISA 699.392 -511.625 187.767 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 GARAN 43.421.660 -68.172.830 -24.751.170 

2 ASELS 26.355.510 -42.860.280 -16.504.770 

3 AKBNK 19.810.710 -34.102.020 -14.291.310 

4 TTKOM 14.211.210 -21.641.950 -7.430.740 

5 PGSUS 25.458.440 -31.995.070 -6.536.630 

6 TUPRS 34.847.300 -40.635.950 -5.788.650 

7 BIMAS 28.607.470 -32.565.360 -3.957.890 

8 EREGL 36.990.450 -40.932.260 -3.941.810 

9 SAHOL 15.860.460 -19.060.740 -3.200.280 

10 IPEKE 9.457.908 -12.556.590 -3.098.682 

11 KOZAA 14.057.300 -17.136.870 -3.079.570 

12 IHLGM 5.023.886 -7.700.046 -2.676.160 

13 PETKM 20.283.090 -22.094.100 -1.811.010 

14 SISE 4.254.164 -5.972.920 -1.718.756 

15 YKBNK 20.092.870 -21.800.250 -1.707.380 

16 FROTO 5.242.208 -6.778.758 -1.536.550 

17 MAKTK 2.638.685 -4.135.473 -1.496.788 

18 IHEVA 2.864.475 -4.253.097 -1.388.622 

19 ODAS 2.882.294 -3.879.353 -997.059 

20 AGHOL 2.356.444 -3.228.524 -872.080 

21 DGKLB 1.194.493 -1.993.008 -798.515 

22 SONME 1.485.541 -2.280.590 -795.049 

23 YATAS 3.192.693 -3.983.566 -790.873 

24 SOKM 1.802.330 -2.559.992 -757.662 

25 SODA 10.442.150 -11.180.720 -738.570 

26 TKFEN 10.294.940 -11.003.080 -708.140 

27 TSKB 3.757.589 -4.394.560 -636.971 

28 ZOREN 1.414.882 -2.017.829 -602.947 

29 ULKER 1.731.272 -2.233.896 -502.624 

30 SAMAT 719.726 -1.188.617 -468.891 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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