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                   BIST-100 

 

BIST100 endeksi dünkü işlemleri %1,37 oranında değer kaybı ile 102.045 puandan kapattı. Gün içi 

işlemlerde ise 101.604-104.153 bandında hareket etti. Endeksin yükselen kanal içerisinde yukarı 

yönde hareketinin etkisi dünkü işlemlerde 104.000 direnci üzerine taşındı. Kısa vadede yükseliş 

ardından fiyat dengelenmeleri 5 günlük AO’sı 102.300 civarında olabilir. Endeksin kısa vadede 

102.000-102.500 bölgesi üzerinde güç kazanması halinde, 104.000 ve 105.000 dirençlerine doğru 

yükselişi görülebilir. Orta vadeli göstergesi MACD sıfırı çizgisi üzerinde yeniden alım konumunu 

güçlendirdi. Dolar bazında günü 1,79 kapatan endekste, 1,80 üzerine yerleşme olması, yükseliş 

trendinin 1,90 ve 2 cent hedefli devam etmesi için önemli.  Aşağı yönde ise 1,75 ve 1,70 (200 günlük 

AO) önemli destekleri oluşturmaktadır. Yukarı hareketin devamı için ise 1,80 üzerinde kapanışların 

devam etmesi gerekmektedir. BIST100 endeksinde dünkü satışların ardından güne tepki alımlarıyla 

başlanabilir.  
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                           VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 Yakın Vade Kontratında yükselen kanaldaki hareketin etkisi dün 134.200 puana kadar sürdü. 

Gün içi işlemlerde 132.300-134.200 bandında hareket eden kontrat, günü 131.150 puandan kapattı. 

Mayıs ayından gelen yükselen kanal alt bandı dün itibariyle 133.000 civarına yükseldi. Kontratta, 5 

günlük AO’da 132.000’de bulunmaktadır. Özetle kontratın yönünün yukarı dönmesi için 132.000-

133.00 dirençlerini geçmesi gerekmektedir. Bu iki seviyenin yeniden geçilmesi halinde 135.500 ilk 

hedef direnç olmak üzere yükselen trendin etkisi devam edebilir.  
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USDTRY   

 

Dün piyasalarda Merkez Bankası (TCMB) PPK kararı takip edildi. TCMB %24 olan politika faizini 

%19.75'e indirdi. Beklentilerin üzerinde indirim olan TCMB faiz kararı ardından, kurda 5,7650 

görüldükten sonra yön aşağı döndü. TCMB yaptığı açıklamada enflasyondaki düşüşün hedeflenen 

patika ile uyumlu şekilde gerçekleşmesi için para politikasındaki temkinli duruşun sürdürülmesi 

gerektiği vurgulanarak, yılsonu enflasyonunun öngörülenin altında kalabileceği belirtildi. Yurtdışında 

ise Avrupa Merkez Bankası faiz kararı takip edildi. ECB faizleri aynı bırakırken, politika duruşunu 

değiştirerek indirim sinyali verdi. Dolar/TL kurunda 5 haftalık AO’sının karşılık geldiği 5,68 desteği 

üzerinde kalınması halinde, 50 günlük AO direnci 5,75 yeniden hedeflenebilir. Kurda son üç haftalık 

sıkışmanın ardından 5,75-5,65 bandı dışındaki hareketler yönün belirginleşmesine işaret edebilir. 
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 VAKBN 85.743.370 -54.818.960 30.924.410 

2 BIMAS 43.367.540 -33.992.800 9.374.740 

3 KRDMD 35.204.520 -29.518.100 5.686.420 

4 VESTL 7.638.375 -4.742.100 2.896.275 

5 AVOD 5.456.064 -3.056.522 2.399.542 

6 OTKAR 7.536.372 -5.552.702 1.983.670 

7 EREGL 22.713.070 -21.063.870 1.649.200 

8 ZOREN 4.199.412 -2.567.238 1.632.174 

9 ARCLK 8.510.327 -6.951.221 1.559.106 

10 IHLGM 3.432.381 -2.070.627 1.361.754 

11 SODA 15.874.850 -14.984.820 890.030 

12 SNGYO 2.965.700 -2.117.400 848.300 

13 KAREL 2.070.088 -1.340.724 729.364 

14 HLGYO 3.102.305 -2.383.941 718.364 

15 ISFIN 2.825.562 -2.171.727 653.835 

16 RYSAS 1.473.146 -920.628 552.518 

17 TUKAS 1.043.602 -601.508 442.094 

18 ITTFH 6.098.876 -5.677.190 421.686 

19 HEKTS 1.495.285 -1.106.749 388.536 

20 TRKCM 3.483.231 -3.096.521 386.710 

21 POLHO 1.417.325 -1.041.843 375.482 

22 SOKM 1.552.179 -1.199.940 352.239 

23 MGROS 5.081.491 -4.741.280 340.211 

24 ANACM 4.257.010 -3.920.764 336.246 

25 AKSA 845.099 -519.789 325.310 

26 GUBRF 1.710.056 -1.386.038 324.018 

28 ISDMR 1.550.123 -1.247.826 302.297 

29 SKBNK 1.057.773 -796.371 261.402 

30 BANVT 1.074.596 -822.895 251.701 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 THYAO 117.658.400 -169.414.600 -51.756.200 

2 GARAN 48.801.710 -64.205.580 -15.403.870 

3 PETKM 29.284.460 -38.907.520 -9.623.060 

4 YKBNK 41.000.100 -49.056.210 -8.056.110 

5 TUPRS 47.330.370 -55.222.160 -7.891.790 

6 AKBNK 31.920.320 -38.392.610 -6.472.290 

7 PGSUS 13.054.650 -17.776.430 -4.721.780 

8 HALKB 18.887.620 -23.372.420 -4.484.800 

9 ASELS 11.590.900 -15.754.990 -4.164.090 

10 TCELL 19.653.090 -23.629.930 -3.976.840 

11 TAVHL 6.176.535 -9.259.980 -3.083.445 

12 KOZAL 5.591.237 -8.622.175 -3.030.938 

13 TSKB 11.206.990 -14.109.100 -2.902.110 

14 TTKOM 8.652.820 -11.439.760 -2.786.940 

15 IHLAS 6.371.523 -8.696.103 -2.324.580 

16 SAHOL 13.283.380 -15.465.080 -2.181.700 

17 SISE 8.881.217 -10.993.880 -2.112.663 

18 ALBRK 2.289.734 -4.023.617 -1.733.883 

19 BOYP 6.092.810 -7.817.619 -1.724.809 

20 GUSGR 2.923.436 -4.549.130 -1.625.694 

21 TKFEN 5.712.196 -7.285.000 -1.572.804 

22 GEREL 4.864.791 -6.368.954 -1.504.163 

23 KCHOL 25.770.860 -26.823.690 -1.052.830 

24 ISGYO 3.408.537 -4.444.922 -1.036.385 

25 ODAS 4.140.978 -5.007.648 -866.670 

26 NTHOL 1.909.502 -2.552.163 -642.661 

27 AKSEN 1.058.980 -1.609.165 -550.185 

28 TOASO 4.168.508 -4.676.130 -507.622 

29 IHEVA 1.640.851 -2.147.834 -506.983 

30 MNDRS 565.286 -1.062.631 -497.345 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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Gümüşsuyu Mah. İnönü Cad. Işık Apt. No:53 Kat:5 Daire 9-10 Taksim/İstanbul 

Tel: 0212 293 95 00 Faks: 0212 293 95 60 
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