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                BIST-100 

BIST100 endeksi geçtiğimiz haftaki işlemlerde 88.564-94.570 aralığında hareket etti. Endeks haftalık 

bazda %3,96 oranında yükselişle 94.123 puandan haftayı kapattı. Geçtiğimiz haftaya satış baskısı 

altında başlayan endekste, 89.950 puanda destek bulunmasının ardından, haftanın son iki işlem 

gününde artan alımlarla kısa vadeli yön yukarı döndü. Cuma günkü alımlarla 22 günlük AO seviyesi 

94.000 üzerine yükselişle haftayı tamamlan endekste yeni haftada bu seviye üzerinde kapanışlar, 

pozitif görüntünün devam etmesi için önemli. Yeni haftada 94.000 üzerine yerleşme olması halinde 

95.500 ve 97.000 hedef dirençler olarak gündeme gelebilir. Aşağıda ise 92.500 yükselişin devam 

etmesi için önemli destek olarak izlenebilir. Dolar bazında ise endeks Cuma gününü 1,73 cente 

yükselerek kapattı. Haftalık bazda dolar bazında önemli dirençler 1,80-1,84 seviyelerinde 

bulunmaktadır. 
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                       VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 yakın vade kontratı geçtiğimiz haftaki işlemlerde 110.475-122.300 aralığında hareket etti. 

Haftanın ilk yarısında satış baskısının etkisi ile 110.475 seviyesine kadar geri çekilen Kontrat, son iki 

işlem gününde artan alımlarla haftayı pozitif görüntü ile kapattı. Yeni haftada 50 günlük AO’sı 120.200 

ve 100 günlük AO’sı 119.400 seviyeleri üzerinde kalınması yükseliş trendinin devam etmesi için önem 

arz etmektedir. Haftalık bazda bu iki seviye üzerinde hareketin devam etmesi halinde 123.500 ve 

125.000 dirençleri hedeflenebilir.  
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USDTRY   

Dolar /TL’de geçtiğimiz haftaki işlemlerde 5,4146-5,6491 bandında hareket etti. Kurda Cuma günü 

ABD Hazine Bakanlığı’nın, iki Türk bakan hakkında uygulanan yaptırımların kaldırıldığını açıklaması ile 

kritik destek 5,50 altında hareket arttı. Kurda 5 günlük AO seviyesi 5,50 civarına gerilemiş 

durumdadır. Bu seviye altında hareketin devam etmesi halinde negatif görüntü 5,35-5,25 destek 

seviyelerine doğru devam edebilir. Yukarı yönde olası ataklarda ise 5,50’nin geçilmesi halinde 5,62 

(22 günlük AO) direnci trend yönünde önemli direnç konumdadır. Yurtiçi piyasalarda bugün saat 

10:00’da açıklanacak olan Ekim ayı enflasyon verileri takip edilecek. TCMB son enflasyon raporunda 

enflasyonun 2018 yılı sonunda %23,5, 2019 yılı sonunda %15,2 şeklinde gerçekleşeceği tahmininde 

bulundu. Beklenti anketlerinde Ekim ayında yıllık enflasyonun %24,34 ile %24,75 aralığında 

gerçekleşmesi beklenmektedir. Yeni haftada Salı günü Euro Bölgesi ÜFE, Perşembe günü FED Faiz 

kararı, Cuma günü ise ABD Ekim ayı ÜFE Enflasyon verileri izlenecek. 
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Kapanış Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 GARAN 7,50 94.920.210 -48.172.510 46.747.700 

2 HALKB 6,54 56.704.170 -30.369.150 26.335.010 

3 ASELS 26,20 57.977.060 -32.163.010 25.814.050 

4 KOZAL 49,00 55.358.850 -38.312.930 17.045.920 

5 THYAO 14,60 90.610.980 -75.028.380 15.582.610 

6 ISCTR 4,21 32.477.700 -24.906.280 7.571.420 

7 YKBNK 1,68 28.377.420 -21.743.490 6.633.930 

8 TTKOM 3,39 19.271.050 -13.039.550 6.231.501 

9 SODA 7,07 19.062.630 -13.800.090 5.262.545 

10 PETKM 5,22 27.587.250 -23.101.660 4.485.586 

11 VAKBN 3,67 22.862.880 -18.670.760 4.192.120 

12 KOZAA 5,41 9.414.600 -5.328.567 4.086.034 

13 TCELL 11,93 26.265.000 -22.321.830 3.943.170 

14 MGROS 15,58 9.449.026 -6.059.704 3.389.322 

15 EKGYO 1,76 9.528.451 -6.781.719 2.746.732 

16 TSKB 0,74 7.834.328 -5.535.255 2.299.073 

17 GEREL 3,20 4.513.866 -2.713.063 1.800.803 

18 SAHOL 7,42 11.562.590 -10.064.920 1.497.669 

19 FROTO 60,25 4.259.761 -2.844.105 1.415.655 

20 PGSUS 20,90 4.614.345 -3.296.651 1.317.694 

21 SASA 8,61 6.304.414 -5.114.856 1.189.558 

22 TKFEN 21,74 18.699.760 -17.619.930 1.079.830 

23 KORDS 10,63 3.640.963 -2.582.342 1.058.620 

24 TOASO 20,92 7.850.377 -6.793.842 1.056.535 

25 KARTN 335,70 3.289.799 -2.574.651 715.149 

26 DOHOL 1,11 11.132.570 -10.523.850 608.725 

28 ENJSA 4,91 3.751.933 -3.255.963 495.971 

29 SKBNK 0,95 1.501.674 -1.032.018 469.656 

30 ALGYO 56,80 1.824.121 -1.443.029 381.093 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 EREGL 8,83 16.020.060 -21.880.200 -5.860.138 

2 AKBNK 6,97 38.629.380 -43.689.220 -5.059.832 

3 KCHOL 15,32 12.799.610 -16.734.540 -3.934.931 

4 KRDMD 3,00 16.542.760 -20.275.400 -3.732.641 

5 BIMAS 80,00 23.934.960 -27.206.970 -3.272.006 

6 TUPRS 129,50 27.733.940 -30.186.950 -2.453.012 

7 SISE 4,87 10.299.840 -12.707.480 -2.407.646 

8 TAVHL 23,52 13.946.340 -16.004.100 -2.057.755 

9 ARCLK 15,45 10.577.260 -12.395.930 -1.818.664 

10 ISDMR 6,73 4.679.090 -6.264.900 -1.585.811 

11 TRKCM 3,31 2.977.464 -4.368.992 -1.391.528 

12 CCOLA 27,58 4.292.565 -5.617.873 -1.325.308 

13 FENER 6,97 2.141.167 -3.121.796 -980.629 

14 FORMT 4,49 2.106.664 -3.047.599 -940.936 

15 KLNMA 33,90 2.554.852 -3.333.323 -778.471 

16 ODAS 2,97 2.137.768 -2.786.018 -648.250 

17 AKSEN 3,77 2.086.657 -2.727.529 -640.872 

18 IPEKE 4,59 1.341.432 -1.938.522 -597.090 

19 ENKAI 4,65 4.028.834 -4.500.564 -471.730 

20 GOODY 3,38 619.279 -1.047.788 -428.509 

21 YYAPI 0,31 1.410.728 -1.836.739 -426.011 

22 BANVT 12,53 1.579.334 -1.950.641 -371.307 

23 ICBCT 6,31 700.383 -1.055.362 -354.980 

24 VKGYO 1,60 1.034.412 -1.381.256 -346.844 

25 USDTRF 536,40 2.547.922 -2.872.028 -324.105 

26 PARSN 25,46 3.778.828 -4.054.047 -275.219 

27 IHLGM 1,25 910.713 -1.185.415 -274.701 

28 VAKKO 2,96 532.213 -804.341 -272.128 

29 GUBRF 2,81 1.797.786 -2.064.481 -266.695 

30 BERA 1,65 554.403 -781.193 -226.789 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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