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                BIST-100 

 

Dünkü işlemlere pozitif açılış ile başlayan BIST100 endeksi günü %3,51 kazanç ile %95.369 puandan 

tamamladı. Endeks bir önceki gün 95.500 (50 günlük AO) üzerinden gelen satışlarla yönünü aşağı 

çevirerek 91.722 puanda destek bulduktan sonra dün tepki alımlarının etkisinde kaldı. Kısa vadeli 

yönde önemli konumda olan 92.500 direncinin aşılması ile endeks yükselişini 95.763 puana kadar 

taşıdı. Endekste 94.000 üzerinde güç kazancının devam etmesi halinde 95.500 ilk hedef direnç olmak 

üzere 97.000 hedefi yeniden gündeme gelebilir. Olası gerilemelerde 94.000 altında hareketin 

başlaması halinde ise 92.500 ve 91.200 kısa vadeli destekler olarak izlenebilir. Orta vadeli teknik 

göstergesi MACD sıfır çizgisi altında “AL” konumunda bulunmaktadır. Kısa vadeli göstergelerinden 

RSI, momentum ve stochastic pozitif yönde harekete geçtiler. USD bazında ise endeks 2,00 cente 

yakın olarak 1,98 centten kapandı. Endeksin 95.500 seviyesine doğru hafif artı ile güne başlamasını 

beklemekteyiz.  Olası yükselişin devam etmesi halinde ise 97.000 direnci ilk hedef olabilir. 
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                      VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 yakın vade kontratında dünkü işlemlere artı açılış ile başlandıktan sonra gün genelinde 

yükseliş eğilimini sürdürdü. Kontrat gün içi işlemlerde 115.050-119.550 aralığında ettikten sonra 

günü 119.275 uzlaşma fiyatından tamamladı. Bir önceki gün gelen yoğun satışlarla kısa vadeli teknik 

görünümün zayıfladığı Kontratta, dün 116.000 üzerine yükselişin etkisi ile kısa vadeli yön toparlandı. 

Kısa vadede 5 ve 22 günlük AO’larının yaklaştığı 118.000 desteği üzerinde hareketin sürmesi halinde 

yükseliş 120.000 ve 122.500 dirençleri hedeflenerek devam edebilir. Kısa vadeli görünümün yeniden 

pozitife döndüğü Kontratta, güne hafif artı açılış ile başlanmasını beklemekteyiz  
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USDTRY   

Bir gün önce Merkez Bankası para politikası toplantısında faizlerde değişikliğe gidilmemesinin ardından 

hızlı yükseliş kaydeden dolar/TL kuru, dün ABD'li papaz Brunson'un tutukluluğunun ev hapsine 

çevrildiğinin açıklanması yerini düşüşe bıraktı. Güne 4,88 seviyelerinden başlayan kur ABD'li papaz 

Brunson haberinin etkisi ile hızlı geri çekilme yaşayarak en düşük 4,8218 seviyesini test etti. Kurda kısa 

vadede 5 günlük AO noktası 4,82 seviyesinin altına geri çekilme olması halinde 4,80-4,78 destek 

bölgesi ve trend desteği konumdan olan 4,75 gündeme gelebilir. Yukarıda ise 4,85 ilk direnç olmak 

üzere 4,88-4,90 aralığı güçlü direnç bölgesi olarak izlenebilir.  
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır  
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Kapanış Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 GARAN 7,01 206.989.000 -145.551.100 61.437.920 

2 THYAO 17,12 219.939.200 -198.945.600 20.993.550 

3 SASA 11,56 68.330.640 -50.084.960 18.245.680 

4 AKBNK 7,04 67.919.600 -50.429.930 17.489.670 

5 PETKM 4,36 39.311.280 -27.763.750 11.547.530 

6 TCELL 11,69 53.317.700 -42.630.800 10.686.900 

7 KCHOL 13,31 17.289.790 -11.795.680 5.494.113 

8 PGSUS 29,28 10.882.500 -6.566.316 4.316.185 

9 KOZAL 42,88 14.222.980 -9.997.164 4.225.819 

10 TKFEN 18,90 9.854.232 -5.874.204 3.980.029 

11 TSKB 0,89 7.579.978 -4.386.997 3.192.981 

12 SISE 4,86 7.642.385 -5.835.789 1.806.596 

13 CEMTS 6,34 6.030.661 -4.515.046 1.515.615 

14 KARSN 1,65 5.979.811 -4.551.648 1.428.163 

15 TEKTU 0,88 3.406.825 -2.036.494 1.370.332 

16 ARCLK 12,34 20.818.320 -19.509.400 1.308.920 

17 ENKAI 4,76 3.209.967 -1.990.073 1.219.894 

18 GLYHO 3,37 3.307.961 -2.123.367 1.184.594 

19 SKBNK 1,23 2.749.434 -1.629.575 1.119.858 

20 DOHOL 0,96 3.348.325 -2.316.779 1.031.546 

21 TTKOM 4,94 5.836.346 -5.054.026 782.320 

22 SOKM 8,71 4.080.320 -3.315.371 764.950 

23 SODA 6,05 8.853.493 -8.106.828 746.665 

24 SANEL 1,74 2.151.997 -1.455.686 696.312 

25 MGROS 19,75 8.679.356 -8.103.636 575.721 

26 IPEKE 5,59 6.872.530 -6.301.901 570.629 

28 FENER 29,00 1.696.708 -1.131.775 564.933 

29 KORDS 7,62 1.650.493 -1.145.094 505.399 

30 IHLGM 1,53 3.777.183 -3.272.645 504.538 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 ASELS 28,42 107.183.700 -126.610.500 -19.426.790 

2 EREGL 10,97 48.862.040 -59.869.690 -11.007.650 

3 BIMAS 70,75 32.517.730 -40.014.380 -7.496.652 

4 VAKBN 4,15 30.870.590 -36.503.280 -5.632.684 

5 HALKB 7,12 42.938.550 -47.449.750 -4.511.204 

6 FROTO 58,70 10.024.500 -14.122.950 -4.098.449 

7 TOASO 21,52 7.716.548 -11.731.330 -4.014.780 

8 TUPRS 105,40 34.657.500 -38.511.050 -3.853.544 

9 ISCTR 5,00 47.059.370 -50.829.300 -3.769.932 

10 CCOLA 29,40 4.503.184 -7.858.227 -3.355.043 

11 KRDMD 4,33 65.315.990 -68.427.750 -3.111.760 

12 TAVHL 27,76 6.774.034 -9.376.143 -2.602.109 

13 ENJSA 6,14 5.901.348 -8.268.626 -2.367.278 

14 ECILC 3,86 11.162.740 -13.448.650 -2.285.918 

15 EKGYO 1,73 9.689.878 -11.834.110 -2.144.228 

16 SAHOL 8,31 19.048.320 -20.306.080 -1.257.762 

17 YKBNK 2,12 30.409.670 -31.358.030 -948.354 

18 POLHO 6,93 2.492.523 -3.366.098 -873.575 

19 ZOREN 1,52 3.545.644 -4.209.988 -664.345 

20 ISDMR 8,01 2.089.800 -2.635.210 -545.410 

21 AVTUR 1,55 1.433.159 -1.921.988 -488.829 

22 IZFAS 3,22 1.400.927 -1.889.281 -488.354 

23 NTHOL 1,72 2.523.730 -3.010.153 -486.423 

24 GOZDE 2,89 803.615 -1.289.540 -485.925 

25 AVGYO 1,36 1.023.903 -1.504.900 -480.996 

26 DOAS 6,24 677.342 -1.156.010 -478.668 

27 ECZYT 9,08 2.902.357 -3.351.751 -449.395 

28 AKSA 10,70 1.606.252 -2.048.643 -442.391 

29 MNDRS 0,73 1.784.896 -2.178.610 -393.714 

30 AEFES 20,48 883.970 -1.261.105 -377.135 
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