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                  BIST-100 

 

Geçtiğimiz hafta 95.561 88.598-98.743 aralığında hareket eden BIST100 endeksinde haftalık bazda %0,70 

oranında kayıp görüldü. Endeksin Cuma günkü işlemlerde hareket bandı oldukça genişlerken, kapanış 

94.940 puandan gerçekleşti. ABD- Türkiye ilişkilerinde somut iyileşmelerinde sağlanmaması haftanın son 

iki işlem gününde endekste ve TL varlıklarda negatif fiyatlamaları artırdı. Cuma günü ABD Başkanı Trump’ın 

Türkiye ile ilişkilerin şu anda iyi olmadığını, Türkiye'den alüminyum ve çelik ithalatına uygulanan gümrük 

tarifelerinin iki katına çıkarılmasına onay verdiğini açıklaması endekste 88.598 puanın test edilmesine 

neden oldu. Gün sonunda gelen tepki alımlarına karşın endeks günü 5 günlük AO (96.057) ve 22 günlük 

AO (95.310) seviyeleri altında kapattı. Kısa vadeli ağırlıklı ortalamaların altına geri dönen endeksin teknik 

görünümü zayıfladı. Kısa vadede yukarıda 95.500 ilk direnç olmak üzere 97.400-97.000 direnç bölgesi 

önemi korumaktadır. Aşağı yönde 92.500, 88.500 ve 85.000 önemli destek noktalarını oluşturmaktadır. 

Haftanın son iki işlem gününde dolar/TL’nin hızlı değer kaybetmesi ile endeks dolar bazında dün en düşük 

1,38 centi test ettikten sonra Cuma günü 1,47 centten tamamladı. Dün akşamdan bu yana 6,4461-7,2169 

bandında hareket eden dolar /TL kurundaki dalgalanma devam etmektedir. Kurdaki dalgalanma ve 

kayıpların etkisi ile endeksin güne negatif başlamasını beklemekteyiz.    
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                      VIOP30 Yakın Vade Kontratı  
 

 

VIOP30 yakın vade kontratında geçen haftaki işlemlerde 113.500-123.725 bandında hareket 

edildikten sonra hafta 118.400 seviyesinden tamamlandı. Cuma günü ABD Başkanı Trump’ın 

alüminyum ve çelik ithalatına gümrük tarifelerini iki katına çıkarması ve Türkiye ile ilişkilerin şu anda iyi 

olmadığını açıklaması kontratta sert dalgalanmalara neden oldu. Cuma günkü sert satışların 13.500’den 

karşılanmasının ardından gelen tepki hareketi ile kontrat günü 118.000 üzerinden kapattı. Yoğun satışların 

ardından 5, 22 ve 50 günlük AO’larının altından kalan kontratta kısa vadede 119.000 önemli direnç 

noktasını oluşturmaktadır. Bu seviye üzerine yükseliş olmaması halinde 113.500 ve 110.000 gündeme 

gelebilir.  
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USDTRY   

Geçen hafta ABD –Türkiye ilişkilerinde tansiyonun artması TL varlıklarda yoğun kayıplara neden oldu. Dolar /TL 

kuru haftalık bazda 5,0792-6,80 bandında hareket etti. Kur haftalık bazda yükseliş %26,56 oranında yükseliş 

yaşadı. Haftanın ikinci yarısında Fitch’den Türkiye'de görünümün kötüleştiğinin açıklanması ile yükselişe geçen 

dolar/TL kurunda yukarı yönde dalgalanma Trump’ın açıklamaları ile 6,80’e kadar çıktı. Cuma günü ABD Başkanı 

Trump, Türkiye ile ilişkilerin şu anda iyi olmadığını, Türkiye'den alüminyum ve çelik ithalatına uygulanan gümrük 

tarifelerinin iki katına çıkarılmasına onay verdiğini açıkladı. Yeni haftada ABD-Türkiye ilişkileri ile ilgili haber akışı 

kurun yönünde etkili olmaya devam edecek. Dün akşam Asya seansında en yüksek 7,20 seviyelerini test eden 

dolar/TL kuru bu sabah TCMB, tedbirleri ardından 6,66 seviyesinde %3,64 oranında artı yönde bulunuyor.  
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GUNLUK PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER -  İlk 5 Kurum ( TL) 

Sira Hisse Kapanış Alıcılar Hacim  Satıcılar Hacim  Para Girişi 

1 THYAO 17,03 113.786.500 -90.874.980 22.911.540 

2 EREGL 11,83 54.065.610 -41.527.530 12.538.080 

3 PETKM 5,80 83.939.370 -73.094.220 10.845.150 

4 TAVHL 29,16 29.155.330 -20.128.670 9.026.654 

5 KCHOL 13,69 69.012.500 -60.276.490 8.736.004 

6 ASELS 26,62 36.254.980 -30.026.890 6.228.092 

7 TTKOM 4,11 25.356.960 -19.303.820 6.053.136 

8 EKGYO 1,70 23.633.610 -18.399.530 5.234.076 

9 KRDMD 4,65 39.912.090 -35.415.620 4.496.472 

10 TKFEN 20,20 20.470.760 -15.989.780 4.480.972 

11 TOASO 22,02 16.509.290 -12.271.090 4.238.198 

12 NTHOL 1,88 9.576.660 -5.511.262 4.065.399 

13 BIMAS 70,00 32.313.110 -28.323.580 3.989.534 

14 HALKB 6,44 50.177.970 -46.222.240 3.955.728 

15 KOZAA 5,92 15.905.760 -12.281.700 3.624.069 

16 ADNAC 1,07 6.798.299 -4.003.224 2.795.074 

17 ARCLK 12,04 13.986.510 -11.454.490 2.532.022 

18 ECILC 3,52 6.088.486 -3.911.579 2.176.908 

19 KIPA 2,44 5.631.528 -4.184.333 1.447.195 

20 ENJSA 5,56 13.638.180 -12.235.240 1.402.934 

21 GLYHO 3,03 4.550.395 -3.223.772 1.326.623 

22 GOODY 3,68 4.491.736 -3.242.458 1.249.277 

23 TCELL 12,22 104.589.800 -103.343.400 1.246.432 

24 PGSUS 29,10 13.601.310 -12.357.500 1.243.807 

25 AKSA 11,30 4.281.398 -3.038.369 1.243.030 

26 AEFES 22,38 5.426.259 -4.368.612 1.057.647 

28 SASA 9,56 10.370.400 -9.516.086 854.314 

29 ISDMR 8,10 6.524.233 -5.719.966 804.268 

30 EGEEN 311,00 2.304.975 -1.511.066 793.909 
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GUNLUK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim  Para Çıkışı 

1 ISCTR 4,54 79.171.000 -118.114.500 -38.943.460 

2 GARAN 6,52 143.638.100 -176.014.600 -32.376.510 

3 KOZAL 44,48 49.095.280 -60.455.200 -11.359.920 

4 SAHOL 7,82 25.929.160 -35.533.600 -9.604.432 

5 TUPRS 110,80 130.045.500 -137.200.200 -7.154.720 

6 MAVI 28,00 14.592.890 -20.766.100 -6.173.207 

7 YYAPI 0,37 6.574.630 -11.517.540 -4.942.907 

8 YKBNK 1,92 21.930.420 -26.170.250 -4.239.830 

9 ZOREN 1,41 5.701.351 -9.573.753 -3.872.402 

10 IPEKE 5,00 10.132.290 -12.735.900 -2.603.610 

11 AKBNK 6,71 56.355.980 -58.716.140 -2.360.156 

12 FROTO 57,35 10.541.540 -12.190.290 -1.648.751 

13 MGROS 17,75 4.108.637 -5.728.484 -1.619.847 

14 CCOLA 29,72 10.878.770 -12.314.150 -1.435.377 

15 HURGZ 1,30 4.720.695 -6.029.400 -1.308.706 

16 DGKLB 1,30 2.957.462 -4.257.341 -1.299.879 

17 YESIL 17,99 3.779.935 -5.077.803 -1.297.868 

18 AFYON 5,33 3.168.263 -4.375.188 -1.206.926 

19 DOHOL 1,14 9.060.141 -10.041.850 -981.709 

20 OSTIM 1,29 954.096 -1.681.421 -727.325 

21 GSRAY 1,55 1.749.715 -2.386.100 -636.385 

22 ICBCT 4,92 3.182.983 -3.810.842 -627.859 

23 SNGYO 0,48 1.078.847 -1.678.666 -599.818 

24 BANVT 12,38 2.918.493 -3.497.788 -579.294 

25 ALBRK 1,21 1.688.732 -2.256.849 -568.117 

26 ODAS 4,01 3.368.681 -3.913.394 -544.713 

27 GSDHO 0,67 3.604.362 -4.133.444 -529.082 

28 METRO 0,90 2.367.360 -2.877.039 -509.679 

29 NETAS 8,80 1.545.827 -2.054.949 -509.123 

30 KRONT 11,25 2.815.092 -3.319.957 -504.865 
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RSI: Göreceli güç indeksi anlamına gelir, 0 ve 100 arasında değişen değerler verir. RSI 

genellikle 70 çizgisi ve üzerindeyse fiyatlar aşırı yüksek, 30 çizgisi ve altındaysa aşırı düşük 

olarak değerlendirilir. RSI trend yönünü belirlemekte de yardımcıdır. RSI’nın 30 çizgisinin 

altına düşüp tekrar yükselmeye başlaması durumunda alım sinyali olarak, 70 çizgisinin 

üzerine çıkıp tepe yaptıktan sonra aşağı dönmesi durumunda satım sinyali olarak 

değerlendirilir.  

MOMENTUM: Göstergede 100 referans çizgisi olarak alınır. Göstergenin referans çizgisinin 

altında harekete başlaması “SAT”, referans çizgisinin üzerine çıkması “AL” sinyali olarak 

değerlendirilir. Momentumun aşırı satış bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede 

düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe yapıp aşağı doğru dönmesi, 

fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye başlayacağını 

gösterir. Gösterge 115 çizgisinin üzerindeyken aşırı alım bölgesinde, 85 çizgisinin 

altındayken aşırı satım bölgesinde olarak yorumlanır. 

STOCHASTIC: Stochastic göstergesi “0” ile “100” rakamları arasında dalgalanma gösterir. 

Gösterge 80’nin üzerine yükseldiğinde aşırı yüksek fiyatları (SAT sinyali), 20’nin altına 

gerilediğinde ise aşırı düşük fiyatları (AL sinyali) olarak değerlendirilir. Stochastic trendlerin 

yönünün sonlanabileceği noktaları tahmin etmekte kullanılır. Ayrıca tek başına alım-satım 

sinyalleri için de kullanmaktadır.  

MACD: Orta vadeli göstergelerin en önemlilerinden olan MACD, trend takip edici bir 

göstergedir. MACD hesaplanırken 12 günlük üssel hareketli ortalamadan 26 günlük üssel 

hareketli ortalama çıkarılır. Matematiksel olarak iki ayrı hareketli ortalamanın farkını 

yansıttığından dolayı MACD göstergesinin ortasından 0 (sıfır) ekseni geçmektedir. MACD 

göstergesinin 9 günlük değerlerinden oluşan ve TRIGGER adı verilen ikinci hareketli 

ortalama göstergenin ikinci eğrisini oluşturur ve kesikli çizgiler ile gösterilir. MACD çizgisi 

kesikli sinyal çizgisini yukarıdan aşağıya doğru kestiğinde “SAT”, aşağıdan yukarıya doğru 

kestiğinde ise “AL” sinyali olarak yorumlanır. 
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